Idéjos, jei didZios, nemirSta kaip
Zmones.
Maironis

Gerbiamiesiems Skaitytojams,
Bendradarbiams ir Platintojams
“Laisky Lietuviams” Redakcija
ir Administracija linki tikro
kalédinio dziaugsmo ir gausios
AuksSciausiojo palaimos bei

ramybés ateinanciais metais.
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D. Mickuté-Mitkiené
SIA NAKTI

Sia nakti, §ia ramig,

Dangus tiesia Zemén

Taikos ir Palaimos rankas —
Tai amZinas Zodis

Zaibu Zemén skrodé...

Tai Meilé, Sviesa ir Auka.

Sia nakti, §ig brangia,
Betliejaus padangéj

Nusvito Zvaigzdé nuostabi —
Ja regi Karaliai,

Jie randa Vaikelj

Mergelés Marijos gléby...

7
}
T
\¥.!
&\

O Jézau, Vaikeli,

UZgimes kiiteléj,

IStieses rankute i mus,
Palaimink Siandiena

Tu Zmoguy kiekviena...
Parvesk j gimtuosius namus.

O Kidiki, Kristau,

Maz?i mes, bet dristam
Atnesti prie koju tavy
Mis §irdis ir valia,

Tik laimink mas kelia

Ir vesk prie sodyby savuy.

249



T. R. Lombardi, S. J.

Sviesa Tamsoje, Liepsna Saltyje...

(Kalédy apmastymai)

Pasaulyje meilé yra mirusi. Tai. kas
siandien atsitinka, galima palyginti laivo
skendimui: laivas staiga subyra } Sipu-
lius — keleiviai Soka j bangas. Kiekvie-
nas stengiasi uzsikabinti uz bepliaduriuo-
jancio baslio: §is mano! §is mano gyve-
nimas .. Jei kuris kitas artinasi, jj veja:
Salin, Salin, ieSkok kito iSsigelbéjimo!
Taip zmonés tampa egoistais. Panasiai
atsitiko ir karo metu. Nelaiméje kiekvie-
nas galvojo tik apie save, savo namus,
savo duong, savo darba. O kiti?...

Pagaliau, net Seimy zidiniuose tapo
pasauta meilé. Ogi Seima — meilés lop-
Sys: kiekviena Seima gimsta iS meilés.
Bet karas jsibrové ir Cia ir atskyré vyra
nuo zmonos. Kai paskutinj karta buvo
atsisveikinta, ir jis su kuprine ant peciy
atsitolino, atrodé, kad gyvenimas susto-
jo ten; atrodé, lyg jis buaty nepajudéjes
1S vietos, laukdamas jo sugriztant. Bet
laikas bégo. Jis buvo vis toli. Ir kai su-
grizo, vienas kito neatpazino: meilé jau
buvo dingusi...

Meilé sunyko tarp to paties krasto pi-
lieciy. Politinés partijos émé rietis. Net
ir tie, kurie garsiausiai kalbéjo apie tei-
singuma, lygybe ir vargo palengvinima,

skelbé moksla, persunkta neapykantos: -

to paties krasto vaikai émé vienas kitam
linkéti blogo. Tapo iskeltos véliavos vie-
na pries kita: neturtingieji pakélé ranka
pries turtinguosius, turtingieji stengési
apginti savo privilegijas. Jau nebéra dau-
giau meilés tarp tos pacios zemés vaiky.

O tarp tauty tiesiog iSbléso bet kokia
meilé. Jau keli metai, kai baigési karas
ir dar néra taikos: dar iStisos valstybés
svetimy kariuomeniy okupuotos; visur
sutinkami tremtiniai; daugelio Sirdyse
dar iki Siol bujoja kerStas.
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Ir dar lyg nebiity gana iSkentéta, jau
imama kalbéti apie visuotinj kara: tau-
tos grupuojasi i blokus; milziniskos su-
mos skiriamos naujausiems ginklams,
kurie daugiau iSardo, greiiau sunaikina.
Jau bandomos prieso jégos. O Koréjos
pusiasaly, kuris skirtas Siems bandy-
mams, jau Simtai tikstanéiy mirusiy. Dar
neuztenka iSverkty asary! Dar per ma-
zai pralieta kraujo! Dar nepakanka nas-
liy ir naslaiciy!

Didzioji karo auka, kas ji yra? Buvo
sugriauti namali, ir vél jie atstatyti. Bu-
vo subombarduoti traukiniai, ir vél jais
vazinéjame. Triko duonos, ir vél ja val-
gome. Bet tai, kas negrizta, kas atrodo
uzmusta, isreiksta kaip tik graziausiu Zo-
dziu, vieninteliu puikiu Zodziu: didzZioji
karo auka yra meilé.

e

Stai a§ — vargSas ir mazas zmogelis
— i8éjau ieskoti ko nors, kas sugebéty
iSmokyti myléti, sugrazinty zmonéms
gerumg. Ir atradau tai, kas nejtikima:
meilés, paties graziausio dalyko, meilés
niekas nemoké... Buvo filosofy, kurie mo-
ké filosofijos; buvo mokslininky, kurie
aiSkino gamtos paslaptis; buvo politiky,

‘kurie moké pplitikos; buvo menininky.

kurie moké meno. Bet meilés — paties
kilniausio mokslo — nejaugi nemoké né
vienas?

Akimirksnj suabejojau: o! teatrai, ki-
nai yra pilni zodziy “meilé”. Jie yra, ku-
riuose mokoma myléti. Ne! ne! Nevadin-
kite tai meile! Jie yra gyvuliSkos aistros
mokyklos, egoistinés aistros, kur zmogus
ieSsko savo malonumo. Dél Sio malonumo
jis 1 nagus pagriebia kita siela, vargSe
sielg, ir traukia ja su savim i prazitj. Si
néra meilé, kurios mums reikia.



Meilé, kurios esame reikalingi, yra vi-
sai kas kita. Meilé linki gero misy arti-
mui, meilé pasireiSskia gerais darbais ar-
timui, meilé stengiasi padéti kencian-
tiems net ir tada, kai reikia dél jy auko-
tis. Tai yra meilé, kurios esame reikalin-
gi. Tai yra meilé, kuria karas prazudé.
Ir Sitos meilés ar niekas nemoko?

e

AS maciau lyg vizija, lyg stebuklinga
sapna. Buvo tamsu. Snaudé gilios nak-
ties glidumos. Buvo Salta. Per tylias,
Saltas tamsumas aidéjo nelaimingyjy bal-
sai: kas duos pastoge? kas uzkurs ugne-
le?... Gidas balsai nuaidédavo toli, toli,
liidnai nuteikdami siela.

Bet Stai ten, viduryje tamsumuy, stai-
ga iSvydau ziburélj, iSvydau bevirpant
Sviesele. Ji buvo tik viena, todél nuta-
riau bitinai ja pasiekti: Sviesa tamsoje,
liepsna Saltyje! Pamazu, pamazu prisi-
artinau: prie vargingos grotos angos de-
gé¢ silpnuté ugnelé...

Pazvelgiau vidun. Koks zavumas!
Jauna, neiSsakomo grozio mergaité... gra-
ziausia i§ visy mergaiCiy... Negaléjau ati-
traukti akiy: skaisti, nuolanki ir kartu
tokia didi... Nieko panaSaus nesu mates
pasaulyje: joje atsispindéjo dangus.

Stebuklas! Ji laiké ant ranky kadikél;.
Jis buvo dar grazesnis: skendo kiidikélio
negaléje, stipriai glaudési prie mamytés,
bet kartu spinduliavo tokia diybe, kuri
verté... Ka verté? Nesupratau, kas atsi-
tiko, bet jauciau, kad privalau pulti ant
keliy. Jo majestotas verté pagarbinti.

Ir taciau nelikau iSgasdintas. Buvau
pilnas begalinio pasitikéjimo. Sirdis $vel-
néjo: toj mergaitéj spinduliavo kazkas
antgamtinio, o kadikély Svieté kazkas
dievisko. Bet jie kartu buvo tokie nusi-
zemine, nuolankis, lyg biity buve reika-
lingi manes. Nezinau, kiek laiko ten pa-
silikau. Mielai biiciau pasilikes jiems tar-
nauti visa amziy. Atrodé, kad dél vieno
ju Sypsnio verta paSvesti gyvenima.

Nakties tamsuma perskrodé giesmé.
Itempiau klausg: “ramybé, ramybé zmo-
néms, kurie yra geri!” Geri? Pagaliau is-

girdau kalbant apie geruma, apie meile.
Bet kas jis esate, kurie giedate tokia
giesme?

/M

AS ieskojau meilés mokytojo, bet ne-
pagalvojau, jog gali biiti zmogus, kuris
pats bity meilé.

Meilé yra noréti gera kitiems, dova-
nas duoti kitiems, pasiSvesti dél kity. Ir
Cia buvo kaip tik biitybe, kuri visa dova-
nojo kitiems ir nieko neprasé sau; kuri
dovanojo grozj tam, kas grazu, gérj tam,
kas yra gera, geruma tam, kas yra geras,
jéga galingiesiems. Kas yra tas, kuris
davé visa visiems ir todél gali buti pava-
dintas meile?

Tai yra Dievas. Dievas davé visa vi-
siems: visokj grozj, visokj géri, visokia
jéga: grozj sauléleidziui, gabumus geni-
jui, geruma motinai. Jis dovanoja saulés
spindulj zolés laiskeliui ir trupinélj duo-
nos skruzdélytei. Ir nieko nepraso sau:
tai kg jam kiti davé, buvo tik sugrazini-
mas, nes visa yra iSéje i§ jo. Dievas —
dovany pilnybé. Dievas yra pati meilé.
Gerai. Ten grotoje, ant mergaités, tapu-
sios motina, keliy, tarp jos ranky, neais-
kiai nujauciau, kad kontempluoju kazka
dievisko, kazka tikrai dievisko! AS kon-
templavau meile... Nezinau, kaip iSsi-
reiksti: buvau apimtas nuostabaus sapno
ir negaléjau aiskiai suprasti. Atrodé, lyg
biidiau arti meilés, lyg kiadikélis biity
meilé, lyg meilé biity tapusi Zzmogumi.

Dél to scena atrodé tokia patraukli ir
staiga keité gyvenima: neturtas pasidaré
malonus, Sirdis minkstéjo, angelai giedo-
jo taikos giesme: dziaugsmas geros va-
lios zmonéms, zmonéms pasiruosusiems
priimti meilés zodj.

_

Argi visas Jézaus gyvenimas nebuvo
meilés pareiSkimas? Kai jo paklausé, ku-
ris yra didziausias jsakymas, atsaké:
meilé. Mylékite Dievy ir mylékités: Sis
yra didziausias jsakymas. Jis visi esate
viena Seima; visuose jumyse yra vienas
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gyvenimas — Dievo gyvenimas. Amzi-
nybéje reiks kartu bati, kaip broliams.
Todél mylékite vienas kita jau dabar. Sis
— mano jsakymas.

Jis gyveno, gera darydamas, visiems
pagelbédamas, visus mylédamas: nulii-
dusius ramino, sergancius gydé, silpnuo-
sius uztaré, reikalavo nebiitinai reika-
lingg turta iSdalinti vargsams, gyné nuo-
lankiuosius prie§ iSdidziuosius, ypatinga
meile rodé mazutéliams, nes jie reikalin-
gi malonaus elgimosi. Ieskojo ty, kurie
puole ir pasmerkti: jis pasiskelbé Gera-
sis Ganytojas, ieskas paklydusios avelés.

Net ir tada, kai neapykanta sukilo
pries ji, kai jj apdengé pasikésinimais,
kai ji apliejo jo paties krauju, padaryda-
mi i$ jo viena didele zaizda, kai jo rankas
ir kojas prikalé, net ir tada nepaneigé
meilés. Meldési uz tuos, kurie jj kanki-
no: “Téve, dovanok jiems, nes nezino ka
daro”...

Kai buvo pakeltas ant kryziaus ir nie-
ko jau neturéjo, net ir riiby, net ir zemés
po savo kojomis, dar neatsisaké irodyti

savo meile, dar panoro ka nors dovano-
ti.. O Jézau, nieko neturi! ka gali do-
vanoti? Pazvelgé aplink ir pamaté: bu-
vo dar vienas dalykas, kurj galéjo dova-
noti. Jam dar buvo likusi motinos meilé,
meilé graziausios ir skaisCiausios mer-
gaités, stovincios kryziaus SeSélyje. “Ma-
ma’”’, — jai taré, — “a$ einu sau, mirstu,
bet tie, kurie mane nukryziavo, lieka ma-
no vietoje”... Kaip? Myléti zudikus?
Taip, nes Jézus yra meilé. Ir mums do-
vanojo savo moting: vieng didziausiy do-
vany ir, gal bat, pacia graziausia.
e

Pagaliau, radau zmogy, kuris moké
meilés: vienintelis Zzmogus, kuris jsteigé
meilés katedra, yra Jézus.

Karas atnesé tiek griuvésiy: iSarde
namus, fabrikus ir tiek daug dalyky, ku-
rie mums buvo brangiis; uzvis labiau jis
suardé meile. Mes esame reikalingi mei-
lés: as ieskojau meilés mokytojo. Stai,
pagaliau, suradau mokytoja, kuris mums
reikalingas. Mes esame reikalingi Jézaus.

Is italy kalbos isverté G. S. J.

TIESOS IR LAIMES PASLAPTIS

Tiesa yra viena. Zmogus turi jgimta
nora pazinti visa tiesa. Bet ar kiekvienas
prieina prie pilnutinés tiesos? Ar i$ kar-
to, vienu zvilgsniu permato visa tiesos
gelme? Daznas miisy artinasi prie Tiesos
Visumos pazingsniui ir palaipsniui.

Paslaptis — ne Sios Zemés dukté.

Religiné tiesa — dieviSkame apreiski-
me — mums patiekiama visa. Vadinasi,
tiek, kiek zmogui reikia pazinti Dieva ir
Jo reikalavimus, kad zmogus galéty prisi-
artinti prie amzinybés varty, apsivilkes
vestuviy rabais. Kadangi religinés tie-
sos turinyje mes susitinkame su paslap-
timis, kurios zeméje buvo ir liks paslap-
timis, mes pasiSauname manyti, kad
mums ne visa tiesa perstatoma, uz-
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mirsdami, kad paslaptis néra tusStuma ar-
ba beprasmé mijslé, bet begaliné gelmé,
kurios zmogaus dvasia nejstengia pa-
siekti.

Moderni pazitra, kuri tiki tik tai, ka
rodo statistikos, mikroskopas, ka nosis
uzuodzia ir fantazija jstengia isivaizduo-
ti, nemégsta paslapéiy. Nepajégdama per-
kasti kieto paslapties kevalo, ji atmeta
paslaptj, kaip nesamone. Zinoma, Sitokia
pazitira néra moderni. Senieji graiky em-
piristai ir stoikai ranka numojo i paslap-
tis ir susikfiré minties pasaulj, kuriame
vieSpatavo ranka apcCiuopiamas natiira-
lizmas, o skeptikai, visiSkai susimaiSe¢ pa-
vargusio proto labirintuose, skelbé, kad
net medziagos pasaulis esas Sacharos mi-
razas.



Utilitarizmas, prisiekes 1Stikimyme
patogumo, pelno ir pilvo dievui, nori pa-
statyti savo staba ir religinés tiesos pa-
saulyje. Jam nepakeliui su paslaptimis,
kurios liudija dvasios pasaulio buiti. Uz
tai jis samoningai sumaiSo paslapties ir
pasakos savokas. Ir modernus utilitariz-
mo atstovas grei¢iau priims hinduizmo
siely migracija, kur viena siela keliauda-
ma pereina daugelio savininky rankas.
kol ji galiausiai paskesta beasmenés die-
vybés amziname vandenyne, negu Sv.
Sakramento paslapti, kur Dievas gyvena
tarp zmoniy po duonos ir vyno pavida-
lais. Priémus hinduistinj sielos keliavimo
supratima, atpuola asmeniné atsakomy-
bé. Kaip gi as atsakysiu uz savo darbus,
jei siela, kurig as$ dabar turiu, gyveno Su-
nyje ‘r hienoje, priklausé Jonui. Petrui ir
Barborai, o galy gale jsikinys karvéje.
Priémus §v. Sakramento paslaptj, kur
Kristus gyvas su savo kainu ir krauju,
nebeimanoma pateisinti nevykusi laiky-
sena baznycCioje, Misiy apleidimas ir s3-
mecningas Komunijos vengimas.

Tiesa yra labai tampriai suriSta su pa-
slaptimi, nes ji, bidama dieviskos kilmés,
pervirSija zmogaus galias. Kaip zmogaus
kiinas nepakelia stratosferinio spaudimo,
taip ir zmogaus dvasia paskesta ir pasi-
meta begalinéje tiesos gelméje. Todél
zmoguje, gal biit, nesamoningai, kyla sa-
votiSkas nepasitenkinimas, kaip vaike,
uzsimovusiam tévo kepure ir batus. Ir
kepuré ir batai — per dideli. Vadinasi,
paslaptis liudija begalinj tiesos dydi vir-
Sijantj tiek praktinj tiek abstraktyjj zmo-
gaus prota. Todél prieS paslapt] zmogus
turéty nusilenkti. Kaip didingoje ir trius-
kinancioje kalny aukStumoje zmogus
staiga pasijunta nyksStuku, taip ir susi-
diires su paslaptimi, grumdamasis su tie-
sos didzia jéga, kaip Senojo Testamento
Jokiibas su angelu, zmogus turéty pagar-
biai nusilenkti Sventai tiesos paslapciai.

Paslaptis reikalauja ir laukia i§ zZmo-
gaus kuklaus nusizeminimo ir subrendu-
sio objektyvumo. Sunku zmogui pasaky-
ti: nezinau ir nesuprantu. Dar sunkiau

gyventi pagal tokios tiesos reikalavimus,
kuri apvilkta paslapties nepermatomu
Sydu. Todél isdidi modernizmo dvasia
sitilo filosofing ir religine tiesa, kurioje
néra paslapCiy, kur viskas iSaiSkinama
ankety atsakymais, instinktais, nenorma-
lumais ir laboratoriniais eksperimentais.
Deja, atmetus paslaptj, idealas nustoja
aukscio. Vietoje svaigaus katedros boks-
to aukscio pries mus iSkyla visStininkas.
Néra paslapties, néra gylio ir plocio. At-
mesk paslapti, ir Svenciausi dalykai nu-
stos pagarbos didumo. ISsizadék paslap-
ties, ir mistiné Sventovés atmosfera pa-
virs | pigia ir neSvankia Sokiy sale.

Karta Nietzsche pasaké dievazudziams
retai girdimus zodzius: “Jas dar patys
nezinote, kokia jlis bedugne atvéréte ir
kokia Sviesa uzgesinote.” Paslapties at-
metimas ir iSsizadéjimas yra didelio ak-
mens paleidimas | pakalne. Paleisti —
ne per sunkiausia, bet kas jj sulaikys ir
kas savo galva pakis, pasiaukodamas uz
tikstancius nekalty proty.

Paslaptis liudija amzinybés ir auks-
tesnés buities esima. Dievo ir zmogaus
susitikimas vyksta po paslapties neatspé-
jamu zenklu. Nors Dievo buities tiesa
yra aiski ir suprantama, bet Jo asmeni-
nis ir intymusis gyvenimas, Jo visagalé
prigimtis ir trejybiné prigimties archi-
tektiira zmogui yra amzina paslaptis.
Iveskime primityvy Ugnies Zemés gy-
ventoja i atominiy tyrinéjimy laboratori-
ja. Jis zitirés ir nematys, girdés ir nesu-
pras. Tik atominis sprogimas jam bus
aiSkus faktas, o atomo prigimtis ir kons-
trukcija jam ir liks paslaptimi.

Religiné tiesa, kadangi ji atskleidzia
Dievo buities pasaulj, negali iSsiversti be
paslapties. Net medziagos pasaulyje, ste-
bédami grozio ir gyvybés kategorijy ste-
buklus, mes susiduriame su paslaptimis.
Todél nesistebékime, kad, prisiarting prie
Dievo, mes atsistojame prie§ amzing ir
begaline paslapti. Mozé, matydamas de-
gant] kriima, kuris degé ir nesudegé, su-
prato, kad Dievas jam nori parodyti vie-
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ng iS savo buities paradoksy. Jei Mozé
buty buves modernus nihilistas, jis bty
degancio ir nesudeganéio kriimo epizoda
mégings pavadinti nesamone ir mirazu.
Bet zilstas Dievo pranaSas — pagarbos
zenklan — nusiavé kojas ir, puoles ant
keliy, nusilenké Sventam paslapties mo-
mentui.

Paslaptis — ne Sios zemés dukté. Ji,
kaip ménulio nebylé jéga, judina vande-
nynus; kaip ménulio Salta ir nematoma
Sviesa nuplieskia tamsig naktj stebuklin-
go grozio vizijomis. Paslapties, kaip
zvaigzdés, ranka nepasieksi, jos amziaus
ir keliy neatspési. Bet ji, kaip mariy
zvaigzdé, veda paklydusj laiva | saugy
tiesos uosta.

Paklyde Paukséiai.

Zmogui jprasta klaidzioti. Kadangi jis
gyvena medziagos ir dvasios jungtiniame
pasaulyje, apsuptas paradoksy ir paslap-
¢iy, ir daugelis vertybiy bei idealy néra
ranka pasiekiami, tai zmogui tenka ilgas
kelias ir klaidus miskas pereiti, kol tarp
jvykiy, teorijy ir fakty pradeda ryskéti
tikrosios ir nepadalinamos tiesos miglo-
tas veidas. Ilga eilé Zmogaus gyvenimo
mety praeina, beklaidziojant tarp dviejy
poliy: laimés ir tiesos. Retas misy su-
pranta didjjj gyvenimo paradoksa, kad
“tiesa jus padarys laimingais.” Zmogus
turéty zengti i laime tiesos keliu. Deja,
daugelis pasirenka priesinga jvykiy raida
— per laime i tiesag. Kadangi laimé kon-
krecCiuose atvejuose yra reliatyvesnis da-
lykas negu tiesa ir daznai sumaiSoma su
medziaginiu gérybiy apstumu, tai nema-
za zmoniy neranda nei laimés nei tiesos.

Yra zmoniy, kurie laime¢ supranta,
kaip kazka medziaginio, ir jos iesko ze-
misky gérybiy apstume. Tai, atrodo, bus
daugumos kelias. Zymiai mazesnis pro-
centas laimés ieSko, daugiau ar maziau,
sudvasintose srityse, kaip menas ir ka-
ryba. Bet ir Sitas laimés ieskotojo tipas
labai daznai, bent vidurinése ar galutiné-
se fazése, pasiduoda populiarei nuomo-
nei, kad laimé yra fiziniy gérybiy apstu-
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me. Taigi ir Sita grupé laimés ekspepdi-
cijos gale prisijungia prie didZiosios dau-
gumos, kuriai laimé ir turtas yra du skir-
tingi zodziai, bet tas pats dalykas.

Tam tikras procentas iSeina j visuo-
meninj veikima. Kai jy veiklos ir pastan-
gu tikslas nukrypsta | medziaginj ele-
menta, ir jie prisijungia prie daugumos.
Sena ir liidna tikrové, kad politinis ir vi-
suomeninis veikimas medziaginiy verty-
biy neniekina ir pamates lengvai prieina-
ma piniga, 1§ idealizmo koja jo nepaspi-
ria. Gal ir tiesa, kad Sity darbuotojy skai-
Cius biity mazesnis uz trapisty ir karta-
zy, jei fiziniy gérybiy Saltiniai uzsidary-
ty arba esmingai sumazéty.

Garbé ir garsus vardas ne viena suvi-
lioja. Pasileide i gyvenimo sékmés masi-
nanéig arena, jie pasijunta Zmonijos to-
readorais ir, pamate prieSo krauja lasant
ant pasisekimo smélio, juo pasigeria ir
troksta svetimos mirties. Drasia ranka ir
be skrupuly jie pradeda statyti savo lai-
me ant kity griuvésiy, kol stipresnis uz
jucs pasirodo kovos arenoje, ir ju garbé
ir laimés miras subyra i dulkes.

Karyba — placiausia zodzio prasme
— daugeliui pasirodo, kaip bedugnés lai-
meés kasyklos. Jie puolasi prie darbo ir
laiking pasisekimg sumaiSo su pacia ka-
rybos vertybe. Pradéje kurti vertybei,
bet susidire su sunkenybémis ir nesu-
laukdami objektyvaus jvertinimo, jie
pradeda kurti pinigui. Laimé zava su
idéjos mirtimi. Ir $j karta Mefistofelio
himnas skamba klaikiai, bet teisingai:
“Vien tik auksas valdo mus.”

Pasiskaicius musy dailiaja literatira,
pries akis vingiuoja idealizmo ir verty-
biy laidotuviy procesija, kurioje keliau-
ja visy luomy nuasmenéje ir beveidziai
atstovai. Kai verti knygas — puslapj po
puslapio — matai daugelj atviry kapy,
kuriuose guli leizgyvés, bet daug zadeé-
jusios asmenybés. . Jaunystéje degé Sir-
dis, ir protas verzési tiesos linkui. Argi
tiesa buty praradusi igimtajj ir dieviska-
ji grozj? Argi laimés ieSkotojas buty is-
daves idealizmo mesija uz tris desimtis



sidabriniy? Nejaugi tiesa biity buvusi pa-
laidota kartu su jos duobkasiais? Kas uz-
musé siela, kuri nuo duonos ir vyno dar
labiau alko ir dairési erdvés, neuzkréstos
zemés purvu ir puvésiais? Kai anais lai-
kais Pilotas, prisiklauses nusiplepéjusiy
graiky filosofy, paklausé, kas yra tiesa,
tai Siandien ne maza intelektualy dalis
panagrinéjusi savo jsitikinimus ir veiks-
mus, turéty pasakyti, kad tiesa yra me-
las. Gal todél mums gerai zinomas auto-
rius, pristates mums liidny charakteriy
tamsia galerija, nerado geresnio ir tiks-
lesnio vardo, kaip “paklyde pauksciai.”

Laimés Ekspedicija.

Zmogus — paklydes paukstis — kas-
diene ir apokaliptine prasme. Jo kelias,
atrodo, trumpas — nuo lopSio iki kapy
duobés. Bet kartu ir ilgas, nes tesiasi ir
tesis tikstantius mety. Zmogus klaidzio-
ja, vingiuoja, tiesos ir laimés ieSkodamas.
Nuo patrijarchalinés sistemos iki abso-
liutinés monarchijos. Nuo respublikos iki
revoliucijos. Nuo demokratijos iki dik-
tatiiros. Nuo laisvyjyu miesty iki tironi-
jos. Jis smaugs zmones, kuriuos jis pa-
gal reikalg vadins liaudimi ir vergais, ir
sodins ant karaliy sosto. Paskui karaliy
ves prie giljotinos ir, lenkdamasis liau-
dziai, zadés jai aukso kalnus. Jis ves ka-
rus, kad pasauli uzkariauty, o bebaigias
savo darba verks, kaip Aleksandras Di-
dysis, kad erdvéj daug tokiy pasauliy, o
jis dar né vieno neuzkariaves.

Laimés ekspedicijoje zmogus persime-
ta | nauja sfera ir bando surasti tiesa.
Bet jis nemoka tiesiai eiti, ir nieko nepa-
deda tiksliausios formulés nei fizikos
désniai. Pervarges nuo akademiniy gin-
&y ir spekuliacijy, jis ranka numoja j vi-
sa. Girdi, tiesos niekas nepajégs rasti,
nes jos néra. AS tik tiek zinau, kad gy-
venu. Tik ta tikiu, ka matau, ka girdziu.
Viena diena zmogus pasivadins stoiku.
Stai jis jau nominalistas. Rytoj pozity-
vistas. Uzvakar idealistas. Siandien sub-
jektyvistas. Teorijos gimsta ir zlun-
ga, nes zmogus jau panteistas. Dievas,

girdi, yra pasaulyje ir manyje. Jis zvdi le-
lijoje ir noksta rudens vaisiuose. Jis kii-
dikio Svelniame balselyje ir litito iSalku-
siame kriokime. Dievas — tai pasaulis, o
gal zmogus... dievas? Bet jis jau pesimis-
tas. Viskas juoda: kontingencija ir visuo-
tinoji mizerija. Pasaulis — laidotuviy
procesija — nes visa pasmerkta mirciai.
Bet zmogus nusigasta per daug pasakes
ir bando ieskoti atsakymo mirties proble-
mai, nusikreipdamas pries Dieva. Pradé-
damas naujos ateities teze, jis cituoja
Nietzsche: “Nezinomasis Dieve, tu puo-
li mane, slégi mane! Tu jau perdaug arti!
Salin! Salin!”

Zmogus iSvijo Dieva.. Pasmerké Ji
mirtj... Kartuves pastaté. Uzdraudeé ti-
kéti Ji. I kapiniy kryzius Saudé. Ant At-
lanto milzino “Titaniko” uzrasé: “Jo nei
Dievas nenugalés”. Paskiau, riSdamasis
ant drebancios kriitinés gelbéjimosi rata,
liepé orkestrui groti: “Dievas — misy
prieglauda ir stiprybé.” Jis tyciosis i$ se-
nos davatkélés nudilusio rozanciaus. Su-
tryps i purva teise ir dorove. Dievo jsa-
kymuy lentas viesai degins, o savo vaikus
mokys tiesos ir draus vogti. Duos aukle-
ti Svelnioms seseléms. Mokys piliecius
dorovés, kilnumo, tiesumo, o pats nesio-
sis penkias kaukes ir keis jas pagal rei-
kala ir pagal asmenj. Reikalaus logikos,
o pats visa gyvenima skelbsis bedieviu ir
mirties valanda pasikvies kuniga.

Stai zmogaus — paklydusio paukscio
— kelias. Vingiy vingiai, kai kiekviena
gélé ir vabzdys tiesiai eina. Daug jo sta-
by guli ant zemés be galvy, bet iS seny
plyty nauji stabai kelia galvas. Zmogaus
istorija — griuvésiai visy buities fronty
ir kruviny kaukuoliy kriavos. Kokios ka-
tastrofos reikés, kad zmogus galutinai
suprasty, jog Dievas turi antrajj rakta i
zmogaus laimés dvirakte spyna.

Kelias, Tiesa ir Gyvenimas.

Tiesa ir laimé yra suriSta neisardo-
mais priklausomybés rysiais. Kadangi
pastovios tiesos ir laimés Saltinis gali
bati tik pastovi ir nesikeiCianti buitis, tai
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zmogaus kontingentinis esimas turi rem-
tis absoliutine buitimi. Zmogaus jgimtas
troskimas rasti pastovia tiesa ir pastovia
laime liudija, kad jis iesko transcenden-
tinio pastovumo absoliutinio gério for-
moje. Jézaus Kristaus zodziai — “AS esu
kelias, tiesa ir gyvenimas” — siiilo zmo-
gui vienintelj Sios problemos iSriSima. IS
Siu zodziy aisku, kad kelias j tiesa eina
per Dievo Sirdj, ir tiesos ieSkanciam kito
kelio néra. Jeigu sakoma, kad kas iesko
tiesos, tas iesko Dievo, tai lygiu tikslumu
galima sakyti, kas surado Dieva, tas ra-
do ir tiesa dievybés turinyje. VieSpats
Jézus laime vadina gyvenimu, tuo iSreiks-
damas ir laimés ir gyvenimo pilnybe.
Zmogus, norédamas pastovios tiesos
ir laimés, jas randa Dievuje. Bet kad tie-
sos ir laimés pastovumas bty uztikrin-
tas, zmogus turi pasilikti Dievuje. Ki-
tais zodziais, zmogaus buitis turi esmin-
gai tapti religine buitimi, kurios pati gi-
liausia ir veikliausia Saknis yra zmogaus
nuolatinis rySys su Dievu. Sis rySys tu-
ri biiti kasdienis. Kol zmogaus Sirdis pla-
ka kiekviena momenta, tol Zmogus gy-
vas. Bet jei Sirdis pavargsta plakusi, pul-
sas létéja ir silpnéja, visas zmogaus gy-
venimas pakimba ant plauko. Jei zmo-
gus gyvena Dievo malonéje, jis yra gy-
vas kiinu ir dvasia, jis semiasi jégos ir
Svento gerumo i$§ malonés, kuri zmogy
jungia su Dievu. Bet jei zmogus nebegy-
vena Dievo malonéje, jei jis laisva va-
lia apsisprendé nutraukti gyvybinj religi-
nés buities rysj su Dievu, jis save pa-
smerkia mirciai ir tampa nokstanciu lau-
ky derliumi, nesulaukianciu lietaus. Ma-
za zmoniy supranta Sia begalinés svar-
bos tiesa. Mat, neuztenka kartas nuo
karto uzsukti j bazny¢Cia ir dirbtinai susi-
graudinti dél negrazios ir negeros praei-
ties. Tik iSpazintis ir tobulas gailestis tu-
ri galig sujungti zmoguy su Dievu. Bet tai
yra vienkartinis reiskinys, kurj, dél Zmo-
gaus kasdienés silpnybés, reikia palaiky-
ti nuolatiniu Dievo malonés veikimu
zmogaus dvasios pasaulyje. Medis tol
gyvas, kol Sakny syvai jj maitina. Bet
nulupk zieve, ir medis pradés dzititi, nes
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Sakny syvai nebepasieks medzio kamie-
no, Saky ir lapy. Nutrauk ry§j tarp Die-
vo ir zmogaus, ir malonés syvai nebepa-
sieks zmogaus Sirdies. Zmogaus dvasia
pradés dziati, ir visas jo gyvenimas kes
sausrg ir bado grésme.

RySys tarp zmogaus ir Dievo turi per-
imti visa zmogaus gyvenima. Lygiai,
kaip syvai turi maitinti visa medj, kaip
kraujas turi tekéti visu kanu. Todél re-
liginé buitis ir jos zmogy pasSvencias ele-
mentas turi persunkti visa zmogaus gy-
venima. Gaila, kad mes, paklyde religiniy
ir daznai nesuprasty formy miske, forma
sumaiSe su turiniu, gyvojo tikéjimo pa-
sireiSkimus priskiriame tiems momen-
tams, kada mes esame baznycioje arba
skubotai meldziamés lovoje, iSsitiese
nakties poilsiui. Bet juk Dievui priklauso
visas zmogus ir visas jo gyvenimas. Kur
visi tie momentai, kuriuose zmogus silp-
nas, besirdis, neteisingas, nesiskaitas su
svetima garbe ir nuosavybe? Kur tos
gundandios minutés, kai zmogus klum-
pa, slysta, susitepa? Zmogus turi biti ge-
ras visg diena, kiekvieng diena. O kaip
biasi geras, jei negyveni malonéje, bet
kino silpnybéje ir sugedime. Kaip bisi
geras, jei neturi jégy atsispirti blogiems
darbams. Neatsispiri, pasiduodi, nes ma-
lonés neturi.

VieSpats Jézus save vadina tiesa, o lai-
me¢ — gyvenimu. Jis nesako, kad laimé
glidi medziaginiy gérybiy gausume ar
pertekliuje. Jis né iS tolo nesutinka su
mintimi, kad Zmogaus buitis, sutverta
amzinai laimei Dievuje, Sig laime galéty
rasti fiziniame buities elemente ir jos
produktuose. Jis laime supranta, kaip
dvasiniy vertybiy nuolatinj veikluma, ku-
ris zmogy kilnina, daro geresnj ir arti-
mesnj Dievui.

Prisikéles Kristus nusiminusiems ir
subankrutavusiems apastalams pasiilé
ne nauja Izraelio karalyste, ne ministeriy
kabineto portfelius ir ne aukso prigris-
tus maiSus, bet Savo ramybe, kurios pa-
saulis duoti negali, ir kuri yra pirmutinis
ir besalyginis zingsnis j laimés pilnybe.



NAUJAGIMIO PRIEZIORA

Mieloji Danguole,

Trumpai perzvelge vyravusias paziii-
ras | naujagimj praeityje, matéme, kad
jei vaikas vaikSCiojo, kalbéjo, maté ir
girdéjo, tai vis buvo priskiriama motinos
pastangoms ir jos rapestingumui. Ap-
zvelgdami dabartj, matéme, jog tos pa-
zitros, kaip klaidingos, jau visai yra is-
nykusios ir kad beveik visas démesys
yra sutelktas ties fizine kadikio egzisten-
cija. Taip pat matéme, jog naujoji peda-
gogika didelj démesj kreipia j aplinkos
paruoS$ima, sutinkant naujagimj, iskelda-
ma didele dvasinio momento svarbg kii-
dikiy priezitroje.

Kad be reikalo nesikartotume, patar-
diau atidziai perskaityti kun. A. Baltinio
straipsnj “Dorovinis vaiko ugdymas”
(“L. L.” 4 nr. 1952 m.) Sitame straips-
nyje aiSkiai yra pabrézta begaliné auklé-
jimo svarba dar pacioje zmogaus gyve-
nimo pradzioje. Tai nebéra kokia nors
svajoné, bet moksliskai iStirtas ir jrody-
tas faktas.

Siandien jau niekas nebegalvoja, kad
gimes kadikis yra tartum tuscias balto
popierio lapas, i kurj gali rasyti, ka nori.

Kieno saziné yra tyra, kaip kadikio Sir-
dis ir akys, kieno Sirdis pilna Dievo, kie-
no tiké¢jimas toks didelis, kad jis gali kal-
nus perkelti i§ vienos vietos ] kita, tas
jau zeméje pradeda dziaugtis amzinosios
laimés preliudija. Tokio zmogaus gyveni-
mas stovi ant uolos, ir kai gritina Zemis-
kosios buities korty nameliai, jam atsive-
ria vartai j amzinajj gyvenima. Toks
zmogus bus, kaip Simtametis gzuolas, ku-
rio Saknys siekia zemés Sirdj, o virsiné
— patj dangy.

Bruno Markaitis, S. J.

Kidikis gimdamas atsinesa su savim geé-
rio ir blogio pradus, kuriy vieni gali is-
bujoti, visai nustelbdami kitus. Lemia-
mos reikSmés Cia turi aplinka ir toje ap-
linkoje veikigs zmogus — motina. Kaip
zmogus savo jsikiSimu negaléjo pagrei-
tinti vaiko fizinio vystymosi, taip lygiai
dél reikiamo rapestingumo stokos atsi-
randa psichiniai nukrypimai ir visoki ki-
ti didesni ar mazesni dvasiniai trikumai.

Kaip zinduoliai riipinasi savo naujagimiu.

Si karta, Mieloji Danguole, noréiau
paliesti kuidikio maitinimo klausima ir pa-
pildyti paskutinj laiSka, nurodant dar vie-
na kita pavyzdj, kaip aukstesnés klasés
zinduoliy gyvuliy patelés, sveiko jgimto
instinkto vedamos, paruosia aplinka sa-
vo naujagimio sutikimui ir kaip rapes-
tingai tam tikra laika saugoja ji nuo
triukSmo, Sviesos ir kitokiy negeistiny
itaky, kas galéty kokiu nors bidu pa-
kenkti mazajam gyvuléliui.

Pvz. mums visiems gerai pazjstama
katé pries gimdydama susiranda tamsia
ir nuo zmoniy akiy paslépta vietele, ku-
rioje ji pagimdo savo mazycius. Ji laiko
juos paslépusi tol, kol mazieji praregi.
Tik po to, kai atsiveria kaciuky akys ir
jie iSmoksta mikliai bégioti, zodziu, kai
jie tampa mazos katytés, tik tada motina
isSveda juos vieSumon.

O jeigu pazitrésime j zinduolius, gy-
venancius didelémis kaimenémis, tai pa-
matysime, kad jie parodo dar didesnj ra-
pestinguma savo naujagimiams. Patelés,
artéjant gimdymo metui, atsiskiria nuo
skaitlingos kaimenés, susiranda nuosSalia
ir slapta vieta, kurioje atveda savo jau-
niklius. Pagimdziusios juos saugoja tylo-
je ir ramybéje tam tikra laika, ziGirint gy-
vuliy klasés, dvi tris savaites, o kartais
meénes} ir net ilgiau.

Tuo laikotarpiu motina, tartum slau-
gé, globoja naujus tvarinélius saugioje
vietoje, nes Siaip mazieji galéty nugaisti
dideléje kaimenéje tarp triukSmo, rys-
kios Sviesos ir neramios aplinkos. Ir nors
pagaliau jauniklis gali laisvai bégioti, ta-
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¢iau jo motina gyvena su juo dar kurj
laika nuosaliai, kol jis visai prisitaiko
prie naujos aplinkos. Tik tada motina
juo vedina grizta atgal i paliktaja kaime-
ne, kitaip sakant, parveda jaunajj gvvu-
léli i savo klasés bendruomene.

Bizony patelé su savo versiuku gyve-
na atsiskyrusi nuo kaimenés net kelias
savaites. Per ta laika ji globoja savo jau-
niklj su didziausiu Svelnumu ir rapestin-
gumu. Jei yra Salta, ji laiko ji tarp pir-
mutinig savo kojy; kai jis vra neSvarus,
tai ji nulaizo ji liezuviu; kai jis zinda,
tai ji stovi ant triju kojy, kad mazajam
verSiukui biity lengviau ir patogiau zjs-
ti. Ir véliau grjzusi j savo kaimene dar
su ypatingu kantrumu tesia jauniklio zin-
dyma.

Kartais patelés ieSko ne tik izoliuotos
vietos gimdymui, bet net sunkiai dirba,
paruosdamos tinkamiausia guolj laukia-
majam jaunikliui. Pvz. lapés ieSko nuo-
Salios, ramios vietos, panaSios i urva, ku-
ris tikty gyventi. Jeigu ji tokios vietos
neranda, pati iSkasa duobe arba paruosia
guol] medzio drevéje ar labai tankiame
krime. Ta guolj iSkloja minksta, Svelnia
medziaga, dazniausiai savo pacios kailio
plaukais, kuriuos ji nupesa aplink savo
teSmenj, kad maziesiems lapiukams bi-
ty patogiau surasti spenelius. Taip ra-
pestingai paruostoje gtiztoje ji pagimdo
6 ar 7 lapiukus, aklus ir kuréius. Tam
tikra laika, kol atsiveria mazyjy akys ir
ausys, ji saugoja juos pasléptus, beveik
visai neatsitraukdama.

Visos gyvuliy patelés Siuo metu tie-
siog pavydulingai globoja savo jaunik-
lius ir negailestingai puola kiekvieng,
kas bando prie jy prisiartinti. Taciau Sis
idiegtas instinktas iSkrypsta arba visai
dingsta gyvuliuose, gyvenanéiuose na-
muose arba nelaisvéje. Pvz. kiaulés daz-
nai suéda savo vaikus, o laukinés kiaulés
yra vienos i$ Svelniausiy motiny. Tigrés
ir lités, btidamos nelaisvéje (narvuose
ar zoologijos soduose), neretai nuzudo
savo vaikus. Tai rodo, kad tos ypatingos
Dievo Apvaizdos gyvuliams jdiegtos jé-
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gos veikia tik tada, kai tvarinys yra lais-
vas sekti savo vidaus nuostatus ir vado-
vautis savo instinktais.

IS to galima padaryti iSvada, kad zin-
duoliy naujagimis yra reikalingas ypatin-
gos globos ir prieziiros pirmosiomis die-
nomis, kai jis susitinka su iSoriniu pa-
sauliu. Sis laikotarpis zinduoliy gyveni-
me yra svarbiausias. Po jo jau prasideda
pirmoji kuadikysté — zindymo laikotar-
pis.

Zinduoliai. izoliuodami savo naujagi-
mius, rapinasi ne vien tik jy kéinu, nc
vien tik jy fizine egzistencija. Pati gam-
ta per motinos pieng ir jos kiino Silima
apsaugoja jauniklj nuo fiziniy sunkeny-
biy, kurios galéty ji parbloksti naujoje
aplinkoje. Gamtoje yra nepaprastai stro-
piai vykdoma naujagimio priezitira tol.
kol jame pabunda instinktai. Motinos ri-
pestingumas, rodomas naujagimiui, néra
vien tik fiziologinio pobidzio. Ji $velniai
globodama ir kantriai laukdama, bet ne-
darydama jokio tiesioginio spaudimo ar
prievartos, motina sulaukia mieganciy
instinkty pasirodymo.

Kalbant apie zmogaus naujagimj, rei-
kéty taip pat pasakyti, kad tik ypatingai
svelnios globos déka galés normaliai i$si-
skleisti Zmogaus fizinés ir dvasinés jé-
gos. Jeigu gyvuliai taip stropiai globoja
savo naujagimius. tai Zzmogus dar labiau
turéty suprasti ramumo, $velnumo ir ty-
los svarba bent pirmaisiais kadikio gyve-
nimo ménesiais Siame pasaulyje. Rei-
kia gerai jsisamoninti, kad kadikis yra
visai skirtinga baitybé nuo suaugusio
zmogaus, todél jis yra reikalingas visai
skirtingos aplinkos ir ypatingai Svelnios
globos tiek savo fiziniam, tiek dvasiniam
1Ssivystymui ir susiformavimui. Bet daz-
nai misy vaikai auga neramioje, triuks-
mingoje ir chaotiskoje aplinkoje. Tad ne-
reikia stebétis, kad taip anksti sukrinka
vaiky nervai, atsiranda nemiga, verksle-
nimai, apetito stoka.

Stai keli pavyzdéliai, kuriy gal ne
vienas yra lyg jvadas | mums nesupran-
tamg ir taip ankstyva vaiky nervinguma.



Kiadikis dar vos keliy savaiciy, o motina
su juo keliauja net kokj kilometra aplan-
kyti savo draugés. Daznai tenka matyti
motinas gatvése, tramvajuose, krautuveé-
se su visai suglebusiais vos 2-3 ménesiy
kadikiais ant ranky. Bent iki 6 ménesiy
reikéty vengti be ypatingo reikalo kidi-
ki kilnoti, vezioti, purtyti. Jis turi stip-
réti, ramiai gulédamas ir ilsédamasis.

Daug karty yra teke stebéti, kaip mo-
tina su mazu vaiku ant ranky sauléta va-
saros diena vaiksciojo gatve arba susto-
jusi Snekuciavosi su kaimyne. Pati moti-
na savo akiy apsaugai nuo akinanCiy
saulés spinduliy dévéjo tamsius akinius,
o kidikis ne tik jokios apsaugos neturéjo
nuo saulés, bet buvo net veidu atkreip-
tas | saule ir prisimerkes neramiai spur-
déjo motinos glébyje. Bet, deja, motina i
tai visai nekreipé démesio. Jei masy su-
augusiy akims saulé yra per astri, tai ne-
palyginamai labiau ji veikia jautrias ka-
dikio akutes.

Taip pat daznas reiSkinys, kad moti-
nos, pamaitinusios kadikj ir ji pagul-
dziusios, uzstato patefona ar garsiausiai
paleidzia radija. Paklaustos, kam jos tai
darancios, atsako:

— Mano vaikas labai mégsta tokia
garsia muzika. Jis daug greiiau uzmie-
ga.

Taip, tai tiesa, bet reikia zinoti, kad
vaikutis uzmiega ne ramiu poilsio mie-
gu, o garsaus triukSmo nuvargintas.

Dar vienas pavyzdélis, kaip suaugu-
sieji nesupranta kadikiui tylos ir ramy-
bés reikalingumo. Karta Seimoje buvo
surengtas pobiivis, kuriame dalyvavo
apie 15 Zzmoniy, visi pedagogai. Sio po-
btvio Seimininké atsine$é 3 ar 4 méne-
siy kiidikj. Po poros valandy, sveliams
pralinksméjus, uzsinoréta ir padainuoti.
Buvo atsiklausta Seimininky sutikimo ir
taip pat buvo pasirfipinta, ar kaimynai
nieko pries$ tai neturés. Gavus teigiama
atsakymag ir besirengiant dainuoti, pasi-
girdo gana nedrgsus balsas:

— Gerbiamieji, mes uzmirSome, kad
tarp miisy yra mazas kidikis..,

Sis pareiSskimas visus labai nustebino
ir, kaip pobiivio dalyviams, taip ir paciai
Seimininkei buvo visai nesuprantama,
kad tai galéty nemaloniai veikti Svelnig
kadikio klausa ir erzinti jautrius jo ner-
vus. Ir taip Sis kadikis, kurs turéjo pato-
giai gulédamas ramiai ilsétis, apie ketu-
rias valandas buvo motinos laikomas ne-
patogioje vertikalinéje padétyje ant ran-
ky, kvépuodamas tirstais tabako damais
ir varginamas garsaus triuksmo.
Kadikio maitinimas.

Kitas labai svarbus kadikio priezitiros
momentas, tai kiadikio maitinimas. Ta-
Ciau Siais moderniausiais laikais daugelis
motiny atsisako pacios penéti savo vai-
ka. Pagrindiné priezastis — maitinimas
i§ buteliuko yra laikomas patogesniu,
lengvesniu ir pakankamai saugiu. Kita
priezastis — tai paprotys, ypac¢ pladiai
prigijes miestuose, o trecioji — tai mo-
tiny baimé pakenkti savo kiino groziui.
Sie reiSkiniai mums aiSkiai rodo, jog mo-
tinos rapesCio centras yra ne kadikis, o
ji pati. Ji dél savo patogumo lengva Sir-
dimi ir ramia s3azine pamina natiralias
savo kiudikio teises. Kidikio maitinimas
kriitimi yra pats natiiraliausias kelias fi-
ziniu ir psichologiniu pozitiriu. Fiziniu —
tai yra sveika ir naudinga paciai motinai,
nes maitint vaika kratimi, daug greiCiau
normalizuojasi gimdos raumeny sienelés,
igaudamos normaly dydj ir normalig pa-
deétj. Psichologiniu pozitiriu — tai labiau
suartina moting su kadikiu. Penédama
kadikj, ji zino, kad ji jam teikia kazka
realaus, be ko jis negaléty gyventi, ir
taip pat ji jauciasi, duodanti jam tai, ko
niekas kitas negali duoti.

Kriitimi penimas kiidikis, be abejo, la-
biau atjaucia motinos artimumg ir uztik-
rinta sauguma, kuris plaukia i§ natdira-
laus motinos pasiaukojimo ir pasiSventi-
mo savajam kuadikiui. Kdadikiai, minta
motinos pienu, daug maziau kencia nuo
viduriy sutrikimo, negu tie, kurie maiti-
nami i$§ buteliuko. Motinos pienas visuo-
met yra grynas ir Svarus. Grynai prak-
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tiSku pozitiriu sutaupoma kas savaité
daug laiko, kurj atima buteliuky sterili-
zavimas, miSiniy sudarymas ir virinimas,
pagaliau atpuola nuolatinis pieno atvé-
sinimo ir buteliuky Sildymo rapestis.
Ypatingai tai gali jvertinti motinos, ku-
rios su kidikiu turi atlikti ilgesnes ke-
liones.

Motina, pati maitindama kadikj, su-
taupo ne tik laiko, bet ir pinigy. Kadikio
maitinimas kritimi yra vienintelis bi-

das patenkinti kadikio zindimo instink--

ta. Bet, deja, apie tai niekas dazniausiai
negalvoja. Kadikis, maitinamas kriitimi,
gali zjsti tiek, kol jis visiSkai pasitenki-
na. Dél to tokie vaikai maziau yra linke
Ciulpti savo pirséiukus. o motinos, mai-
tinancios kadikj i buteliuko, veltui sten-
giasi sulaikyti ji nuo nykscio ar kito
pirsto zindimo. Jy pastangos dazniausiai
yra bergzdzios, ir jos yra priverstos duo-
ti kita pakaitala — cCiulptuka.

Trumpai suminéjusi keleta svarbesniy
fakty, kalbanéiy uz kadikio maitinima
kratimi, dar noréciau paliesti teisés ir
teisingumo motyva. Stai ka tuo reikalu
vra pareiSkusi a. a. Dr. Marija Montes-
sori:

— Vaiko gerovés klausimas néra pra-
moninis gaminys. Tai yra nuostabiai rii-
pestingas ir tikslus Apvaizdos surédy-
mas. Kiekvienas gimes kiaidikis yra apri-
pintas jam reikalingu pieno kiekiu, ku-
ris negali atsirasti nei biiti pagamintas
kokiu nors kitu bidu, kaip tik naujos gy-
vybés atsiradimu pasaulyje. Todél tik
tiksliai apibrézta teisé ar jstatymas tu-
réty apsaugoti kudikj, nes visas bendruo-
meninis Zmoniy gyvenimas yra pagris-
tas teisémis, vadinamomis nuosavybés
nelie¢iamumo teisémis, kurios yra visuo-
tinés. Taclau naujagimio atzvilgiu Sis
nusikaltimas prie§ nuosavybés teise yra
kasdien pildomas ir niekieno nelaikomas
nusikaltimu, o tik prabanga bei patogu-
mu. Kieno gi galéty bati Sventesné teisé,
jei ne kudikio i savo motinos piena? Jis,
jo reikalaudamas, gali sakyti kaip impe-
ratorius Napoleonas: “Dievas man jj da-
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vé!” Ir negali biti jokios abejonés dél
tokio reikalavimo teisétumo. Vienintelis
kadikio kapitalas — pienas ateina | pa-
sauli kartu su juo ir tik dél jo. Visoks
kidikio gerbivis gladi tik motinos pie-
ne: jéga gyventi, verzlumas augti, atspa-
rumas nugaléti ligy bacilas. Taip, mes
gerbiame suaugusiyjy teises, bet ne ty
mazyjy bendruomenés nariy — kadikiy.
Mes pripazistame teisinguma ty, kurie
gali protestuoti ir patys save apginti, ir
vis délto mes liekame barbarais. Zodziu,
Siy laiky zmonés, daugiau ar maziau is-
silaving, giliau ar lékS¢iau pazing higie-
nos désnius, priklauso vienai ir tai paciai
civilizacijai, pagrjstai stipresniojo teisé-
mis.

Mieloji Danguole, jsigilink j Sias di-
dziosios pedagogés mintis, rimtai ir at-
sidéjus apsvarstyk §i klausima. Nesek
lengvapédiskai mada ar sSiy laiky lengva-
bidziy motiny paproéiais. Buteliukas tu-
réty biiti vartojamas ir pateisinamas tik
rimtais atvejais: ligos arba pragyveni-
mo salygoms veréiant. Bet ir Siuo pasta-
ruoju atveju, jei motina tik aStuonioms
valandoms apleidzia namus, ji dar galéty
pati penéti kadikj, iSskiriant viena karta.

Daznai jaunos, sveikos motinos, pe-
nincios kadikj i$ buteliuko, teisinasi tuo,
kad jos taip pat norinCios gyventi, gana
jau jos atsizadéjusios, laukdamos kiadi-
kio. Jei motina daug ko turi atsizadéti
nestumo laiku, tai kadiki penédama ji
gali vesti kuo normaliausia gyvenima ir
gali naudotis visais malonumais, prie ku-
riy yra pripratusi ir be ko jaudiasi nega-
linti apsieiti. Be jokios zalos kiadikiui ji
gali rukyti ir saikingai vartoti alkoholi-
nius gérimus bei uzsiiminéti sportu. Ji
gali vartoti tokj maista, prie kurio dau-
giausia pripratusi. Néra jokio pagrindo
manyti, kad jeigu motina, penédama ki-
dikj, valgys slyvas, tai dél to vaiko vi-
duréliai pasidarys laisvi; arba jeigu ji
valgys kepinta maista, tai nuo to sukriks
vaiko virs§kinimas.

Kartais pasitaiko, kad motinai varto-
jant kokj nors maista, po to kiekviena



karta kadikis atrodo suerzintas ir blo-
gai jauciasi. Zinoma, jei tai pasitaiko daz-
niau, tai tuo atveju reikia laikinai atsi-
sakyti nuo tos maisto rasies. Kai kurie
vartojami vaistai gali patekti i motinos
pieng, bet labai mazame kiekyje, todél
vaikul nedaro jokios jtakos.

Antra vertus, motina turi bati tikra,
kad jos vartojamas maistas turi pakanka-
mai ty elementy, kurie reikalingi kadikio
augimui. Vaiko kauly augimui yra reika-
lingas didelis kiekis ““calcium”. Jei mo-
tina per mazai vartoja dalyky, turinéiy
pakankama kiek] “calcium”, tai pacios
kratys ciulpia ji iS jos kauly. Todél ji
turi vartoti tiek pieno, kiek ji jo atiduo-
da kadikiui, pridedant dar nedidelj kiekj,
reikalinga jos pacios organizmui. Piena
galima vartoti su jvairiais mégstamais
gérimais, pienisky sriuby pavidale, pu-
dinguose, sturiuose. Norint iSvengti nerei-

kalingo svorio padidéjimo, patartina var-
toti nugriebta piena, kurs vis tiek turi
reikalinga “calcium” kiekj.

Daznai girdimas nusiskundimas, kad
kiidikio penéjimas labai varginas ir silp-
ninas motina. Tai netiesa. Zinoma, moti-
na, penédama kadikj, turi daugiau val-
gyti, lygiai kaip ir tuo atveju, jeigu ji po-
ra karty i diena eity maudytis. Bet jeigu
motina yra sveika, tai pagal reikala pa-
didéja ir jos apetitas. Taip pat buty klai-
dinga manyti, kad motina, koki ménesj
penéjusi kudiki, jausis daugiau nuvargu-
si ir iSsisémusi, negu per ta pat laika kas-
dien atlikinédama tam tikras mankstos
pratybas. Taigi, dazniausiai visoki iSsi-
kalbinéjimai neturi jokio pagrindo. Pa-
prastai, jeigu zmogus elgiasi pagal pri-
gimties nustatyta tvarka, tas jo sveikatai
nekenkia, bet tik padeda.

Juraté P.

DVASINGUMAS

Viena jégos riiSis yra ne tik nemaloni
akiai ir Sirdziai, bet mus nuteikia priesin-
giausiais jausmais. Tai — jéga be dva-
sios (zinoma, ne daikty ir ne gyvuliy pa-
saulyje); galingas garvezys, pries kurj
mes stovime mazi, tartum nykstukai, ar-
ba jéga puksciantis arklys, arba stipriau-
sias jautis — vien jéga, ir nieko daugiau,
kaip tik jéga — i juos zitirédami, kartais
net susizavime. Bet zmogus, pavirtes i
vien tik fizine jéga, herkulisko dgio
zmogus su galingais raumenimis ir saus-
gyslémis, bekaktis, zvelgias | mus tusCiu,
bereikSmiu zvilgsniu, — yra pasibiauré-
tinas. Ir juo didesné jéga susiju