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ATOSTOGOS (1D

Palyginome atostogas su aruodu,
i§ kurio iSmintingi Zmonés prisipila
maisg kino ir dvasios jégy. Kiti ju te-
pasisemia tik menkas rieSkucias. Ne-
stinga ir tokiy, kurie ne tik to neparsi-
nesa, bet dargi prie aruodo palieka ir
jau turéta grady atsarga, tai yra i$
atostogy grizta dar labiau pavarge,
negu buvo prie$ jas. Ta maza atosto-
gu nauda kyla i$ to, kad jy metu da-
roma ne kas kiinui ir dvasiai pravartu,
bet kas slogu. Praé¢jusiame straipsnyje
zvilgteléjome j kung, Siame pakalbési-
me apie dvasig.

DVASIAI SVEIKI DALYKAI

Klauséme, kas sveika kanui. Jam
tikrai nesveika judéjimo stoka. Ir ne-
sveika perkrovimas valgiu. Bet ka dau-
gelis atostogy metu daro? Ogi kaip tik
S$iuos du dalykus. UZuot daugiau judé-
je, ilgas valandas sédi. UZuot mazing
skrandziui plusa bei mete¢ 3alin Zalin-
ga svorj, sédi sveCiuose prie valgiais
apkrauto stalo. Dabar panaSiai paklau-
sime, kas sveika dvasiai. Jai tikrai svei-
ka gerai iSmiegoti. Ir tikrai sveika
klausytis, ka kalba gamta. Bet ar daug
randame Zmoniy, kurie atostogy metu
su miegu ir gamta iSmintingai bend-
rauja, semiasi i§ jy dvasiai atgaivos?

Bene visi zinome Maironio eiles,
kuriomis pradeda VII-ja Jaunosios
Lietuvos giesme: “Ir kas do naktis!...
/ Grazumas dangaus! Tarp Zvaigzdziy
isikirte / Septyni antai Sienpitviai! /
Auksciau dar Sviesiau, Grigo ratai ap-
virte / Ant kelio, isgristo blaiviai”.
Ziburiais nusétas nakties dangus nuo
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pat zilos senovés trauké zmonijos aki
ir skatino mintj. Miesto Zmogui S$ian-
dien ji biauriai temdo ir gatviy Sviesos,
ir susikim$e¢ pastatai, ir pramonés du-
muy ter§iamas oras. O kur daugelis
atostogauja, gamtoje, toji dangaus
skliauty panorama atsiskleidzia visa
savo didybe ir Zava. Bet ar daug kas
ten sutemus grozisi tais gamtos ste-
buklais? Mieliau drybso pries televi-
zijos déze, iS kurios daznai bliavauja
ir skéryciojasi koks apZzélgs zmogpalai-
kis.

Arba veél, kokia grozybe, saulei te-
kant, vasaros gamta, rasos prausta, pa-
kyla i3 miego! Zinome vyskupo Bara-
nausko Anyksciy silelio zodzius: “Kai
jau dienai brékstant rytai Sviesa tvinks-
ta, / Rasos pilnos Zolyny zemyn gal-
vos linksta, / Tada $ilas nubunda... Vis
kitokios bylos: / Dagiliai, pecialan-
dos, strazdeliai, Cyzylos. / Skamba,
azia per kramus, ir vis kitaip mainos, /
Ir vis duasion jsmenga — lyg Lietuvos
dainos”. Bet daugeliui ir tas bundan-
¢io ryto Zzavesys, su savo spindincia ra-
sa ir dingstancia migla, savo pauksciy
giesmémis ir galvas tiesianCiomis geéle-
mis, lieka svetimas. Kaipgi neliks? Juk
jei ir keliamasi, tai su uZzgriuvusiomis
akimis, nes per velai eita gulti, arba
net su sopanCia galva, nes per uoliai
vakare myluotas stiklas svaigaly. Mie-
go dvasiai neSamos gaivos dar Siek tiek
pasigriebiama, nors irgi nelabai svei-
ku badu. Bet gamtos gaivinamai 3ne-
kai daugelis Siandien tape kone kurti,
jos knygai skaityti — kone akli.



GAMTA — MOKYTOJA

Gamta vadinu knyga ne be pagrin-
do. “Visa gamta”, raso Sv. Augustinas,
“yra tartum didinga knyga” (Contra
Faustum, 32, 20). Angly vyskupas Jo-
nas Vaughan viename savo pamoksly
nurodo, jog yra dvi rasty rasys, i§ ku-
riy galime mokytis apie Dieva:
“Mokslas apie Dieva vadinasi teologi-
ja. Ji surasyta tose didelése, storose
knygose, sukrautose ant biblioteky
lentyny. Taciau teologija taip pat su-
radyta po atviru dangumi — kalnuose
ir giriose, jarose ir upése, o ypa¢ dan-
gaus zvaigzdése, kurios suziba virS ma-
sy galvy naktj. Visa gamta yra tartum
didziulé knyga, paradyta ir iliustruota
paties Karéjo ranka” (Time or Eter-
nity? New York, Benziger 1914, 24
psl.).

Gamta yra gera mokytoja ne vien
apie Dieva. Ji daug ko moko ir apie
zmogaus gyvenima. Todél Sventasis
RaStas mus ir ragina eiti pas ja i mo-
kykla. Patarliy knygoje skaitome:
“Eik, tinginy, pas skruzde, jsiziurék j
jos kelius ir mokykis iSminties” (Pat.
6, 6). Ekleziastiko knyga pataria: “Ne-
girk Zmogaus dél jo grazumo ir né
vieno neniekink dél jo iSvaizdos”. Ir
veda pavyzdzio | gamta — prie me-
daus korio. “Ziurék”, sako, “bité —
maza tarp sparnuociy, bet jos vaisius
— gardziausias dalykas” (Ekl 171,
2-3). Arba Stai kaip psalmistui dan-
gaus skliautai kalba apie musy mazu-
ma — ir kartu didybe: “Kai Zvelgiu j
danguy, kurj padaré tavo pirStai, i me-
nulj ir Zvaigzdes, kurias sukurei, klau-
siu: kas gi yra zmogus, kad jj atsime-
ni, arba Zmogaus stnus, kad juo rapi-
nies? Bet tu ji padarei nedaug ka te-
mazesnj uz dievybe, apvainikavai Slo-
vinga garbe ir pavedei jam valdyti
visa, ka tavo rankos sukire!” (Ps. 8,
4-8).

Ypac | gamtg mus veda Naujajame
Testamente mokytojy Mokytojas Kris-
tus. Ragina kelti akis ir stebéti dan-
gaus paukscius, zvelgti j lauky géles.
Kaip jis aiSkina Dievo karalyste? Ro-
dydamas j dirvoje beriama sékla, pie-
mens ganoma kaimene aviy, zvejy |
kranta traukiama tinkla, piaciai bo-
luojantj lauka javy. Gamta yra kone
kiekviename jo skelbtosios evangelijos
lape: tai balandis, tai Zaltys, tai lapé,
tai kupranugaris; ¢ia — vis¢iukus glo-
bianti vista, ten — prie maitos besiren-
kantys ereliai, dar kitur — perly neis-
mananti kiaulé. Ir daugybé kity mus
supancios gamtos dalyky: ir tarp kvie-
¢iy augancios piktzolés, ir paslaptingai
puciantis véjas, ir pavasarj sprogstan-
tis pumpuras.

GAMTA — GYDYTOJA

Gamta yra puiki mokytoja. Pridé-
kime, jog yra ir gera gydytoja. Kas ne-
zino, kokia didele reikSme sveikatai
palaikyti ir atstatyti turi saulé, oras,
vanduo? Ir i§ ko pagaminta daugelis
vaisty, jei ne i§ gamtos augmenijos:
ziedy ir lapy, Sakny ir vaisiy? Taciau
apie gamta kaip gydytoja cia bus kal-
bama ne 3ia, o platesne prasme. Ji ne-
Sa sveikata ne vien kuanui, bet ir sie-
lai. Gydo ne tik vaistais, kurie i§ jos
teka, bet ir Zzodziais, kuriais dvasiai
$neka. O dvasios poziuriu daznas Siy
dieny Zmogus serga — ir psichiskai,
ir visuomeniskai, tai yra sutrikes jo
santykis ir su savimi, ir su Kkitais.

Matome daugelio ligota santyki su
savimi paciais: prarade viding pusiau-
svyra, slegiami baimés, netikrumo; be-
tiksliai, beviliai, bedziaugsmiai. Daz-
nas, tik uz vieno zingsnio nuo savizu-
dybés, iesko kelio pornografijos nuo-
gybése, narkotiky nirvanose, hipiy ko-
lonijose. I3 to vidinio prislégimo, kurj
daugelis jaucia, nusivylimo, iSeities ne-
bematymo ne viena jau yra pagydziusi
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gamtos Sneka — jei, kieno nors patar-
ti, i ja €jo ir jos klausési, ypa¢ kur mé-
go biuti vaikystés dienomis: ar prie
$voksciancios jaros kranto su jos Zu-
védromis ir smiltimis; ar Slamancioje
girioje su jos paslaptingu gyvenimu;
ar kalnuose su jy trobelémis ir besiga-
nanciy karvig varpeliais. I§ pradziy
gal buvo liudna, plaukiant j vaizduo-
te prisiminimams. Bet palengva Sirdy-
je skleidési ramybé, dvasioje budo gy-
venimo tikslas ir grozis, valioje mez-
gési noras ir ryztas gyventi. Kai kurie
yra net spaudoje aprase, kaip gamtos
kalba iSginusi i$ jy vidaus ligustas
ukanas, atstaCiusi sveika pusiausvyra.
Kaip sakyta, daugelis Zmoniy Sian-
dien negaluoja psichiskai: sutrikes ju
santykis su savimi paciais. Daugelis
nesveikuoja ir visuomeniskai, tai yra
sutrikes ju santykis su kitais. Augan-
Cios Seimy skyrybos, tévy neklausan-
tys vaikai, auklétoju nebesuvaldomi
mokiniai, smurtingas jstatymy nebesi-
laikymas, kito teisiy nebepaisymas yra
S$io nesveikavimo simptomai. Ir ji gy-
dyti gamtos kalboje gladi jstabi galia.
Ir i§ Zvaigzdziy, ir i§ augaly, ir i§ gy-
vuliy Sviecia planas, tikslumas, darna.
Nekrypdami i§ nustatyto tako, keliau-
ja per nakties dangy jo Ziburiai. Kiek-
vienas Zzolynélis, klausydamas neregi-
mos galios balso, mezga ne kitokj, o
sau skirta vaisiy. Ir skruzdé, ir bité,
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tiksliai jsijungusi j savo bendruomeneg,
laikosi jos désniy. Visa toji gamtos
$neka ir Zmogaus samonéje skiepija
harmonija su visata ir jos jstatymais,
kurie yra prieSingybé anarchijai, sava-
valiavimui, tvarkos griovimui ir ki-
toms visuomeninj Zzmogaus veidg Sian-
dien taip biauriai darkancioms dé-
méms. O televizija, kinas, skaitiniai tas
démes daznai bruka musy dvasiai kaip
maista.

KODEL GAMTOS NESIKLAUSOMA

Kodé¢l daugelis zmoniy nesiklauso,
ka gamta jiems kalba: neleidzia tai
puikiai mokytojai saves aukléti, tai
zymiai gydytojai nesti sau sveikatos?
Man regis, dél trijuy priezasciy: dél
skubos, dél jprocio ir dél baimes.

Viena, dél skubos. Ar daug ka pa-
stebime, kai kur nors lekiame? Pora
grubiy bruozy — taip, smulkesniy de-
taliy — daZnai né vienos. Musy zvilgs-
nis praslenka dalyky pavirS$iumi; po
juo gladinti gelmé lieka nesemta, jos
kalba neidgirsta, grozis neragautas.
Siandieniniam Zmogui kaip tik pasida-
re budinga eiti ne gilyn, o platyn: lék-
ti, skubéti, kad kuo daugiau aprépty
— ir tuo paciu nieko giliau i save ne-
paimty. Kaip matome daugelj elgian-
tis ekskursijose? Stengiasi kuo dau-
giau aplékti. Todél grizta daug regéje,
bet maza tepastebéje ir nieko giliau j
save nejdéje. Gamtos kalba tik to gai-
viai girdima, kas moka sustoti ir sko-
neétis, leisti jos groziui ir darnai i save
gertis.

Antra, dél jprotio. Miesto zmogus
btina susikim$usiuose namuose. Todél
ir su gamta beturi daug maziau rysio
uz gyvenancius atviruose laukuose. Tai
veikia jo jproCius: akys jjunkusios i
televizijg, ausys — j radija, mintys —
i vitrinose iSstatytas prekes. O | ka
zmogus jprato, tuo lengvai nenusikra-
to. Todeél ir atsidares gamtoje, atsines-



tais prietaisais kreipia savo ausj, akj ir
vaizduote nuo jos 3alin. Ziurék, ypac
jaunesnieji, iSéje pasivaikscioti, bet i
ausis rékia garsai i$ kiSeninio radijo
aparatélio. Sédi pavakare prie van-
dens, bet akys subestos j neSiojamos
televizijos stikla. Patys pievose, bet la-
pose ir mintyse — prekés, namai, au-
tomobilis. Kaip toks Zmogus klausysis
gamtos kalbos, kad jo pojuciai, galima
sakyti, like mieste.

Trecia, dél baimés. Gamtoje nuri-
mes, zmogus ima girdéti savo Sirdies
balsa. Bet daugelis Siandien kaip tik
to balso isgirsti bijo, j savo vidy zvelg-
ti vengia, kad nereikéty prisipazZinti,
jog negyvena, kaip turéty. Evangelijos
zodziais, bijo $viesos, kad nepasirody-
ty tamsos darbai. Vengia gamtos 3ne-
kos, kad nepamatyty savo vidinés tus-
tumos.

VAIKO TEIKIAMA PAMOKA

Sakéme, kad dvasiai sveika miegas
ir gamta. Cia irgi galime pasimokyti i$
vaiko. Ugteléjes vaikas mus moko,
kaip miegoti. Vaikams neleidziame il-
gai vakaroti, ir gerai darome, nes mie-
go stoka nesveika. O nesveika ne tik
jiems, bet ir suaugusiems. Bet ¢ia, mo-
ke vaikus, kaip sveikai elgtis, patys
taip nesielgiame. ISsimiegoje, vaikai
dieng vél trykSta energija: vaizdams
zvaliomis akimis, garsams klusiomis
ausimis, jspadziams imliu vidumi. O
suaugusieji daznai naktimis 0Zia, po
to keliasi su paraudusiomis akimis, lei-
dzia dieng su atbukusiu démesiu aplink
esanfiam geériui, irzliai jautras dél
menkniekiy.

Vaikas yra pavyzdys ne vien mie-
gojimo laiku, bet ir budu. Daugybé
zmoniy siandien nebepajégia be rami-
nan¢iy vaisty uzmigti naktj, be dirgi-
nanciy preparaty darbuotis diena. Bet
ar mes matome vaika imant miego pi-
liules, kad galéty ilsétis, arba mau-

kiant juodos kavos puodukus, kad bi-
ty atbudes? Jam nei vieno, nei antro
nereikia. O suaugusiy daznas be ju ne-
beapsieina, nes nebemoka buti atsilei-
des nei smegenimis, nei raumenimis.
Pridékime, jog ta kenksmingg jsitem-
pima labai pajégiai gena 3alin du da-
lykai, kaip tik buadingi vaikui: gyvas
tikéjimas ir nekalta saziné. Kieno vi-
dy Siedu dalykai gaivina, tas paprastai
ir miegoti geba giliu teisiojo miegu.
Gerai iSmiegota naktis yra didelé ener-
gijos atstatytoja. Jei jos néra misy
atostogy dienotvarkéje, griSime i8 ju
prie darbo ne pailséje, o iSsiséme.

Antra, vaikas bendrauja su gamta.
Ar imsime Vaizganto Tauciy Aleksiu-
ka, ar Twaino Hukleberj Fina, ar sa-
ve pacius, mazuméje varlinéjusius po
pievas ir laukus, — visur rasime ta pa-
ti dalyka: gamta yra vaiko neatskiria-
ma draugé. Ypac ¢ia, atostogy metu,
i§ vaiko nesimokydami, mes save api-
plésiame. Gamtoje atostogaujant, di-
deli aruodai mums Kuréjo priZerti.
Esame peiktini, jei, tame gausos svirne
badami, i§ jo aruody nesisemiame.

Mintis apie gamta suglaus Ziupsne-
lis patarimy. Nuvyke | ja atostogy,
nepamirskime, kad, be stiklo svaigaly,
esama j ranka imti ir kity daikty, net-
gi idomesniy; kad, be televizijos ekra-
no, esama ir kity vaizdy, netgi suvis
trauklesniy; kad, be dziazo muzikos ir
daina pavadinto rékavimo i§ radijo
aparato, esama ir kity garsy, netgi kur
kas zavesniy; kad, be drybsojimo ké-
déje, esama ir kity uzsiémimy, Zymiai
sveikesniy. Be to, jei tik galima, turé-
kime gerag kamputj gamtos ir prie sa-
vo namy mieste. Pagaliau gyvenkime
taip, kad nereikéty bijoti atvirai Zvelg-
ti i savo Sirdi — ir i gamta, i§ kurios
kalba Dievas. O jos balso klausytis
dera kiekvienam, bet ypac lietuviui,
kuriam gamta nuo pat senovés buvo
sava ir artima.
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DR. A. LIAUGMINAS

SIU DIENY AUKLEJIMO PROBLEMOS SEIMOSE

Zmogqus, kaip ir paviené organizmo
lgstelé, gyvena ne sau ir ne savo pa-
ties deka. Lagstelé tarnauja organiz-
mui tam, kad ji pati galéty islikti gy-
va. Taip yra ir su zmonémis. Jau pa-
¢iam zmogaus atsiradimui reikalingas
dvieju asmenu bendravimas. O ka
jou bekalbéti apie tolimesne jo raidq:
jis kaskart vis labiau jsijungia i plates-
ne zmoniy bendruomene ir joje tarps-
ta fiziskai bei dvasiskai.

Pati pirmoji ir intymiausioji zmoniy
bendruomené yra sSeima. Jos jtaka
naujojo individo visapusiSkam forma-
vimuisi yra nepaprastai didelé (bent
taip budavo ir turéty buti). Yra sako-
ma, kad vaikas per pirmuosius penke-
rius metus daugiau ziniy ir patyrimo
igyja, negu per penkerius metus auks-
tojoje mokykloje. Ir kas svarbiausia —
per tuos penkerius metus yra nulieja-
mi pagrindiniai jo charakterio bruozai.
Tad seima yra pirmoji misy mokykla
ir perdavéja socialiniy, etiniy bei reli-
giniy vertybiy, kurios yra jliejamos i
besiformuojanéio charakterio struktu-
rq.

Pamazu i Seimos aukléjomajq veik-
me jsilieja aplinka: draugai, kitos Sei-
mos, mokykla, spauda, kinas, radijas
ir kiti, aukléjamosios jtakos turj veiks-
niai. Tadiau Seimos reikémé normalio-
se sqglygose tesiasi pagrindiniu raudo-
nu sitlu iki visiSko individo subrendi-
mo. Taip bent buvo senos kulturos
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krastuose. Ten aukléjimo vyksmas éjo
visai naturaliai be ypatingu i§ anksto
suplonuoty pastangu. Tik mokyklos
rupinosi metodais, kaip lengviau ir
prieinamiau pateikti mokslo zinias ir
iSugdyti intelektualinius bei techninius
sugebéjimus.

Siame moderniame kraste, kur ci-
vilizacija perima kultiros vaidmeni,
kur doleris dievaitis pasidaro gyveni-
mo tikslu, kur géris matuojamas nau-
da, kur aplinkos veikmé nustelbia tra-
dicine Seimos jtakq, iskyla eilé auk-
léjimo problemu. Mes nebegalime su-
prasti savo vaiky, o jie nenori suprasti
musy. Vaikai béga i$ namy. Dabar
jau nebe madoj, baigus vidurinigjg
mokyklq, testi studijas tame paciame
mieste, reikia “butinai” issikelti kuo
toliausiai nuo tévy, i kitg miestq ar net
i kitg valstybe. Maza to, dideli jaunuo-
liy buriai siekia visisko atsipalaidavi-
mo nuo bet kokiy visuomeninés san-
tvarkos varzty ir jungiasi i hipiy eiles.
Su likusiais namie taip pat sunku su-
sikalbeéti. Tad kur visa to Saknys, ir
kokiy priemoniuy reikéty imtis tévams,
kad nenustoty paskutinés jtakos vai-
kams?

Sprendziant §j gyvybinj klausimg,
reikia pasvarstyti du veiksnius: sustip-
réjusiq socialinés aplinkos jtakq ir
reikalg perziuréti musy paciy aukléja-
maqjq taktika bei veikla.



APLINKA

Kai ekonominé gerové pasidaro pa-
grindiniu tikslu, neisskiriant né musu
ateiviy, o doleris — to tikslo pasieki-
mo pagrindine priemone, abu tévai
griebiasi tarnybu, o antvalandziai —
tai jou ypatinga laimé ir privilegija!
Kad nesimaiSyty seneliai ir kad butu
galima pagal aplinkos standartus is-
laikyti butg su visais patogumais, tie
vargsai seneliai uzdaromi j prieglau-
das. Tad vaikai po pamoku zuja gatve-
mis ir "aukléjasi” patys, dar kai kuriu
suaugesniu pagundomi.

Tévai, grize i darbo, buna pavar-
ge. Tévas atsipalaiduoja nuo dienos
itampos, zitrédamas televizijos, o mo-
tina dar turi apibégti namu ruosq. Tad
kas gi besidomeés vaikais, kur jie bu-
vo ir ka jie daré? Kad jie nesimaisy-
tu ir netrukdyty tévams, ju kambaryje
pastatomas kitas televizijos aparatas.
O kaq jie ten mato? Vaizdus be turinio,
kurie veikia vien tik i jousmus ir su-
zadina jtemptas emocijas, kad komer-
cinés reklamos (kas ir yra tu programuy
tikslas) buty automatiSkai praryjamos.
Siurpulingicusiu momentu, kai vienas
pagriebia revolveri, ir tik sekundeés
klausimas, ar antras liks gyvas, —
filmas nutriksta, ir “sponsorius” iSei-
na su skalbimo milteliais, Sunims
maistu ir pan. Rodomi mokiniy mais-
tai pries mokytojus ir mokyklas, stu-
dentu streikai, jaunuoliy seansai su
narkotikais, hipiy stovyklos. Ir visa
tai be maziausios kritikos!

Pirmuosiuose laikrasc¢iu puslapiuo-
se didziausiomis raidémis iSkeliami
kriminaliniai  nusikaltimai  su smul-
kiaqusiu ziaurumuy aprasSymu, o pasku-
tiniuose puslapiuose — profesionali-
niy, taip pat biznio tikslais suorgani-
zuoty, sporto zaidyniy rezultatai. Kul-
turinés zinelés, jeigu ju pasitaiko, ir
politiky kalbos yra iSmétytos tarp po-
ros Simtu puslapiy. Tad, norédamas

jas pasekti, turi akimis permesti de-
Simtis reklamos puslapiy, kol surandi
pradéto skaityti teksto tgsqg. Bet, jos
beieskodamas, jau bisi norom neno-
rom prarijes keliolika komerciniy skel-
bimy.

Jeigu anais laikais spauda, teatras,
radijas buvo laikoma viesojo Svietimo
priemonémis, dél to jos negaléjo buti
privaciose rankose ar tarnauti pasali-
niams tikslams, Siondien visa tai teva-
dinama “susisieckimo menu” (Com-
munication Art). Todél i$ ¢ia nebéra
ko laukti tévams talkininko vaiku auk-
léjimo darbe. Sis “menas” turi savo
auks¢iau minétus konkretesnius tiks-
lus: pataikauti publikai, pasiekiant
kuo placiausias mases, ir paskleisti
kiek galima daugiau skelbimu.

Gana skuystis. Pries véja nepapisi.
O jei darosi nuo jo Salta, reikia iesko-
ti uzuovéjos. Jaunosios kartos atzvil-
giv tqg uzuovéja galétume sudaryti,
kurdami savagja aplinkg. Reikia vai-
kus jjungti | jau esamas organizacijas:
skautus, ateitininkus, dramos studijas,
chorus, parapijinius jaunimo klubus ir
paon. Juk, ziurékite, zydu jaunimas yra
skirtingas, negirdeéti, kad buty tiek pa-
augliu nusikaltimy. Kodél? Dél to, kad
jie laiko jaunimq prie savos bendruo-
menes, kuri yra labai vieninga ir va-
dovaujasi grieztu rezimu.

PERZIUREKIME SAVO AUKLEJAMA-
JA TAKTIKA IR METODUS

Gyvenimas nestovi vietoje. Masi-
nos pakeicia rankas, susisiekimas pa-
kilo vir§ zemés ir vandens | tolimgsias
erdves, asmeninis autoritetas uzleido
vietg grupiniam bei demokratiniam,
mokykloje "kalimo” metodas buvo pa-
keistas aktyviu, kur mokinys savo vei-
kimu isigyja Zinias ir sugebéjimus. Sa-
lia proto primato vis labiau iSkeliamas
jausmuy vaidmuo su pasgmoniniu mo-
tyvavimu, apsprendziant zmogaus
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L. Urbonas

Ciklas A, Nr. 273

veiksmus bei elgesj. Siy fakty akivaiz-
doje reikétu perziuréti ir musu aukle-
jimo taktikg. Maziy mazicusiai mes
turétume siekti gilesnés jzvalgos i mu-
su elgesi vaiku atzvilgiu ir taip pat i
vaiky elgesj sqrySy su musy jiems uz-
bréztais tikslais. Cia atkreipsime dé-
mes;j tik  keletq dazniau pasitaikanciy
fakty.

Vaikas yra pats sau tikslas. Pir-
micusia turétume save paklausti, ar
mes, diriguodami vaiko elgesj, siekia-
me vaiko tikslo, kad jis buty laimin-
gas, ar savo tikslo, kad jo karjera pa-
tenkinty musy ambicijas. Jei mes per
vaikus norime pakelti savo prestizg
arba jiems jbrukti pelningiausiq pro-
fesijg, kad mums patiems kada nors
iS to buty naudos, vaikas intuityviai
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tai pajus ir spirsis visomis savo jego-
mis, jei ne aktyviai, tai bent pasyviai.
Tada ir aukso zodziai atsimus, kaip
zirniai j sieng. Ir kas blogiausia, kad
tuo atveju ir kiti visai racionalus musu
isakymai nustos veikiancios galios.

Neretai pasitaiko, kad tévai dél
savo neurotiniy tendencijyu jaucia ma-
lonumg, prikaisiodami vaikams ju silp-
nybes ir klaidas. Dazniausiai ¢ia jie
peikia save dél nepasiekty tikslu. Kar-
tais tévai, norédami uzdengti savo
menkavertiSkumo jausmgq, pastato sa-
ve per aukstai vaiky akyse. Jeigu mes
perdaug idealiai vaizduojame vai-
kams savo vaikyste, tai jie arba tuo
visai nepatikés, arba pasijus esq per
toli nuo tokio “idealo”. Ir vienu, ir kitu
atveju jokio aukléjimo tikslo nepasiek-
sime, o tik uzsidarysime sau keliqg i
vaiko sielq.

Motyvavimas pagal vaiko amziy.
Toliau kyla klausimas, ar mes tinka-
mai pagal vaiko amziy motyvuocjame
savo jsakymus ir draudimus. Maziems
(iki 6 m.) vaikams uztenka trumpesnio
isakymo, isreiksto su meile ir grieztu-
mu, kad ji vykdytu. Vyresniesiems
(10-12 m.) reikia kiek daugiau motyva-
vimo, remiantis kai kuriomis socialinio
gyvenimo ir padorumo normomis, bet
ne asmeniniu tévo ar motinos autori-
tetu. O dar véliau reikia jau atsargios
taktikos, ilgesniy pasikalbéjimuy, nu-
teikiant jounuoliy sampratq ju vieno-
kio ar kitokio elgesio atveju.

Asmeninis qutoritetas pakeiciamas
objektyviu. Gal mes esam jprate var-
toti sausus teigiamus ar neigiamus
isakymus: nedaryk man taip! tuoj eik
man qulti! zitrék, kad daugiou man
tas nepasikartoty! Tas priedélis “man”
skamba atstumianciai vaiko ausyse.
Kodeélgi visi vaiko veiksmai turaty
orientuotis i mane, tévg ar moting, lyg
jis buty koks mano irankis ir neturéty
savy fizinio ir dvasinio brendimo uz-



daviniy? Tokia tévy laikysena vaiku
atzvilgiu iSSaukia ju instinktyvuy pasi-
priesinimqg. Todél tévy veikimas i vai-
ka turéty buti Svelnus ir létas, bet in-
tensyvus ir nuoseklus. Uzuot aklai vai-
kg drausminus, reikéty palaipsniui
pakeisti savo subjektyvy autoritetq
objektyviu, paremtu socialinio pado-
rumo désniais bei religinio gyvenimo
reikalavimais. Mazai paveiksi paaug-
lesnj vaika, sakydamas, kad man toks
tavo elgesys nepatinka, bet daug dau-
giau pasieksi, atkreipdamas jo démesj
i tai, ka kiti apie tai pagalvos, kaip i
toki vaikq zitres ir pan. Juk neuztenka,
kad vaikas tik namie vykdyty nusta-
tyta tvarka ar drausme. Kai jis atsi-
durs uz namuy ar mokyklos, gal pasi-
elgs visai priesingai. Jam reikia pama-
zu iskiepyti atsakingumo jausmq pries

L. Urbonas

save pati — tu objektyviu vertybiu
subjekta.

Ne per daug zodziy. Reikia vengti
zodziy gausumo. Daznai nutyléjimas
padaro daugiau jtakos, negu ilgos kal-
bos, kartojant vis tq patj. Zodziai yra
bendravimo bei socialinio kontaktio
priemoné, bet nenutrukstama ju gran-
diné kaip tik $i kontaktq pakerta. Tad
neverta kartoti savo isakymu bei nuo-
lat priminti, kg auklétinis pats gerai
zino. Jeigu jusy pamokymai nepavei-
ké pirmqg kartq, tai ju kartoijmas pasi-
daro net kenksmingas aukléjimo at-
zvilgiu. Tokiu budu tik sustiprinamas
vaiko pasipriesinimas — kai esi puo-
lamas, turi gintis. Tokia yra gyvenimo
tikrove.

Skirti blogg elgesj nuo blogo vaiko.
Ar mes skiriame elgesi nuo asmens,

Pasikeitimas
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kitaip tariant, ar mes nesuplakam vai-
ko peelgio su juo paciu? Daug maziau
vaiko asmenybe jzeidzianciai veikia
tik veiksmo papeikimas, o ne jo pa-
ties. Mat, jeigu mes pulsime vaikg ar
jaunuolj, jeigu ji zeminsime dél jo blo-
go pasielgimo, tai jis ginsis, nors ir pa-
syviai, t. y. nekreipdamas démesio i
tévy zodzius ir jais netikédamas. O jei
kartais ir patikéty, tai jam atrodytu,
kad moaza téra vilties pasitaisyti, nes
"as esu visiskai blogas ir niekam neti-
kes". Jeigu tokia tévy nuomoné, tai ar
apsimoka stengtis kg nors gera daryti?
Ta pati logika tinka ir geru darbu at-
veju: reikia girti gerq darbg, o ne vai-
kq. Jei dél vieno kito gero poelgio vai-
kas jsigyja “angeliuko” epitetq, tai
jam jau nebéra ko daugiou stengtis.

Ne klausti, o praSyti paaiskinti. Ar
mes zinome, kodél vaikai ar jaunuo-
liai daro tai, ka jie daro? Jeigu mes
juos paklausime, kodél jie taip padare
ar taip pasielge, tai, aiSku, gausime
koki nors spontaniskq atsakyma, ku-
ris tebus vien pavirsutiniSka apsigyni-
mo iSraiSkea, nieko bendra neturinti su
tikruoju veiksmo motyvu. Tad, uzuot
tokio sauso klausimo, ar ne geriau bu-
tu paprasyti, kad vaikas paaiskinty,
papasakoty, kaip ten viskas jvyko?
Tada galésime jam padéti, kad suras-
tu tikrgja Sio veiksmo ar elgesio prie-
zast]. Kadangi daugumos nepageidau-
tiny poelgiu variklis buna pasgmoni-
nis motyvas, nezinomas net paciam
veikéjui, tai to motyvo atidengimas
paskatinty veikéjag ateityje protingiau
elgtis.

Dométis vaiku. Negalima vien tik
savo reikalais rupintis, tévai turi do-
meétis ir vaiky interesais, ju pasiseki-
mais mokykloje ir su draugais. Antra
vertus, taip pat nereikia slépti nuo
vaiky savo rupesciy, plany ir suma-
nymy, zinoma, kiek vaikui pagal jo
amziy bus suprantama. Kai kuriais
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reikalais galima ir pasitarti su juo.
Tokiu budu jis bus jtrauktas i aktyvu
Seimos gyvenimgq, jo asmenybei bus
sudaryta platesné dirva augti ir stip-
reti. Draugysté ir bendravimas yra
priemones jgyti vaiku pasitikéjimg, be
kurio jokios teigiamos itakos niekam
nepadarysi.

Darna tarp tévy taip pat daro dide-
le itakg vaiky aukléjimui. Jeigu tarp
tévy vieSpatauja nesantaika, vaikas
visuomet tq spragq iSnaudos: jis kreip-
sis visuomet j tq, kuris jam nuolaides-
nis. O paskui tequl jie sgskaitas suve-
da tarp saves!... Tokiose seimose tévas
ar motina panaudoja vaikg isreiksti
savo agresyvumui vienas kitam: kai
vienas ka nors leidzia, tai antras drau-
dzia, ir atvirkséiai. Vaikas nebezino,
katro klausyti. Siuo atveju jam lieka
geriausia iSeitis — né vieno neklau-
syti.

Gimtoji kalba namie. Kartais tévai
kalba su vaikais to krasto kalba, i ku-
rig imigravo, kad grei¢iau jos patys
pramokty. Tai buna naudinga tévams,
bet ne vaikams. Nekalbant jau apie
bet koki patriotizmqg (kurio tokiocse Sei-
mose paprastai néra), sis elgesys da-
ro didele spragg tévu autoritetui: vai-
kai, aisku, daug geriau kalba ta sve-
tima kalba, tad jie zitrés is auksto | té-
vus, kad jie taip maza pazangos gali
padaryti, taip blogai taria ir tiek klai-
du daro. Jie pradeda abejoti ir kitomis
tévy ziniomis bei patirtimi. Susidarius
tokiai padeéciai, po ilgesnio laiko tévai
jau nebedrista vaiky pamokyti ir tose
srityse, kurios jiems geriau zinomos.
Tai yra kita tévu menkavertiSkumo
jausmo priezastis, kuriqg jie stengiasi
uzdengti perdéetu pretenzingumu, per
doug pabrézdami savo gabumus, is-
keldami butas ir nebutas praeities do-
rybes ir nuvertindami vaiky, nors kar-
tais ir lobai sunkiai pasiektus, darbo
vaisius. Nei $is menkavertiSkumo jaus-



mas, nei ji dengiancioji technika nesu-
daro tinkamos atmosferos vaiky auk-
lIéjimui ir aukléjimuisi.

Kalbant apie vaiku aukléjima Sei-
moje, buty galima iskelti Simtus pana-
Siy fakty, bet pasitenkinome keliais.
Jais buvo noréta parodyti, kad Siais
moderniais laikais, kai net ir konser-
vatyviausios religijos yra priverstos
ieskoti reformy, taip pat ir aukléjime,
kad jis nebuty bevaisis, turi buti iesko-
ma nauju metoduy, naujos taktikos, pa-
remtos gilesniu saves ir priaugancios
kartos psichologiniu pazinimu.

Norédami labiau sukonkretinti ir
papildyti Cia iskeltas mintis, pateikia-
me eile klausimy tévams. [ juos teigia-
mu atsakymu skaiCius bus lyg aukle-
jomosios veikmés rodyklé jusu Sei-
moje.

KLAUSIMAI TEVAMS

1. Ar tévai vienas su kitu gerai sugy-
vena?

2. Ar tévuy vaidmuo Seimoje yra iSba-
lansuotas: ar néra vienas ju domi-
nuojantis, o kitas paniekintas?

3. Ar tévai laikosi vienodos nuomo-
nés vaiky drausmés atzvilgiu: ar vi-
suomet vieno ju leidimas ar draudi-
mas buna palaikomas ir kito (bent
vaiky akivaizdoje)?

4. Ar tévai laikosi pastovios linijos, kg
nors vaikams jsakydami ar draus-
dami (gal vieng kartqg leidzia, o kitg
kartqg draudzia tq pati dalyka)?

5. Ar tévai visuomet istesi savo duotqg
zodj vaikams?

6. Ar vaikas nuo pat kudikystés buvo
pratinamas prie nustatytos tvarkos?

7. Ar tévai domisi vaikuy gyvenimu:
ju dziaugsmais ir nepasisekimais?

8. Ar tévai pazista vaiky draugus?

9. Ar leidzZia jiems pakaitomis zaisti
savo namuose?

10. Ar yra kreipiamas

démesys | vaikqg?

pakankamas

11. Ar vaikas
darbus?

12. Ar leidziame vaikui daryti tai, kg
jis pats sugeba padaryti?

13. Ar tévas randa kasdien bent 10
minuciy pasikalbéti su vaiku?

14. Ar visa Seima kartu valgo bent
kartg per dieng?

15. Ar visa Seima kartu eina i bazny-
¢ig arba meldziasi bent kartg per
savaite?

16. Ar yra visiSkas pasitikéjimo rysys
tarp tévu ir vaiky?

17. Ar vietoje aklo paklusnumo te-
vams yra ugdomas vaikuose atsa-
kingumo jausmas?

18. Ar galite iSlaikyti savo autoritetq,
nevartodami su vaikais jégos ir
per daug nekalbédami apie savo
"zygdarbius” praeityje?

19. Ar apgalvojat, kg sakot vaikui, ir
atitinkamai  veikiat, uzuot nuolat
kartoje, kas jam jou gerai zinoma?

20. Ar yra palaikomas vaiko mokyto-
ju autoritetas namie?

ivertinamas uz gerus

21. Ar tévai zino, kur ju vaikai Siuo
metu yra ir su kuo?

22. Ar visi vaikai vienodai traktuoja-
mi: ar néra namuose ‘mamytés”
ar “tévelio” suneliy arba “wunder-
kindy" ir “peleniy”?

23. Ar jusy zodziai yra patvirtinami
veiksmais bei laikysena vaikuy at-
zvilgiu ir labiau tarnauja ju nou-
dai, negu savo pykcio, nusivylimo
blogos nuotaikos bei nerviskumo
atpalaidavimui?

24. Ar visais vaiko brendimo tarps-
niais ziurite i ji, kaip i pilnutinj po-
darg, o ne kaip i kazkokiq butj su
spragomis?

25. Ar kalbatés su vaikais savo gim-
taja kalba?

Jeigu iS Siy 25 klausimy galite at-
sakyti teigiamai bent i 20, tai jusu vai-
kas nebus visuomenei nasta.
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RUPIMIEJI KLAUSIMAI

KUN. PR. GEISCIUNAS

LIETUVYBES ISLAIKYMAS ATSINAUJINANCIOJE
BAZNYCIOJE

Pazvelge i lietuvybés gyvavimo
praeiti Amerikoje, matysime, kaip ji
rémési baznytiniu vienetu — parapija.
IS tikryjy lietuvybé labai daznai augo
ar vyto proporcingai su parapijos pa-
zanga ar smukimu. Ten, kur buvo pa-
zangios ir veiklios parapijos, ir lietu-
vybe klestéjo, o kur parapijos apmire,
isbléso ir lietuviskoji veikla.

Rysys tarp lietuvybés ir parapijos
galioja ir dabar, nors kai kurios aplin-
kybés jau gerokai pakitusios. Anais
laikais, kaip visq parapijos tvarkymo
nastg ant savo peciu nesdavo klebo-
nas, taip dazniausiai jis budavo ir lie-
tuvybés islaikymo pagrindinis veiks-
nys. Taip budavo dél to, kad anuomet
Amerikos lietuviy parapijose dirbg ku-
nigai daugiausia budavo gime ir
mokslus i$éje Lietuvoje. Jie suprato is-
eiviy reikalus, jais rupinosi ir jiems
vadovavo.

Dabartinés aplinkybés yra skirtin-
gos. Siandien daugumai lietuviky pa-
rapiju vadovauja Amerikoje gime ir
mokslus iSéje kunigai. Jie niekad néra
Lietuvos mate ir nepergyvene jos ira-
gedijos. Jiems néra lengva suprasti
pabégéliu sunkumus ir jvertinti ju ot-
sinestus dvasinius lobius. Kartais
jlems net néra suprantami naujyju
ateiviy idealai ir siekiai. Tai primena-
me ne tam, kad norétume juos apkal-
tinti, nes daznicusiai tai ne juy kalte.
Norime tik pabrézti, kad yra didelis
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skirtumas tarp praeities ir dabarties
lietuviskuju parapiju Amerikoje.

Buty netikslu, jeigu nepaminetume
ir ty ¢ia gimusiy lietuviy kunigy, kurie
niekad Lietuvos néra mate, bet puikiai
kalba lietuviskai ir yra susipazine su
Lietuvos istorija bei jos dabartiniais
vargais. Jie uoliai rupinasi lietuvybés
iSlaikymu iseivijoje ir dirba Lietuvos
iSlaisvinimui. Tai yra Sviesios asmeny-
bés, kuriy, deja, yra nedaug.

Tokiai padéciai esant, daugelis su-
sipratusiy lietuviy kuone beviliiskai
zvelgia i ateiti. Tadiau gyvenime ne-
retai taip atsitinka, kad, kai zmogus,
atrodo, stovi prie$ nenugalimqg Kkliutj,
dieviskoji Apvaizda vienu mostu viskqg
pakeidia gerojon pusén. Panasiai yra
ir musy atveju. Popiezius Jonas XXIII,
Sv. Dvasios vadovaujamas, suSauké
II Vatikano Susirinkimg. Jo pagrindi-
nis tikslas buvo Baznycios atsinaujini-
mas. Pazadindamas naujas jégas Baz-
nycioje, jis drauge paskatino ir tauti-
nés dvasios atgaivinimg bei palaiky-
mq. Taciou geriau tai suprasime, pa-
zvelge, kaip II Vatikano Susirinkimas
paveike pacig Baznyciq.

Baznycia yra tikinciyju bendruo-
mené kurios nariai per kriksta yra at-
gime naujam gyvenimui. Juos visus
jungia bendri tikéjimo pagrindai, da-
lyvavimas misiuy liturgijoje, sakramen-
tu malonés ir regimoji Baznycios gal-
va — popiezius. Susirinkimas Bazny-














































































