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KAS TAS
»DVASINGUMAS”?

Juozas Vaisnys, SJ

Religines literaturos lietuviy kalba niekad per daug netu-
rejome, ypac jos triiko per ta nelaimingaji okupacijos penkias-
deSimtmetj. Kurie ta literatira domejosi, stengési kur nors
sugriebti pranciizisky, anglisky, vokisky leidiniy. Ten daZnai
sutikdavo ZodZius: spiritualité, spirituality, Geistigkeit, inne-
res Leben. Zodynai jiems duodavo tokius lietuviskus atitik-
menis: dvasiskumas, dvasingumas, dvasinis ar vidinis gyveni-
mas. Dabar, kai jau galima apie religija ir lietuviskai rasyti,
labai paplito Zodis ,,dvasingumas”. Ne visiems jis vienodai
suprantamas. Kai kurie, norédami ji paaiskinti, griebiasi viso-
kiy filosofijy, o vis délto buty paprasciausia ir visiems ais-
kiausia, jei tai pavadintume sventumu.

Deja, Sis Zodis daugelj atbaido, nes jo tikrosios prasmeés
jie nesupranta. Sventumas! Argi jis gali tikti visiems papras-
tiems mirtingiesiems? Kai kurie, matydami savo ar kity
zmoniy kokj peikting elgesi, visai negalvodami pasako: ,,Ka
padarysi, juk mes nesame Sventieji”. Arba kartais, stovédami
pries kokj nors rimta darba ir nenorédami parodyti reikalingy
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pastangy, save nuramina SabloniSku pasiteisini-
mu: ,,0, tokj darba galety atlikti tik Sventieji”.
Tai tikrai neiSmintingi, nelogiski ir neapgalvoti
pasakymai. Juk jeigu Zmogus surpasty, kas jis
yra ir koks jo tikslas, jeigu jam buty aiSku, kas
yra Sventumas, tai tokie posakiai jam paCiam
atrodyty juokingi. Kiekvienas Zmogus, jeigu
jis nenori atsiZzadeéti savo ZmogiSkumo ir gar-
bés, turi siekti Sventumo! Juk Sventumas yra
dvasinis tobulumas, todel Zmogus, budamas
dvasinés prigimties tvarinys, turi Sio tobulumo
siekti, jeigu nori gyventi pagal savo prigimtj.

Galima sakyti, kad kiekvieno tvarinio tiks-
las yra savo ruSies tobulumas. Neprotingi tvari-
niai tiek tobulumo turi, kiek jiems yra suteikes
Tveréjas. Zinoma, jvairios iSorinés prieZastys ir
gyvenimo salygos gali jiems padeéti ar pakenkti
iSvystyti tokj tobuluma, kuris jy prigim¢iai yra
galimas. Tai galima pasakyti ir apie Zmogaus
kiing. Bet Zmogus, kaip protingas ir laisva valia
apdovanotas tvarinys, tick dvasinio tobulumo
gali pasiekti, kiek parodys noro ir pastangy. Jo
dvasiniam tobulumui néra riby. Jis savo dvasine
prigimtimi turi galimybiy kaip galima labiau
priartéti prie tobulumo idealo. Tai matyti ir i§
Kristaus ZodZiy: ,,Bukite tobuli, kaip jusy dan-
giSkasis Tévas yra tobulas” (Mt 548). Tad kiek-
vieno Zmogaus idealas ir tikslas yra beribis to-
bulumas — Dievas. Zmogus gali vis labiau ir
labiau prie jo priartéti, jeigu tik nori ir visomis
jégomis siekia. UZtat Sventumas yra ne tik
iSrinktyjy ar kokiy nors nepaprasty Zmoniy, bet
kiekvieno Zmogaus tikslas. Daugelis jo nesiekia
ir net kratosi tik del to, kad jo nepaZjsta, nesu-
pranta Sventumo esmes.

Kai kurie, prisimindami dvasinio tobulumo
herojus-Sventuosius, sako, kad jie yra liguisti
Zmoneés, kad visokie psichiniai nenormalumai
juos priveda prie labai keisty veiksmy, kurie
laikomi Sventumo pasireiSkimu. Kiti, sekdami
Freuda, aiSkina, kad tie nuostabuis Sventyjy
veiksmai kyla i$ seksualinio instinkto; dar kiti
mano, jog tai yra ty tariamyjy Sventyjy autosu-
gestijos ar haliucinacijos vaisiai. Bet tai yra

tuSti teigimai be jokio pagrindo, be jokiy
irodymy. UZtenka tik rimtai paskaityti Sven-
tyju gyvenimus, ir bus aiSku, kad jy nuostabiy
veiksmy pagrindas buvo ne jsivaizdavimai ar
haliucinacijos, bet tvirtos valios rimtos pastan-
gos ir bendradarbiavimas su Dievo malone.

Neretai net ir tie, kurie siekia dvasinio to-
bulumo, nesupranta jo esmés. Mano, kad tobu-
las asmuo bus tas, kuris kasdien atkalbes tam
tikra skaiCiy maldy, bus jsiraSes | daugelj baz-
nytiniy brolijy, kasdien stengsis laimeti visus
galimus atlaidus, daZnai lankys baZnycias, daug
pasninkaus ir darys jvairias kuino atgailas. Visa
tai gali buti tik priemonés Sventumui siekti, bet
jokiu budu ne tikslas, ne pats tobulumas ar
Sventumas. Jeigu kas Sias priemones padarys
savo tikslu, nesupras Sventumo esmes, jis bus
ne Sventasis, o tik juokinga karikatiira.

DaZnai yra manoma, kad prie Sventumo
priklauso dvasinés paguodos, jvairiis mistiSki
reiSkiniai, stebukly darymas. Bet reikia atsi-
minti, jog yra daug didZiy Sventyjy, kurie savo
gyvenime nepadaré jokio garsaus stebuklo,
kurie didele gyvenimo dalj praleido be jokiy
dvasiniy paguody, kurie turéjo daug ikyriy pa-
gundy ir dvasinés kanCios valandy, kuriuos
kankino visokie abejojimai ir iSganymo netik-
rumas. Juk jeigu stebuklai ir mistiski reiSkiniai
priklausyty prie Sventumo esmés, tai Kristus
biity liepes to siekti, taCiau jis niekad to nedare.
Jis nesakeé, kad Zmonés iS jo mokytysi daryti
stebuklus, bet pakartotinai liepe i$ jo mokytis
nuolankumo ir meilés. ,,Mokykités i§ mangs,
nes as esu romus ir nuolankiaSirdis” (Mt 11,29).
Jis mums jsake myléti vienas Kkita taip, jaip jis
mus myli) (Jn 15,12). Jis liepé mums buti
vieningiems, kaip jis ir jo Tévas yra viena (Jn
17,21). U#tat ir Sventumo esmeés reikia ieSkoti
Siuose Kristaus ZodZiuose ir pamokymuose.

Ir Aristotelis, ir §v. Tomas Akvinietis sako,
kad tobulas yra tas, kam nieko netriksta pa-
siekti savo tikslui. Zmogus nuo kity Zemés
tvariniy skiriasi tuo, kad turi dvasing siel su jos
nuostabiomis galiomis: protu ir laisva valia. Jo
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siela yra nemirtinga, todél ir Zmogaus tikslas
turi bati pritaikytas jo dvasinei nemirtingai
prigiméiai. Paskutinis ir auk$¢iausias Zmogaus
tikslas gali bati tik dvasinio tobulumo S$altinis
— Dievas. Sioje Zeméje niekas negali biti
galutinis Zmogaus tikslas, nes niekas tobulai jo
troskimy nepatenkina. Tad Zmogus bus vis to-
bulesnis ir Sventesnis, kuo labiau prie Dievo
priartés ir su juo susijungs.

Dievas yra pats tobulumas. Jame auk3c¢iau-
siame laipsnyje yra visi dvasinio tobulumo
pasireiSkimai — dorybes. Todel Zmogus bus
tuo tobulesnis ir §ventesnis, kuo daugiau dory-
biy jsigis. Bet kadangi ty dorybiy yra labai
daug, tai gali atrodyti, kad dvasinio tobulumo
siekimas yra labai sunkus ir komplikuotas daly-
kas. UZtat ne vienam gali kilti klausimas, ar
kartais nebuity galima padaryti kokia nors
dvasinio tobulumo sinteze¢, ar nebiity galima
rasti kokios nors dorybés, kuri apimty visas
kitas, kurios siekdamas, Zinotum, kad sieki
visiSko dvasinio tobulumo ir Sventumo. Ar
tokios dorybés néra? Zinoma, kad yra! Tokia
visy dorybiy sinteze — tai meilé. Meilé yra
Zmogaus dvasingumo arba §ventumo esme.

Jeigu Zmogaus tikslas arba tobulumas yra
kaip galima didesnis susijungimas su Dievu,
tai meilé, be abejo, labiausiai ji su Dievu jun-
gia. Visos kitos dorybeés tik paruosia kelig Siam
susijungimui. Teologiskos dorybes, tikéjimas ir
viltis, taip pat tik paruoSia kelia didZiausiai
teologiskai dorybei — meilei. Paskui ja stipri-
na jvairiose sunkenybése ir saugo nuo uzgesi-
mo. Tad drasiai galima sakyti, kad visas dvasi-
nis tobulumas, visos dorybés sukasi apie meile,
lyg planetos aplink saulg¢. Jos spindi ne savo
Sviesa, bet Sviesa, gaunama i$ saulées.

Kitos dorybés gali biiti sieloje drauge su
nuodéme, todél né viena i jy nejungia Zmo-
gaus su Dievu. Gali Zmogus visas dorybes
turéti, bet jeigu neturés dorybiy karalienés —
meilés, jis bus atsiskyres nuo Dievo, todel apie
koki nors dvasinj tobuluma negalés buti ne kal-
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bos. Meilé ir nuodéme sieloje niekados negali
biti drauge: arba meilé sudegins nuodéme ir
sujungs Zzmoguy su Dievu, arba nuodéme uzge-
sins meilg ir atskirs Zmogy nuo Dievo.

Ir Evangelijose, ir §v. Pauliaus laiSkuose §i
mintis daznai ir labai aiSkiai yra iSreikSta. Kris-
tus sako, kad Dievo ir artimo meilés jsakymas
yra visy kity jsakymy ir viso jo mokslo bran-
duolys (plg. Mt 22,40). Sv. Paulius sako, kad
»Istatymo jvykdymas yra meile” (Rom 13,10).
Laiske korintieCiams jis raSo: ,,Jei kalbéciau
Zzmoniy ir angely kalbomis, bet neturéciau
meilés, as tebu¢iau Zvangantis varis ir skamban-
tys cimbolai. Ir jei turéciau pranaSystés dovang
ir pazinciau visas paslaptis ir visa moksla; jei
turéCiau visa tikéjima, kad galéciau net kalnus
kilnoti, taCiau neturéciau meilés, a$ bii¢iau nie-
kas. Ir jei iSdalyciau vargS8ams visa, k3 turiu, jei-
gu atiduociau savo kiina sudeginti, bet neturéciau
meilés, — nieko nelaiméciau” (1 Kor 13, 1-3).

Tad meilé yra dvasinio tobulumo esme, ir
kiekvienas Zmogus jos turi siekti, jeigu nori
gyventi tam tikslui, kuriam jj Dievas sutvere —
biti Sventu.

Myléti néra lengva. Meilé reikalauja daug
aukuy, bet jeigu i jas ziuresi ne kaip | nasta, bet
kaip | meilés jrodyma, tai jos neslégs taves prie
Zzemes, bet kels aukStyn kaip galingi erelio
sparnai.

Pabaigai pora citaty i§ Sv. apaStalo Jono
laisko. ,,Dievo niekas niekuomet néra mates.
Jei mylime vieni kitus, Dievas mumyse pasilie-
ka ir jo meilé mumyse tobula tampa” (1 Jn
4,12). ,,Kas nemyli savo brolio, kurj mato, negali
myléti Dievo, kurio nemato” (1 Jn 4,20). Taip,
sunku myléti ta, kurio nematai, uzZtat Dievas
nori, kad ji mylétume savo broliuose ir sesery-
se, kuriuos matome. Dievas yra juose, tad myle-
dami artima, mylime Dieva. Tai prisimenant,
bus lengva myléti ir tuos, kurie mus yra jZeidg,
ka nors bloga padarg. Juk juose mylime Dieva.
Tad praktiSkame gyvenime artimo meile yra
viskas. Tai dvasingumo termometras!




Gydytoja Biruté Zemaityté

Pernai Lietuvoje buvo isleista labai jdomi
knyga ,, Palydésiu | tévo namus”. Tai gydyto-
Jjos reanimatologés Birutés Zemaitytés dieno-
rastis. Autorés uZsakymu knygq isleido Don
Bosko salezieciy leidykla, Jurgiskiy g. 4, 4580
Alytus.

Autoré savo Zodyje skaitytojams raso:
,» Tai ne specialiai rasyta knyga, bet istraukos
i§ dienorascio, kurj raSau nuo 1964 mety.
Dienorastis — iSpaZintis sau. Kodél dalele
panorau isleisti | vieSumq? Siam Zingsniui
paragino kiti Zmonés, mano draugai.

Panorau pasidalyti mintimis apie didZiuo-
sius slépinius — Gyvenimq ir Mirtj. Miisy
protéviams Mirtis buvo virsmas, jie | jq Ziire-
jo su sakraline pagarba, o dabar, susilpnéjus
dvasios jégai, atsirado didZiulé baimé — mir-
ties baimé. Noréciau, kad Sioje knygoje uZfik-
suoti Zmoniy iSgyvenimai skatinty mus ieskoti
ne sensacijy, bet stengtis suvokti savo bitj.
Kodél as gyvenu? Kas manes laukia anapusi-
néje tikrovéje?

Kadangi pateikiu tik dienorasc¢io istrau-
kas, gali susidaryti jspudis, kad mano gyveni-
mas labai skaudus. Taip néra! AS patiriu ne
vien skausmo, bet ir labai daug dZiaugsmo.
Tiesiog noréciau biti su Jumis, ypac¢ su tais,
kurie kenciate, kuriems jau paraSytas gyveni-
mo nuosprendis, kuriuos vargina mirties bai-
me, slegia nuodémiy-klaidy nasta. Noréciau
prie kiekvieno is Jisy prieiti ir biti kartu,
kartu kentéti skaudZigjq daliq, stiprinti Jus

amZinojo Dievo Meile, nes Jis myli per mus ir
mumyse”.

Autore, 1977 m. baigusi Kauno medicinos
institutq, pasirinko reanimacijos specialybe,
nes tikéjosi, kad Sioje srityje galés daugiausia
padeéti vos gyviems ligoniams atgaivinti ne tik
kiing, bet ir sielq. Juk | §j skyriy patekdavo tik
tokie ligoniai, kuriy gyvybé kabojo tik ant
plonucio siiilo, kuriy sielos dazniausiai bida-
vo dar labiau suZalotos negu kinai. Cia jai at-
siveré puikiausios galimybés ir kiino, ir sielos
reanimacijai. Apie tai ji ir pasakoja Siame sa-
vo dienorastyje. Cia parinkome i§ to dieno-
ra$c¢io tik maZq epizodélj. 1987 metais buvo |
§i reanimacijos skyriy atveZtas po didelés
avarijos sunkiai suZalotas 27 mety vyras Vi-
das. Kiek reikéjo darbo, vargo, pastangy ir
kartais heroisko pasiaukojimo tiek gydytojai
Birutei, tiek kitoms jos bendradarbéms, gy-
dancioms tq sunky ligonj ne tik jprastomis
medicinos priemonémis, bet net ir savo krau-
ju!

Kitose savo dienorascio vietose autore su
Sirdgéla pamini ir vienq kitq gydytojq, kurie,
pamate tartum Zmogiskq prigimtj virSijancias
reanimatoriy pastangas gelbéti mirstancius
ligonius, tik nusijuokdavo. Taciau Siame sky-
relyje apie ligonj Vidq susipaZinsime ir su ki-
tokiais gydytojais: Irute, Vida, Margarita ir,
Zinoma, su autore Birute. Taip, dékui Dievui,
kad Lietuvoje yra ir tokiy gydytojy!

Red.
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VIDAS

Vasario 9 d.

Kvieciama j priemimo skyriy. Ant ligoniy
vezimélio blaskosi 27 mety vyras — Vidas. Jj
vos iSlaiko keturiese. Kruvinas, isblyskes, kak-
toje ziojej gili Zaizda, Sirdis greitai plaka, ar-
terinj kraujospiidj dar galima iSmatuoti. VeZam
i rentgena, darom nuotraukas, pati stoviu spin-
duliy sraute, nes ligonis blaskosi, ji reikia
laikyti.

Toliau vyksta gelbéjimas reanimacijoje.
Biiklé pablogejo. RySkus trauminio hemora-
ginio Soko vaizdas. LeidZiami skausma malSi-
nantys, periferinius spazmus atpalaiduojantys
vaistai, kraujo pakaitalai ir kt. Efekto néra.
Ryskéja cianoze, didéja kvépavimo nepakanka-
mumas.

Parengtas vezamas | operacing. Per opera-
cija aptinkama, kad trukusi bluZnis, jis smar-
kiai nukraujaves. Pooperaciné diagnoze: viduti-
nio sunkumo trauminé smegeny liga, smegeny
sumuSimas. BluZnies plySimas ir jos pasSalini-
mas. DeSinio plaucio plySimas. Hemoraginis
trauminis Sokas. Abipusé trauminé pneumoni-
ja. Trauminis perikarditas. Hidropneumotorak-
sas.

Operacija uztruko. Po operacijos gydomas
vél misy skyriuje. Tesiama dirbtiné plauciy
ventiliacija, laSinami jvairus reikalingi vaistai.
Po kurio laiko atjungiame dirbting plauciy ven-
tiliacija; kvépuoja savarankiskai. A¢iu Dievui!
Dabar galiu eiti j baznyCia, neSdama Sio ir kity
ligoniy, jy namiskiy skausmo kupinas Sirdis.

Vasario 10 d.

Atejusi  darba, Salia Vido radau dar viena

ligonj. Jis, eidamas i$ darbo, krito be samoneés.

Priezastis — triko smegeny kraujagyslés aneu-
rizma.

Guli vyras, kaip audros palauZtas gZuolas.

Galva smarkiai atlosta, sprandas iSriestas, vei-
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do ir virSutinés kiino dalies oda rySkiai raudo-
na, visas iSprakaitaves, triukSmingai kvepuoja,
padidéjes kraujospudis.

Kitoje palatoje skaudZiai Saukia senelis:
»Daktare, gelbekit!” Jis merdi. Stengiames jam
padéti, bet vaistai nepadeda.

Kaip liidna Zmogui mirti ligoninéje! Cia,
reanimacijoje, néra savyjy, kurie melstysi uz
ligonj, nedega Sventinta Zvaké. Cia Zmogus
mirsta vienas. Sirdyje vis klausi:

Kodél anksCiau seneliai mirdavo namie,
palydéti namiskiy gerumo, $velnumo, maldos?
Kodél dabar visi, su retom iSimtim, gabenami |
ligoning ir dauguma paliekami, kaip nereika-
lingas priedas, drumsciantis jy ramybe? Uz-
daromos ligoninés durys, atsidiistama, nusikra-
¢ius nepageidaujamos nastos, ir einama namo
dalytis palikimo... Yra ir tokiy, kurie, jei
nesidrovéty kaimyny, nenoréty né laidotuviy
vargo, vezty i lavoninés tiesiai | kapus. Stai
kokj humaniskuma pasiekeé XX amzZiaus Zmo-
génai! Ar jie verti Zmogaus vardo?!

Pamazu senelio skausmo skundas rimo, jis
€me migti amZinu miegu.

Vido gyvybé gelbstima toliau. Atliktas
kairiojo plaucio drenaZas, aktyviai ir pasyviai
siurbiama i$ pleuros ertmeés. Talkina chirurgi-
jos skyriaus vedé€jas ir torakalistai i§ Kauno
kliniky.

Ligonj su plySusia smegeny kraujagyslés
aneurizma konsultuoja neurochirurgas, toliau
jis, anesteziologo lydimas, iSveZamas | specialy
neurochirurgijos skyriy Kaune.

ISvezus §j ligonj, visas déemesys sutelkia-
mas j Vida, nes jo biklé labai sunki. Rentgeno-
gramos rodo abipus¢ trauming pneumonija,
iSklausant girdima perikardo trintis, EKG —
ryski abiejy Sirdies skilveliy perkrova.

Baigusi darbo diena, €jau baZnytélén sun-
kiu Zingsniu, nes pecius ir Sirdj slége beviltis-
kai skaudi ligoniy dalia. Malda tapo panasi |
Getsemaneés Kankinio malda, rodos, visur tam-
sa, pameklés, besityCiojancios i§ tavo nuoSir-
dZiy, bet bevaisiy pastangy.



MaZojo kupolo stogo perdengimo darbai
1994 m.

Tokioje buisenoje nenori bendrauti su Zmo-
némis, norisi tik vienatveés arba iSsiverkti prie
Draugo kriitinés. Kokia palaima biity turéti
vieni$a atsiskyrélio urva ar maza atskira kam-
barélj, kuriame galétum pasilikti viena su Vies-
paciu. Deja! AS iki Siol neturiu tokios laimes,
neturiu ne tik savo buto, bet ir maZiuasio nuo-
savo kampelio.

Vasario 11 d.

Jeinu j palata. Vaizdas litidnas. Vidui uzdé-

ta deguonies kauké. Kino oda papilkéjusi,
rySkus kvépavimo nepakankamumas, prasideda

plauciy edema. Po atkakliy grumtyniy su liga,
laikinas pageréjimas.

Vidas nesiorientuoja, verziasi namo. Kova
dél gyvybes tesiasi. Kas Zino, koki plana ruosia
klastingoji trauma, kuri savo nasrus parodo tai
vienoje, tai kitoje pozicijoje. Eina uZsimaska-
vusi ir, pri¢jusi visai arti, staiga atidengia savo
baisy, numireliska veida...

Jauciu, kad musy pastangos, nors ir nuo-
Sirdzios, atkaklios, per silpnos. Reikia atakuoti
Danguy.

Kreipiuosi i arkivyskupa Jurgi Matulaitj:

»Teve, bik geras, mums padek! Matai,
kaip mums nesiseka. NeSu ant ranky Tau Vido
gyvybe, jo suzalota kiing ir atiduodu Tau.
Padeék ant jo ranka ir ligai, kaip VieSpats anuo-
met audrai, pasakyk: 'Nutilk! Nusiramink' Juk
tai bus ir Tavo garbei — jei Tu iSgydysi Vida,
as §j atvejj apraSysiu Tavo garbei”.

Pradéjau novena i arkivyskupa Jurgj, mal-
daudama Vidui sielos ir kiino sveikatos. UZmi-
gau viltingai tikédama, kad Sventasis nuo Se-
Supés kranty iSklausys musy praSymus.

Vasario 12 d.

Siandien suspindéjo vilties Ziburélis. Ligo-
nis ramus, kazkuo panaSus | naujagimj po
sunkaus gimdymo. DZiaugdamasi pasveikinau
ji, griztantj | gyvenima, ir dékoju Geradariui
nuo Sefupés kranty.

Netrukus atéjo tévai ir jaunute, kidikio be-
laukianti Zmona. Vilties kibirkstéles suzibo ju
ken&ian&iose akyse. Zmona nuéjo aplankyti, o
su motina buvo toks pokalbis:

— Mama, medicina néra visagale. Bukit
gera, vykit | Marijampole ir uZsakykit Sv.
Misias prie arkivyskuo Jurgio karsto. Jis mums
tikrai pades.

Motina mielai pritaré ir ta pacia diena
uzsaké dvejas MiSias. Gime viltis.

Vidas daro pazanga. Siandien ji pasveikino
tévai, Zzmona. Visi pasidZiauge.

Po piety tas dziaugsmas kiek apsiblause.
Per plySusij plautj vel piisteléjo oro doze | pleu-
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ra bei krutinés audinius. Ligonis tapo neramus,
eme trukti oro, pamelo lapos.

Arkivyskupui Jurgiui mintyse tariau: ,, Te-
ve, jei darai, padaryk darba iki galo. Zinau, esi
ne medikas, gal ir nesusipratai uzkiSti plau-
¢iuose skylés, bet, buk geras, uzbaik gydyma
iki galo”.

Vasario 19 d.
Naktj Vidui pablogéjo, prasidéjo iimus

kraujavimas i3 vir§kinamojo trakto, sumaZéja

kraujospudis. Naktj perpilta 1000 ml kraujo.
Ryta bukleé prastoka, bet neatrodo kritiska.

10 val. pasikartojo masyvus vidinis krau-
javimas. Susidaré sunkiausias hemoraginio
hipovoleminio Soko vaizdas: kiino oda blyski,
iSpilta Salto prakaito, lGpos, nagai, ausys pame-
lo, pulsas tapo sitlinis, sutriko ritmas. Ligonis
vapejo: ,,Dustu! Silpna! MirStu!”

Lova pastatém galviigaliu Zemyn, chirur-
gas staigiai atliko venos sekcija, | veng srove
pylém kraujo pakaitalus, krauja, vaistus. AS
laikiau deguonies kauke, kad biity bent kiek
papildytas deguonies poreikis. Biiklé katastro-
fiskai blogejo. Ligonis émé vemti SvieZiu krau-
ju. Siurpu, kai Sitaip gausiai liejasi kraujas!
Kraujas visur: induose, ant grindy, kruvina lo-
va ir mes, teikiantys pagalba, o ligonis isblys-
kes, odoje ir junginése néra ne laSo rausvumo,
Sirdis veikia pustusté. Veidas melsta. Vedéjas
skubiai jkiSa vamzdelj, pro ji tiekiamas deguo-
nis, ir ligonis veZamas i operacing.

Operacinéje. VargSas Vidas, vaisty paveik-
tas, guli ramus, o taip neseniai jis siaubingai
blaskesi ir duso. Dabar uz jj kvépuoja dirbtinés
plauciy ventiliacijos aparatas. Chirurgas atlicka
desinés pleuros drenaZa, kitas — fibrogastro-
skopinj tyrima. Kraujavimo $altinis — dvylika-
pirStéje. Chirurgas dar negali operuoti, nes
visiSkai sumazéjes kraujospudis. Viskas prik-
lauso nuo anesteziology brigados.

Kiekvienas uZimame tam tikra posta:

vedéjas atsakingas uZ narkoze, monitoravi-
ma;
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a§ — uZ kraujo ir jo pakaitaly perpylima;

gyd. Iruté atsiséda ant keédes ir iStiesia savo
ranka. | jos veng sminga stora adata. Ji savano-
riskai gelbsti ligonio gyvybe savo krauju. Vidui
leidziam raudona, $ilta gydytojos krauja. Gy-
dytojos kraujas jau cirkuliuoja bekraujame Vi-
do organizme. Po to laSinam i§ kraujo perpy-
limo stoties atveZta krauja, kraujo pakaitalus,
jvairius vaistus, kol kraujospudis pasiekia
80/40 mmHg. Atsiranda vos ap¢iuopiama pul-
sacija periferijoje.

Irutés veidas kiek pablyksta, ji jaudinasi
del ligonio gyvybeés.

Prasideda operacija. Praardomas laparoto-
minis pjuvis, atliktas prie§ deSimt dieny. Atve-
rus pilvapléve, liidnas vaizdas: skrandis, dvy-
likapirsté ir kitos Zarnos perpildytos kraujo.
Kraujas i$siurbiamas, i§valomi kreSuliai ir pa-
galiau prieinama prie baisaus kraujavimo Sal-
tinio dvylikapirstéje Zarnoje.

Chirurgy ranky judesiai greiti, terSka jran-
kiai, dZeksi spaustukai, nes reikia skubiai per-
ri$ti atvirag skrandzio - dvylikapirStés Zarnos
arterija. Kraujavimo prieZastis — surandéjusi
opa, pereinanti | kasa su pergrauZta arterija.
Vaizdas Siurpus; i$ atviros arterijos Svytuokli-
niais judesiais varomas lauk gyvybe neSantis
kraujas.

Atsakingas momentas. Operacinéje tyla,
girdimas vien jrankiy skambesys ir chirurgo,
vadovaujancio operacijai, balsas. Mes kiekvie-
nas dirbam gyvybes gelbéjimo darba: | abi ran-
ky venas pilamas kraujas, jo pakaitalai ir kiti
reikalingi vaistai. Kardioskope matome, kaip
greitai plaka Vido $irdis, matom gausias ekstra-
sistoles, taCiau kaip gera, kad ta Sirdis dar
veikia! Pagaliau kraujavimo Saltinis uZspaustas.
Gyvybei gelbéti reikalingiausias Siltas, SvieZias
donoro kraujas, turintis reikalingy kreSumo
elementy, nepakitusiy eritrocity — deguonies
nesejy.

Koks graudus ir kilnus reginys! Kraujo
duoda viena i§ dirban¢iy — anestezisté Vida.
Ji atiduoda dalj savo gyvybes, kad ligonis



gyventy. I§ Vidos Vidui perpilama 200 ml
kraujo. Ligonio skruostai rausvéja. Tikrai jj
gyvenimui prikels Sie kilnlis Zmoneés!

Nulipus nuo vezZimelio Vidai, ant jo gula
gydytoja Margarita. Ji iStiesia ranka, stora ada-
ta perveria jos gysla, o trijy Zmoniy grupé per-
pila ligoniui gyva, $ilta krauja. Kai i§ vienos
rankos kraujagyslés kraujas nenoréjo bégti, gy-
dytoja istiesé kita ranka... Supylém 400 ml ir
Margaritos kraujo. Vidai, tu privalai gyventi!
Tavo skruostai rausvéja, tiktai Margaritos
skruostai pablysko: juk ji prie taves budéjo visa
naktj, o dabar gyvybe gelbsti dar ir savo krau-
ju...

Gaila, a$ vaikystéje persirgau hepatitu:
mano Kraujas, nors grupé ta pati, tau netinka.
Mielai ir a§ duociau tau savo kraujo!

Man atrodo, kad visi, taip nuoSirdZiai gel-
bédami tave, gelbsti mano siiny. Juk per skaus-
ma, kartu su tavim kentéta, tu tapai mano
kadikiu. Su kokiu dékingumu Zvelgiu | visus
gelbstinCius Tave:

i duodancius krauja, i ju kruvinas rankas,
pablyskusius veidus;

i susiripinusj misy skyriaus vedéjo veida;

1 chirurgy pastangas;

i slaugute, bégiojancia su jvairiais patarna-
vimais, Sluostancia chirurgy prakaita;

i instrumentatore, tiksliai ir laiku paduo-
dancia chirurgams reikiamus jrankius;

i uolias miisy padejéjas — anestezistes. ..

Vidai! Viduti! Gyvenk!..Tau tik 27 pavasa-
riai. Man akyse gyvas tavo iSgastingas | mane
nukreiptas Zvilgsnis, kai dar palatoje laikiau
tau deguonies kauke. Ak, a$ Zinau, kaip tau bu-
vo sunku ir skaudu! Tavo Sirdis plaké pustuste,
audiniy hipoksija kelé nerima, blaSkymasi ir
skausmg. Tave apémeé mirties — visai realios
mirties baimé. Pazadéjau bati kartu... Tu ne-

matai ir neZinai, bet aS esu su tavimi, gaub-
dama mediciniS§ka pagalba, meile ir malda.
Siela Saukia Dangy pagalbon, maldauja palai-
mos gydytoju veiksmams...

Vidai, tavo kraujospudis jau padidéjo iki
100/40 mmHg, Sirdis plaka ritmiSkai. Skruostai
prazydo rausvumu, kiinas atSilo. Lie¢iu tavo
veida virpanciais pir$tais ir jauciu plazdancia
gyvybe.

Mielas vaikeli! tu gyvensi! Tu atmerksi
akis ir vel matysi saulg, savo jaunut¢ Zmona,
sengalvelius tevus. Taip! Tu vel iStiesi rankas |
gyvenima ir paciu savo buvimu iStarsi: ,,Ave,
Vita!”

Vasario 20 d.

Noréciau, kad tavo gyvenimas bty kilnus,
iprasmintas, kad paliktum jame pédas tikrojo
Zmogaus, nes tavo gyvybeé iSgelbéta brangia
kaina. Kas gimsta kancioje, tas yra nejkainoja-
mai brangu. Zinau, kentéjo tavo Zmona, mama
ir tétis, bet jie nesuvoke ir niekada nesuvoks ta-
vo buklés sunkumo, niekada savo akimis ne-
matys beviltiSkai sunkios agonijos, kada
pameélusios lipos lemena:

,.Distu!.. Mirstu!.”” Sita aida geriausiai su-
vokia motiniska gydytojos Sirdis, ir jis sukelia
didelj skausma. Bet ka tai reiSkia prie§
dziaugsma, kai atgaivinama gyvybe!

Sitas dziaugsmas Zeméje yra visy didZiau-
sias ir tyriausias. DZiaugiasi motina, uzZgimus
kidikiui, bet dar didesnj dZiaugsma, manau, a$
patyriau Siandien, kai tu pravérei akis ir nusi-
Sypsojai. Koks kontrastas, lyginant su vaka-
rykste diena! Vakar tavo iSblykusi, pamelusj
veida buciavo Mirtis, o §iandien — gyveni-
mas. AS stoviu prie tavo lovos, laikau tavo —
ligonio ranka savo delne ir i§gyvenu dZiaugsmo
ekstaze!..
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KELIAS I

LIETUVOS DVASINI

PRISIKELIMA

(Suaugusiyjy grupéje premijuotas straipsnis)

Pranas Puciliauskas

PRISIKELIMAS — koks didingas ir magis-
kas zodis. Jis nusako tapsma, peréjima i$ ne-
bities i bitj, i§ komos — | gyvenima. Toks
ivykis, nustebings pasaulj XX-jo amZiaus pa-
baigoje, buvo netikétai ryZtingas Lietuvos i$-
siverzimas i§ supergalingo komunistinio mons-
tro — TSRS ,,globos”. Uzmarsties vandenuos
nenuskandinsi Siurpo ty dieny, nevilties debe-
simis uZgulusiy SeStadalj pasaulio. Tai dienos,
pilnos netikrumo, grésmes ir riistybés, paZzemi-
nusios amziaus oruma, paniekinusios jo i§didy,
taury spindéjima, be jokio saZinés grauzulio
iSvarciusios teisingumo rumo kolonas, iSspar-
dziusios Zmogaus teisiy deklaracijas. Melo
juroje jos plukdé sugédinta amZiaus gyvenima,
nesési neiSriStas nuodémes bei buldozerio
ateizmo riaumojima. Tik ekskavatoriy kauSai
laikas nuo laiko sudegusiy kanciy pelenus
iSversdavo | numarinto BUVIMO karjerus.

Ir pameégink, Zmogau, tokioje apsuptyje ne
tik iStarti teisybés Zodj, demaskuoti oficialyjj
mela, bet ir reikalauti pagrindinés ZmogiSko-
sios prigimties teisés — laisves! Dar daugiau
— nepriklausomybeés ir valstybingumo. Kokie
»pamiseliai” galéjo iSdristi apie tai prabilti?
Kas juos pastiméjo? Zinoma, ne tie, ,kurie
buciavo kanopas Sétono”, ne tie, ,.kurie nuo-
puolj Soko ant ledo”. Tai Zmones, patyre dau-
gybe neteisybiy ir paZeminimy, mat¢ mirties
siautulio Sokius, ragave negailestingo ir pra-
keikto rezimo ,,saldybiy”. Tokie ir | juos
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panasiis ,,pamiseliai” ir i§drjso atsikratyti ,,ho-
mo sovieticus” sindromo, i§drjso sustabdyti
pasélusiai jsukta komunistinio totalitarizmo
nuZmoginimo smagratj, iScentravusj Zmoniy
Sirdis, isupusj | jas daugybe prieStaringy ir
maistingy ,,-izmy” ir i§stimusj i§ visy gyveni-
mo sfery dieviskaji prada.

Nenumaldomas amZinyjy vertybiy ilgesys
pasieké savo apogeju, reikejo tik iSraiskos for-
my ir drasos. Zmoniy §irdys dar nebuvo uZnes-
tos visiSko abejingumo seklumos. Jose dar sly-
péjo sveikos pasauléjautos gelme. Zmonés
ryzosi. Jie nuplésé ant ju uZmesta baimes
skraiste:

Jei baimé krauja varinéja, jau nebelauk
tokios ugnies,

kuri vergijos speiga iStirpdytu

ir laisvés Zibintus i3 rojaus meniy iSka-
binéty pakeliuos.

Baimeés virviy jei apraizgytas, nebelauk
tokios ugnies,

kuri, laisvés lauZais Zéruodama, nusviesty
musuy kelia

ir suvirinty jtrakusius prasmingus tiltus

juodo misy Zemés sapno. Tiltus, jungian-
Cius alkstancius teisybés ir

panorusius Zengti Simtu sauliy Svytincia

PRISIKELIMO magistrale.

L. Tolstojus rase: ,,.Drasa yra vienodai




















































































