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Artyn prie 50-0jo tomo!

Mieleji Skaitytojai!

Ftai Siame pirmame puslapyje, virsuje po “Laisky
lietuviams” vardo parasyta Vol. XLIX. Tai reikia,
kad su $iuo numeriu jau pradedame Jums siuntineti 49-
3ji Laisky lietuviams toma. Praeis dar metai, ir tas tomas
bus zymimas jubiliejiniu numeriu - Vol.50. Tada, zino-
ma, reikés suruosti grazy, prasminga tokios sukakties
mingjimg. Gal to daug kas visai nesitikéjo, kai Sio Zurna-
lo pirmas numeris pasirode 1950 mety pradzioje. Tur-
bat to nesitikéjome ir mes, bet matome, jog Dievas mus
laimino, neziarint, kad kelias nebuvo visuomet toks
lengvas. Ir Jam, ir Jums, uZz tai nuosirdiai dékojame. Ti-
kimes ir toliau Jo palaimos ir visokeriopos Jasuy paramos.



Cikagos lietuviy Jaunimo centras, minédamas savo gyvenimo 40 mety sukakti, buvo
pasipuoSes istorinémis Lietuvos véliavomis.

Jono Tamulaicio nuotr.



Antanas Saulaitis SJ

Siais metais atéjo grazus janatviskas kvie-
timas dalyvauti “Vilniaus Jézuity gim-
nazijos skauty vieneto dvejy mety jubiliejuje, o
Kraziuose buvo iskilmingai minima 104-toji
skerdyniy sukaktis. Treciuosius mokslo metus
pradéjusiai atgaivintai mokyklai dveji metai -
visas amzius; Kraziy jvyki nuspresta kasmet
prisiminti dél simbolinés tikéjimg ir Baznycig
uzstojanciyjy reikSmeés, nors skaicius nebity
deimantinis. PanaSiai ir
Cikagos Jaunimo centre nuotaikingai at$vesti
40-ieji metai, nors tai teblty vos ketvirtadalis

didziyjy emigracijy laikotarpio, o Jaunimo cen-

sidabrinis, auksinis,

tro, kaip ir visy uZzsienio lietuviy jstaigy, liki-
mas neaiskus, nes iSeivijoje ligi Siol lietuviska
samoneé teisliko iki penktos kartos.

mastantis  Sventasis Tévas
labai uoliai puoseléja Krikscionijos 2000 mety

Europietiskai

jubiliejy, sujunges sukaktj su 15 mety skelbiama
naujaja evangelizacija ir nustatgs trejus visuoti-
nés ruosos metus. Kai kompiuteriy bei elek-
troniniy dalely¢iy zinovai riipinasi, kad prietai-
Baz-

nycia ir krikS¢ionija sielojasi, kad postmoder-

sai  2000-tuosius pasieke¢ neuzspringty,

niame Simtmetyje Geroji Naujiena suprantamai
skambéty ir Zmoniy zZmonijos sazing paliesty.

Vatikano radijo lietuviskoji laida pirmajj
Advento sekmadienj graziai nusaké Sventrasti-
ne¢ jubiliejiniy mety savoka: susitaikyti ir sutai-
kyti, kai (Pusiaujo Siauréje) dienos ilgéja, zmo-
nijai §viesos metas.

XXl-asis amzius vis dazniau apiblidinamas
kaip Baznycioje ‘“pasaulieiy Simtmetis”. Ne
todel, kad triikty dvasininky, bet kad Vatikano

II-ojo pabréztasis KriksStas vis labiau supranta-
mas kaip nuolatiné Jézy Kristy tikin¢iyjy bukle,
kaip iSreiSkime “esu pakrikstytas” vietoje “bu-
vau pakrikstytas”. KrikSto pazadai ir jsi-
pareigojimas veda imtis atsakomybés uz savajj,
savo artimyjy ir kity Zmoniy tikéjima, ji ugdan-
tj teisinguma, Baznycios tarnyba taikos ir teisy-
bés istroskusiai zmonijai.

Pasaulieciy Simtmetis gali reiksti, kad para-
pijose vis placiau didesnj balsg ir atsakomybe
turés didziausioji Baznycios nariy grupé, kuriai
patarnauja nedidelé kunigy bei vienuoliy ma-
zuma. Nebe kaip kunigaikStystés valdymo pi-
ramidé, o kaip apie Kristy susibiirgs ratas, ti-
kintieji dalijasi Dievo duotomis dovanomis ir
pasaukimais, kad visuma gyvuoty, kad pasaulis
itikéty, kad visos tautos vieng Dieva Slovinty.

Postmodemiame amziuje, pripildytame in-
formacijos, sroviy, rysiy, blaskanciy “pagun-
dy”, yra ir daug progy bei galimybiy dar giliau
tikéti. sajudis, daugiakultiiriSku-
mas, ‘“visuotinis zmonijos kaimas” reikalauja,

Ekumeninis

kad asmuo neSioty gilius isitikinimus, kuriy pa-
grindu su kitais bendrauja visy labui.

Savajj tikéjima ugdyti ir iSlaikyti nebebus
jmanoma kaip kokiam atsiskyréliui, nors atsa-
komybe¢ lieka asmeniska. ISlikti tikinciu ir prak-
tikuojanciu reikalaus talkos. Todél jau deSimt-
mecius plinta mazi rateliai - maldos, charisma-
tiky, Sv. Rasto, jauny $eimy. Cia ap&iuopiamu
budu iSgyvenama “Kur du ar trys susirenka
mano vardu, ten ir a§ esu” tikrové. Ir zmogiskai
jkandamu budu dalijamasi mintimis, krik§¢io-
niska patirtimi, svajonémis, kaip tradiciskai



I Jaunimo centro 40 mety sukakties minéjima prisirinko pilna didZioji salé iStikimu biciuliy.

vykdoma vienuolijy bireliuose.

Susizinojimo priemonés atvéré duris placiai
skaitybai, kurig atrinkti tinka recenzijos pa-
spaudoje bei artimyjy patarimai.
Vaizdajuostés papildo kursus ir leidzia negalin-

grindinéje

tiems dalyvauti, jy medziaga pasinaudoti. Kom-
piuterinis tinklas atveria religinius puslapius bei
rySius. Lietuviskame pasaulyje rimta spauda
kaip Laiskai lietuviams - gera priemoné nuo
idéjy, sroviy, minciy neatitolti, kai esame uzim-
ti ir visur skubame.

Nuo amziy dvasininkai ir vienuolijos pa-
sinaudoja dvasiniu vadovavimu arba palyda.
Eiliniam Zmogui tokia dvasiné talka budavo
prieinamiausia Susitaikinimo sakramente (iSpa-
zintyje), taciau vis daugiau pasaulieCiy pasin-
audoja dvasios “tévu”, “motina” ar “seserimi”,
su kuriais tikéjimo bei asmeniskais klausimais

Z. Degucio nuotr.

pasikalba, iSgirsdami kito tikinCiojo supratimg
apie ka Dievas jo ar jos gyvenime veikia, kur
veda.
Plinta
sajudis, kur vietoj bendro pamokslo ar Salia
vedéjo minciy bilina asmeniski pokalbiai norin-
tiems kazka iStirti ar aptarti. Studijy dieny vi-
sose vyskupijose apstu. Kas nori iSlikti kriks-
pasinaudoti

ir asmeniskai vedamy rekolekcijy

¢ioniu XXl-ajame amzZiuje, turés
tokiais rateliais, jvykiais, prieinama medziaga -
ir pats prie $iy pastangy savo dovanomis, suge-
béjimais prisideéti.

Isskirtiné medziaga bei renginiai — trejy
mety jubiliejui ruosa, skirta trims Sv&. Trejybeés
asmenims (1998-ieji: Sventosios Dvasios me-
tai). Kruops€iai paruostos programos atspindi
Siuolaikinius Zmoniy dvasinius poreikius atei-
ties uzdaviniams Seimoje ir uz jos vykdyti.



(Konkurse premijuotas rasinys)
Kostas Gruodis

Viska VieSpats sukiiré i§ nieko ir po kiek-

3

vieno kiirimo maté:
yra labai gera”.

‘..visa, ka buvo sukirgs,

Bet kas Jam nemalonu matyti tobuliausia-
me kirinyje-zmoguje - tai puikybé, kuri suky-
la pries Dievo pazinima (Kor 10,5).

“Bjaurus yra VieSpaciui kiekvienas iSpui-
kelis” (Pat 16,5).

Bjaurus zmogus, puikybés apimtas, tad i$
pradziy reikia prasyti Dievo malonés, kad gale-
tume suvokti savo menkumg, savo prazitinga,
apgaulingg biukle, nes kas pajégia save tinkamai
jvertinti yra tiesiame kelyje i tobuluma.

Tad kokie tie puikybés pozymiai? Pirmiau-
sia nepakantumas pamokymams ir priekais-
tams (staigus isizeidimas!), tai krastutinis pa-
pagyrimy
neapykanta zmonéms, nors sakosi, kad myli -

sitikéjimas savimi, troskimas,
tai kartelis ir saves gailestis, kritika viskam ir

visiems, jtarumas. Pagal Sv. Jong Klimaka:
“Puikybé - tai kraStutinis sielos skurdas”. I§-
didumo apimtas Zzmogus nemato savo ydos, tai
patvirtino Dievas pranaso lupomis: “Puikiyjy
susirinkimas nepagydomas, nes nuodémés die-
gas juose jsiSaknijgs, ir jie to nesupranta” (Sir
3,30). O kodél nesupranta? Todél, kad tie, kurie
patys save aukStina, elgiasi neiSmintingai, nes
matuoja save pagal pacius save ir lygina save su
savimi” (2 Kor 10,12).

Kadangi Zmonés, puikybés apimti, savo li-
gos nemato, tai tokiems reikia padéti su meile
yda suprasti ir nugaléti. Jei zmogus, turintis
puikybés yda, pasikeisti nenori, tai tokj reikia
pavesti Dievo valiai, bet neteisti, kad patys
neblitume teisiami.

Per pranaSo Izaijo lupas Viespats klausia,
kokius namus galite Dievui pastatyti, kur poil-
sio vieta, kurioje norétuméte mane apgyvendin-
ti ir atsako: “Bet $tai | kg pazilrésiu, jei ne |
nuolankyjj, i ta, kurio dvasia susigraudinus ir
kuris dreba prie§ mano zodzius” (Iz 66,2). Jei
pats Dievas pasako mums, kad Jo poilsio vieta
nuolanki Sirdis, kad galéty padéti nusizeminu-
siai ir atgailaujanciai dvasiai (Iz 67, 15), tai kaip
turétume troksti jsigyti ir branginti $ig dorybe!
kokia
aukg turime atne$ti Dievui, nes skerdziamy ir

Psalmisto lupomis Dievas pasako,

deginamy auky Jis nekencia: “Auka Dievui - at-
gailaujanti dvasia, nuolanki
Sirdis” (Ps 50,19)..

Ir tik nuolankieji VieSpaciui atiduoda liipy

ir susigraudinusi

gyriy ir gieda Slovinimo giesmes; “Nes vien
Dievo galybé yra didelé ir nuolankiyjy Jis gar-
binamas” (Sir 3,21).

Gaunasi abipusé auka tarp dangaus ir Ze-
mes, VieSpats ziliri j nuolankyjj, o nuolankusis
siunfia Jam garbinimo giesmes. VieSpats tas
nuolankiyjy maldas ir gyriy iSpila | nusidéjéliy
Sirdis, kad jas gaivinty, kelty ir keisty.

Kurig laiko dalj rémémés pranasais, buvu-
siais iki Kristaus, o kaip vertina $ig dorybg po
Kristaus Jo sekéjai?

Sventa Margarita Kartonieté sako: “Tas yra
iSrinktasis, kuris turi tris dorybes: gily nusizemi-
nima, tikrg meile ir begalinj Sirdies skaistumg”.

o i§ ko mums geriausiai nuolankumo do-
rybés pasimokyti, jei ne i§ pacio Dievo, tapusio
zmogumi, kuris iStaré: “.. .nesivadinkite dauge-
lis mokytojais, nes yra vienas Mokytojas...” Per
ka VieSpats ateina | pasaulj ar ne per nuo-



lankumg, kurj véliau Dievo Motina patvirtino
Slovinimo  giesméje  Magnificat: nes  Jis
pazvelgé i nuolankia savo tarnaite. Stai nuo

dabar palaiminta mane vadins visos kartos...”
(Lk 1,46,49). Nuolankumas ir tyriausias skaistu-
mas bei visiSkas pasitikéjimas Dievu - visas I$-
ganytojo Motinos kelias.

Gimsta pasaulio Atpirkéjas paprastume ir
neturte, kaip daugelis Zmoniy, bet antra vertus
- kokiame dvasiniame turte. O turtas - tai klus-
numas tévams (ZemiSkiems) ir nuolankus
vykdymas dangiskojo Tévo valios. Pvz., Marijai
atéjo laikas gimdyti, o Cia ciesoriaus Augusto
isakymas uzsiraSyti. Ir nors tai sunki ir var-
ginanti kelioné, Marija istaria; “Pirma jvyk-
dykime valdzios jsakyma.” (Ar tai mums nieko
nesako ir niidien valdzios atveju?) Juozapas
taip pat, nakt] sapne iSgirdgs angelo paliepima
bégti 1 Egipta, nedelsia né sekundés, keliasi ir
iskeliauja. Stai savo Seimoje Jézus mato tokj
klusnuma ir nuolankumag. Jaunutis Jézus karStai
atsiduoda tarnauti savo Tévui ir, neatsiklauses
savo Motinos ir Globéjo, pasilicka Sventykloje
ir tik i8vydes jy sielvartg ir asaras akyse ir Svel-
ny priekai$ta: “Vaikeli, kam mums taip pa-
darei?”, tampa jiems klusnus.

Taip Evangelijoje pagal Luka atsiranda Zo-
dis:
zodziai, kas turi klusnumo dorybe, iskart Zzino
ir vykdo bent dalj Kristaus mokslo.

Kaip svarbu yra iSmokyti vaikus klusnu-

“klusnus tévams”. Dabar i§ Sirdies iSeina

mo. Jei to neiSmokome, dar kudikystéje, vaikai
tampa ussispyre, grubiis ir tik véliau, gyvenime
patyre¢ daug nesékmiy, kentéjimy, pateke i eilg
nelaimiy, pradeda suprasti, kad jie patys savo
uzsispyrimu bei egoizmu uzsitrauké Sias nege-
roves, kad reikia tramdyti save ir mokytis klus-
numo, nors tuomet jau tikrieji dantys gali bat
pravalgyti. ISties - tai skaudu.
Nuolankumas nejmanomas be klusnumo.
Klusnumas yra jaunesnysis nuolankumo brolis.
Kas i§ misy nenoréty apvaldyti savo kiino: akis,
ausis, nosj, o ypac liezuvi, kuris tieck daug bé-
dos padaro? Tomo Kempiecio “Kristaus seki-

me”, nuolankumo skyrelyje, skaitome: “Jei nori
apvaldyti savo kiing, iSmok greit paklusti vyres-
niesiems”. Kitoje vietoje tas pats autorius atsi-
dasta: “..kaip gera turéti vyresnjjj, kurio gali
klausyti”. Sv. Pilypas Neri sako: “Dievui pasi-
aukojusios sielos teismo dieng turés duoti at-
sakomybe tik i§ paklusnumo, o ne i§ ty darby,
kurivos dirbo i§ paklusnumo”. Taigi klausy-
kime, glidinkime save, nes tiek yra progy igyti
klusnumo malong. Trumpai sustokime prie
Seimos, tos mazosios baznyCios. Kaip zinome,
Sventas Rastas moterj ir zmong moko paklusti
vyrui. Vaikai, girdédami ir matydami, kad ma-
ma klusni savo vyrui - jy tétei - klausys abiejy
tévy. O ka vaikai dazniausiai girdi? Motinos
kaprizus, atsikalbinéjimus, net tévo - kaip
Seimos galvos - pasmerkimg. Tai vaikai girde-
dami ir matydami, neklausys né vieno i$ tévy.

Tad imkime ir vykdykime Sventa Rast, o
ne gyvenkime pagal savo pomégius. Pamégin-
kime paklusti vyresniesiems. Vél grizkime prie
kiino apvaldymo. Bet tame kine teka kraujas,
kaip taikliai Oskaras MilaSius pastebéjes: “tas
slapty nuody nes¢jas”. Taip, tai kraujyje kunku-
linoja aistros, troskimai, jvairiausi norai. Ir ypac
ji reikia sutramdyti ir padaryti klusny misy
dvasiai. Tebuna dvasia valdovas, o kiinas klus-
nus jo valdinys - tevieSpatauja harmonija!

Vél mums pataria Tomas Kempietis: “Jei
nori apvaldyti savo kiing ir krauja, iSmok nuo-
Sirdziai saves iSsizadéti”. Tarsi kardu nukirs-
kime visokiag savivale, savimeile, visoki mur-
méjimg. Bet tai mums patiems nepasiseks. I§ Cia
iSplaukia maldos reikalingumas: pirmiausiai
prasyti malonés, kad $j savo apsivalymo darba
duoty pasalinty
klittis, rakinan¢ias mus prie savo ydy bei blogy

laiminty Dievas, tam jégy,
iproGiy, suteikty Sventosios Dvasios malone
troksti atsikratyti viso to, kas nemalonu Dievui,
kuris nori savo vaikams tik gero. Sis darbas yra
sunkus, skaudus, bet, pasiekus tikrg nuolanku-
ma, bus gausiai atlyginta. Senieji pranasai kalbe-
jo, kad pats Dievas nuolankioje Sirdyje gyvena.

Sie Tomo Kempietio ZodZiai turéty uzimti



derama jiems vieta visuose pirmamoksliuose
tikybos “Dulke,
iSmok paklusti, nusizeminti ir nusilenkti prie

vadovéliuose, katekizmuose:
kiekvieny kojy”. Tai paprasta, aisku ir veda |
tiksla - Sventuma.

Cia susvinta Jézaus Kalno pamokslas, kad
yra palaiminti turintys vargdienio dvasia, t.y.
nuolankieji, litdintys, ieSkantys tiesos, gailes-
Nori
biiti laimingas - siek Sity palaiminimy dvasios,

tingieji, tyrasirdziai, romieji, taikdariai.
t.y. nuolankumo dvasios, kuri yra visko vir§tiné.
Palaiminti jus, kai jus persekios uz tiesg, per-
sekios dél Jézaus vardo ir visaip meluodami
SmeiS. Be nuolankumo dorybés tu nepajégsi
kantriai su Svelnumu iskesti persekiojimus ir
Smeiztus.

Toliau Viespats, tgsdamas pamoksla, moko,
kaip tokj nuolankuma pasiekti, moko nepykti,
kaip prie§ malda eiti ir susitaikyti su broliu,
prie$ teisma susitaikyti su teismo ieSkovu, jei
verc¢ia praeiti mylig, praeiti dvi; kaip ryztingai
kovoti su pagundomis, kaip nesigiriant pries
zmones dosniai dalyti iSmalda, be apsimetimy
pasninkauti, patvariai ir iStikimai melstis, né
vieno neteisti, nepaniekinti prasancios rankos,
bet duoti (zinoma, jei tai neblty nuodémingas
prasymas), nuo norinc¢io pasiskolinti - nenusi-
sukti. Jei mes atleisime Zmonéms jy nusizen-
gimus, tai ir mums bus atleista.

Jeigu tu save nori vadinti kriksCioniu -
kataliku, turi iSmokti be murmesio vykdyti Die-
vo ir BaznyCios jsakymus. Bet kuriy jsakymy
pastangy, bet
tomis pastangomis suduosi smiigi egoistams,

vykdymas pareikalauja valios
nustimusiems dvasinj gyvenima } $alj... UZzuot
kitus moralizave (nors 1§ geriausios valios),
gyvenkime tikrai kriks¢ioniska gyvenima. Tada
miisy pavyzdys (be zodziy) bus geriausias mo-
kytojas miisy Seimai, musy aplinkai ir tiems,
kuriems esame patikéti kaip auklétojai. “Kas
mane myli vykdo mano jsakymus”, - sako
Viespats. Kiekvieng karta priimdami S$ventaja
Komunija, mes vienijamés su Kristaus Kianu ir
Krauju ir jau (pagal Sv. Pauliaus ZodZius) nebe

mes gyvename, bet mumyse gyvena Kristus.
Matydami, jausdami savo silpnuma, neatsizadé-
kime atgailos dvasios ir nesakykime su neis-
“Nieko
nors

nenuzu-

e —

mintingaisiais:
dziau...

nepavogiau,
ripestingai

EE)

Kaip,
kambary nezinai i§ kur atsiranda bevardziy
dulkiy, taip misy sieloj Siokiadieniy sumaiSty
prisikaupia to, ka reikia rupestingai iSvalyti. Be
to, ir atidziau pazvelgus ] savo sazing, pamaty-
sime, kiek daug nepadaryta to, kg reikéjo pada-
ryti, kiek praeities klaidy neatitaisyta, todél rei-
kia nuoS$irdzios atgailos, gausaus asary lietaus,
kuris nutyrina Sirdis.

Taigi kas pirmiau - nuolankumas ar meilé?
Vienai vengry tautos dukrai VieSpats kalbéjo:
“Mano dukra, tavo nusizeminimas tebiina toks
didelis, kad tavo gerumas ir meilé pereity ant
ty, kuriuos tu sutinki”. Be nusizeminimo ir
nuolankumo net meilé negali pereiti i kitus.
Tomas Kempietis sako: Nemanyk esgs pazenges
tobulybéje, jei nemanai esas zemiau visy kity”.
Jei tu nesi Zemiau kity, tai tu juos teisi, kriti-
kuosi, bet nemylési.

Nuolankumas - tai tarsi dirva, i§ kurios turi
iSaugti meilés dorybé. Nuolankumas peni ir
maitina meile. O nuolankumg peni Kristaus
mokslo vykdymas.

VieSpats sako: “Mylékite priesus, laimin-
kite persekiotojus, skolinkite nieko nesitikéda-
mi, kad butuméte tobuli, kaip dangiskasis Tévas
yra tobulas”. Kudikélio Jézaus Teresé¢ taip di-
dziai vertino nuolankuma, kad jj prilygina tie-
sai. Prisiminkime, Pilotas klausé Jézy, kas yra
tiesa. Jézus tada neatsaké. Dabar i§ Evangelijos
zinome, kad Kristus Jézus yra Kelias, Tiesas ir
Gyvenimas. Jis saké: “Mokykités i§ mangs, nes
a§ esu romus ir nuolankios Sirdies” (Mt 11,29).

Pranasas ir mistikas Oskaras MilaSius pa-
brézia, kad tik nuolankume jstatymas persimai-
no j meilg (“Slépiniai” 105 posmas).Véliau
Viespaties mokslas ir zodis grieztesnis: “Kas
nori eiti paskui mane, teiSsizada saves”. TeiSsi-
zada kiekvieng akimirka, ima ir neSa kryziy:
tyliai iskenia nuoskaudas, keikima, ligas. Sv.



Margarita prasé angela, kad pasakyty, kas yra
iSrinktasis?” Ir jai buvo atsakyta: “Kurio S$irdis
i$silaisvinusi 1§ visy troskimy, yra prisiriSus
prie savo Sutvéréjo, linksta nuolat prie Jo ir
kvépuoja tik Juo”.

Toliau dar skausmingesnis atsizadé¢jimas -
tai savo artimyjy ir visy tvariniy, prie kuriy taip
traukia tas juslingumas, noras biti suprastiems,
paguostiems, noras biti mylimiems. VieSpats
grieztai Cia vél perspéja: “Jei kas ateina pas
mane ir neiSsizada savo tévo, motinos, zmonos,
vaiky, broliy, sesery ir net savo gyvybés - nega-

li biiti mano mokinys” (Lk 14,26). Zinoma, mes
mylésime savo artimuosius ir jais rlipinsimés,
bet meilé turi siekti Auksc¢iausiojo buista.

O kaip su nuosavybe - ar jau iSdalijome
vargSams? Ar nukirtame tuos ripescius “...ka
valgysime?” Ar jau Sirdis laisva ir atvira sie-
loms? Ar iSrovéme akiy pageidimo dagj, kad
buitume patenkinti tuo, kg turime?

Pamename, ka Jézus pasaké vienam jau-

13

nuoliui: “...tau triikksta vieno dalyko: parduok ka
turi ir i8dalyk vargSams, tai isigysi turta dangu-
je”. Jaunuolis to padaryti nepajégé ir ... pasi-
traukeé.

“Taip pat kiekvienas i§ jusy, kuris neat-
sizada visos nuosavybés, negali biti mano mo-
kinys”. O S§iuo metu kiek laukia burny tokio
ryztingo milsy atsizadéjimo ir tuo paciu, kad
bent Kristaus mokiniu taptume.

Sielose, kuriose néra klusnumo ir nuolan-
kumo Dievo Zodziui, gimsta jvairiausi teolo-
giniai ir filosofiniai i$vedziojimai ir gudravi-
mai, kad tik nereikéty vykdyti Kristaus jsa-
kymy. Ir tinka ¢ia patarlé: “Nei patsai valgo, nei
kitam duoda”.

Taciau Kristus numaté ir tai, todél perspéja
tuos, kurie Jo klauso: “Jei nevirSysite kunigy ir
Rasto aiSkintojy teisumo, nejeisite i dangaus
karalyste” (Mt 5,20).

O kiek savo gyvybe dar branginame, kaip
susirge panikuojame, tarsi neturédami pasitike-
jimo Dievu. Gyvybé aukojama i§ meilés. Tai
kaip menka ir maza miisy meilé, jei mums sve-

timas Kristaus perspéjimas.

“Jei kas ateina pas mane ir neatsizada savo
gyvybés - negali buti (Lk
14,26). Ir §tai - pasitikrinome ir suvedéme savo

mano mokinys”

menkuma: koks dar mazas nuolankumas, kaip
nepersikeitgs jstatymas | meile, kad jmanytum
visg krauja po laSelj uz brolius atiduotum, kad
tik su Kristum juos sujungti” (Jurgis Matulai-
tis).

O tie, kurie dél Kristaus bent maziausig
pamokyma jvykdys, tesako: “Esame nenaudin-
gi tarnai. Padaréme, ka turé¢jome padaryti” (Lk
17,10).

Ir kuo dazniau S§iuos Zodzius sau primin-
sime, tuo didesniame nuolankume isliksime.

Paskutinés Vakarienés metu, prie§ paauko-
damas savo gyvybeg i§ meilés mokiniams, paro-
do didziausia nusiZzeminima: ima plauti savo
mokiniams kojas. O tuo metu tai buvo vergy
darbas. Numazgojes visiems mokiniams kojas,
pasako: “Jei a§ - VieSpats ir Mokytojas - nu-
mazgojau jums kojas, tai ir jus turite vieni ki-
tiems kojas mazgoti. AS jums daviau pavyzdj,
kad ir jus darytuméte, kaip a$ jums dariau” (Jn
13,14-15),

Taip Jis mums paliko nuolankumo ir meilés
pavyzdi.

“Néra didesnés meilés, kaip gyvybge uz
draugus atiduoti” (Jn 15,13). Ir ¢ia paliko pavyz-
dj: “.. .nusizemino iki kryZziaus mirties, todél ir
Dievas Ji iSaukstino ir padovanojo Jam varda,
kilniausig i§ visy vardy, kad Jézaus vardu pri-
klaupty kiekvienas kelis danguje, Zeméje ir po
zeme, ir kiekvienos lipos Dievo Tévo Slovei

iSpazinty: Jézus Kristus yra Viespats”.

Epilogas
12-0ji klasé. Jaunuoliai diskutuoja. Kokia
tema - nezinia, o triukSmas panasus | zemes-
niyjy klasiy.
Jeina tikybos mokytojas. “Garbé

Jézui Kristui”, o klaséje - Surmulys. Mokytojas

Pasako:

stovi ir laukia. Mokiniai vienas uz kito reiSkia
savo nuomong pradétu klausimu. Kiekvieno



Kun. K. J. Ambrasas

era pradzia - pusé darbo. Taip taikliai

kadaise, o gal kai kad ir Siandien tebe-
sako. Kokia toji pradzia? Su advento pradzia
prasidéjo trijy paskutiniy pries 2000 metus
Jubiliejiniy mety pasirengimo laikotarpis.
Sventasis Tévas Jonas Paulius II paskelbé turi-
ningg 1997 mety programa, kurios esminé min-
tis - Pazinti Kristaus asmenybe, pazinti geriau
ir ar¢iau savo tikéjima.

Kokia prasminga, jzvalgi Sv. Tévo mintis!
Koks grazus ir itin jsidémétinas mums, katali-
kams, duotas akstinas! Kaip grazu ir girtina,
kad Sis Popieziaus ir pasitlytoji
krik$¢ioniSkajam pasauliui jubiliejiné programa
rado tinkamg atgarsj Lietuvoje. Stai “XXI am-
ziaus” 1996.12.13 (Nr. 91, p. 6) savo puslapiuose
praneSa dziugia naujieng: “1996 m. gruodzio 9
d. Vilniaus Arkivyskupijos kurioje Lietuvos
Vyskupy Konferencijos pirmininkas arkivysku-
pas Audrys J. Backis ir Lietuvos Vyskupy Kon-
ferencijos Svietimo komisijos pirmininkas Sigi-
tas TamkeviCius oficialiai pristaté naujai iSleistg
Kataliky Baznycios Katekizma lietuviy kalba.
Lietuvos Vyskupy Konferencijos jpareigota
spaudai ji parengé Tarpdiecezinés Katechetikos
Komisijos leidykla”. Pernelyg mazu tirazu is-
leistas (tiktai 7.000), Sis beveik 700 puslapiy il-
gai lauktas esminis Baznycios mokslo, kateche-
tiniy Ziniy ir svarbiausiy tikybos tiesy sgvadas,

raginimas

i§ tiesy turéty tapti ne tik kunigo, kiekvieno ka-
techeto, vienuolio parankine knyga, visad varto-
ma, skaitoma, analizuojama, apmastoma ir
studijuojama. Tikékimés, kad tiek nedaug eg-
zemplioriy iSleistg S$ig svarbiausig Siuolaikiniam
lietuviui katalikui knyga nusipirks 50 mety
ateizmo mokyti ir kitus moke¢ mokytojai, inteli-
gentai, mokslo, kultiiros ir kity sri¢iy Lietuvos
zmoneés, niekados anksCiau lietuviy kalba ne-
turéje panaSaus veikalo. Tikékimés, kad $i bus
iSleista didesniu tirazu. Knyga turi atsidurti kai-
mo gryciose, aukstyjy, viduriniy ir kitokio pro-
filio bibliotekose. Juk naujasis Lietuvos $vietimo
ir mokslo ministras prof. Zigmas Zinkevi¢ius
(zr. pokalbj “Dienovidyje”, 1996.12.13, Nr. 49)
pasaké: “Pagrindinj démesj teks sutelkti moks-
leiviy doroviniam aukléjimui. Tikiuosi didesnés
Baznyc¢ios paramos”. Kaip tik tokiy Baznycios
aprobuoty esminiy, pamatiniy veikaly studija-
vimas mokyklose labai svarbus dalykas. Sie do-
rovinio, religinio moksleiviy aukléjimo ir visg
tautg lieCiantys klausimai, reikia manyti, dar il-
gai bus Svietimo ir Baznycios vadovy akiratyje.
ma noras panagrinéti kita misy dieny
aktualija. 1996 m. lapkricio 30 d., pir-
mojo Advento sekmadienio iSvakarése, per is-
kilmingus MiSparus Vatikane, Sventasis Tévas
paskelbia malda, kurig Jis kvie€ia visus tikin-
Ciuosius ne tik per Adventa, bet ir per visus

balso tonas reiskia: “tik mano nuomone¢ teisinga, tik mano!”

Mokytojas stovi ir laukia. Jo akyse tvenkiasi asara, kurig jis taip noréty nuryti, bet negali.

Prieina prie lango ir Zvelgia pro jj. O neklauzada aSarg saulés spindulys dar labiau paryskina.
Pagaliau mokiniai aprimsta. Mokytojas prabyla: “Pradésime pamoka”. Ir désto tai, kas buvo

tos dienos programoje.

Pamoka baigési. Mokytojas, atsisveikings su mokiniais, iSeina.

Tik ... mokyklos koridoriaus gale pasiveja ji 12-oké ir nedrasiai prabyla: “Visos klasés vardu,

atsiprasau”.



liturginius metus, rengiantis 2000 mety ju-
biliejui, kalbéti (zr. “Baznycios
1996.12.16, Nr. 23, p. 2-3).

Malda - pokalbis su Dievu. Svarbiausi pra-
Symai, slapciausios godos ir didziausi troskimai
1 juos
krikS¢ionijos riipesCius ir esmines temas palie-
¢ia savo praSymuose Auksciausiajam Sventasis
Tévas XXI amziaus akistatoje? Visa malda su-

Zinios”

sudedami. Kokius svarbiausius visos

sideda i§ penkiy daliy. Sios penkios maldos
dalys - tarsi eilérasCio posmai turi savo gilig
mintj. Tatai tarsi kiekvienam pasaulio Zemynui
skirtoji atskira tema, suvienijanti j vieng visuma
- visos zmonijos meldimus. Atidavus Jézui,
kaip “laiko pilnatvés ir istorijos VieSpaciui”
garbg, prasoma tikéjimo Sviesos, kurios kaip
tik galime pasisemti studijuodami, apmas-
tydami naujajj Katekizma, prasydami Sv. Dva-
sios dovany. Toliau prasoma, kad Sie metai “bu-
ty malonés ir gailestingumo metai”. Taigi - tiek
pasauliui, tiek miisy tautai reikia ypatingai apie
tai pagalvoti. Kaip visa tai galima pasiekti?
Mums duotas labai paprastas raktas, kuris yra
idétas | Betliejaus prakartélés paprastus Siaudus
“tyra ir paprasta Sirdis”, galinti nuoSirdziai pa-
justi Jsikiinijimo paslaptj, Kudikélio Jézaus,
miisy Brolio, atsiradimg “Mergelés jsc¢iose”.
Antrojoje dalyje - praSymas atverti “misy
Sirdis, kad palike klystkelius, sektume Tavo pé-
domis”. Taigi - atsivertimas, nusigr¢Zimas nuo
nuodémés ir maldavimas likti iStikimais “kriks-
to pazadams”, kurie nebe reikalo kasmet atnau-
jinami Baznyc¢ioje. Kokia svarbi mintis, kad “gy-
ventume pagal musy tikéjima, kad uoliai liudi-
jant Tavo Zodj, Seimose ir visuomenéje, suspin-
déty Tavo Evangelijos Sviesa”. Tatai ne tik
tiesioginis kreipimasis | dvasiskius, vienuolius,
bet ir visg visuomeng, ypatingai Seimas, kur tu-
ri suspindéti Evangelijos $viesa, nes i§ tikryjy
Seima yra pirmoji Baznycia. Pirmoji Baznycia -
ant motinos keliy. Pirmoji Bazny¢ia - dar moti-
nos jsciose, nes tikintis tévas ir kiekviena giliai
tikinti motina yra aktyvi, pati veikliausia Baz-
nycia, apie kurig Popiezius Pijus nebe reikalo
saké: duokite man gery motiny, as pakeisiu
pasaulj.
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Toliau savalaikis, svarbus, aktualus zvilgsnis
i Sv. Rasta, “kuriame aidi Tévo balsas”. Su juo
susijes kertinis misijy akmuo; pazinti, “tikrajj
Dievo ir zmogaus Sitiny”. Taigi Siy - pirmyjy
trijy programiniy Jubiliejiniy mety svarbiausio-
ji kryptis - pasislinkti, prisiglausti, kaip kadaise
Vakarienbutyje prie stalo daré apastalas Jonas -
ariau Kristaus kratinés kiekvienam katalikui:
Tau ir man, nusidéjéliui.

Kai Baznyc¢ia ir pasaulis yra draskomas vi-
daus ir iSorés jégy, kai ir pirmo Zzvilgsnio Zmo-
nija norima jungti po viena totaline ar, kaip ji
vadinama, globaline valdzia, vieno diktato (ir
vel tas siaubingasis diktatas!) rankose, mes
turime vienytis. Visy Saliy kriksc¢ionys, vienyki-
tés! Toks Jungtis, nes jau
tiekos karty, tiek amziy ir valstybiy, imperijy,
santvarky (ir musy tauta!) zudé garsusis romé-
ny galybés sukis “divide et impera” - “skaldyk
ir valdyk”. Kad visi blity viena, - andai Pats ir
savo apastalo ltupomis kalb&jo Jézus. Dabar gi
vélei kartote kartoja Jonas Paulius II. Meldzia ir
praso dangaus, “kad visi Tavo mokiniai, Tavo

Siandienos Sukis!

Dvasios galia, tapty viena... padék mums staty-
ti vieningg pasaulj”. Vélei, netgi maldoje, - ir
ne veltui primygtinai kartojama - kad “taika
nugaléty kara, o pagarba gyvybei - mirties
kulttrag™!

Kaip ir dera Pasauliy ir Sirdziy Vie$pagiui,
kuris “pilnas malonés ir tiesos”, atiduoti ne tik
derama garbe, kurios taip stoka Seimoje, mo-
kykloje, istaigoje, seime, kongrese,
visados visuomenéje. Tad kaip kilnu, kaip biiti-
na atiduoti garbe Tévui, Stinui ir Sventajai Dva-
siai, kad buty atstatytas Seimos, tautos, moters
orumas ir reikalinga pagarba Zmogui, o per
zmogy - DIEVUL Ir prieSingai, - iSmokus gerbti
VIESPATI, nebus sunku atiduoti pagarbg ir Zmo-
gui. Lyg padangiy skliautais skambantis arfos
aidas - po kiekvieno penkiy posmy pasikarto-
jantis atsakas, skirtas visiems zmonéms: “Tau, o
Kristau, garbé ir Slové dabar ir per amzius”...

Popiezius zino, ko reikia zmonijai, tautoms,
kiekvienam zmogui. Gal tik amzinybéje iSvy-

visur ir

sime, kokj artima ry$j Jis turéjo ir turi su
antgamte, kaip Jj myléjo ir tebemyli Mergeliy



azniau girdime, kaip lietuviai uZsie-

Dniuose nutausta ir prie blogybiy pri-
pranta, nezidrint visy pastangy lietuviskuma
bendruomeniskai ugdyti; daug reCiau kalbama
apie tai, ko kitose kultiirose bei Salyse gyvenan-
tys lietuviai iSmoksta ar gero pasisavina. Kai
zmogaus gyvenimo tarpsniai kinta, labai stipri
pagunda ankstyvesnio laikotarpio iSgyvenimus
perzvelgti ir stengtis nelietuvisky kultiry po-
veikius jvardinu.

Jokia paslaptis, kad ilgai uzsienyje gyve-
nantys lietuviai ir jy palikuonys atspindi gyve-
namojo krasto kultirag vis labiau. Sakydami
“Australijos lietuvis”, nurodome ne tik gyve-
namg vieta, bet ir tam tikra vertybiy, patirties,
pasaulézitiros visumg, kuri ne visai sutapty su
“Argentinos lietuvio” pasauliu ar “Anglijos
lietuvio” paziliromis bei nuotaikomis. Nors Sie
skirtumai gali biiti mazesni negu tarp tikro
dzoko, zemaiCio ar suvalkiecio, jie vis vien
ryskiis net psichologijos ar sociologijos moksly
nebaigusiems.

Kiekviename pasauliniame lietuviy rengi-
nyje (jaunimo kongrese, PLB seime, sukaktu-
vingje stovykloje, Sokiy ar dainy Sventéje) visi
zino, kad Vokietijos lictuviai ateis laiku, Piety
Amerikos zmonés bus labai draugiski ir gero-
kai véluosis, Siaurés Amerikos lietuviai skubé-
dami planingai ieskos praktiskos reikSmes.

Kai zmogaus kinta,

gyvenimo tarpsniai

Antanas Saulaitis, SJ

labai stipri pagunda besibaigian¢io laikotarpio
iSgyvenimus perzvelgti ir stengtis nelietuvisky
kultiry poveikius bent jvardinti. Ka Lietuvoje
gimgs ir lietuviskoje Seimoje uZsienyje uzauges
galéjo per beveik 40 mety Siaurés Amerikoje ir
per 30 mety rysj su Piety Amerika iSmokti,
nors artimiau tepazinty septynias i§ Zemyny 32
Saliy? Kurios nutautimo zymés labai ryskios,
jeigu i§ Salies palygintum Siuolaikinj “Amerikos
lietuvjy” su tikru Siandieniniu
Lietuvos lietuviu? Nors atskiras atvejis bendry-

tradiciniu  ar

biy neuztikrina ir bendratis nenusako atskiro

asmens bruozy, keleta

ryskesniy jgyty savybiy.

tekty paminéti nors

1. Kalba ir dvasia

Pietie¢iy priegaidé muzikalesné, o Siaurie-
iai lé¢iau uz Lietuvos lietuvius kalba. Siau-
rieciai kalba garsiau, nes stovi toliau nuo pasne-
kovo negu Lietuvos gyventojai, kurie tyliau $ne-
ka. Ir tarsena, ir sintakse, ir Zodyna paveikia
ilgameciai rysiai su kitomis kalbomis. Anksc¢iau
mokéjes pasisakyti, “man reikia atsipiisti”,
Siandienine lietuviy kalba “iesko relakso savo
stresui”, teiraujasi reiso, o ne skrydzio numerio,
skaito bukletg vietoje kelioniy jstaigos lanks-
tinuko.

Kiekvienas Lietuvos gyventojas po trijy
zodziy zinos, kad dar nepazjstamas asmuo néra
vietinis, nors ir stengtysi uzsienyje su didziomis

Mergelé, Dievo Motina Marija. Tad teskamba §i malda i§ didelio ir mazo liipy, kasdien ne tik
baznyciose, mokyklose, bet ir kiekvieno misy namuose, kelyje, netgi per darbo pertraukas,
laukiant autobuso ar traukinio, nutikus valandéle atsikvépti nuo kasdienio vargo ir rapesCiy. Te-
gul §i malda biina i$spausdinta pirmuose zurnaly ir laikras¢iy puslapiuvose, ant atviruéiy, lapeliy!
Tebtina padauginta dabar taip paplitusiomis dauginimo masinomis, kompiuteriais ir kitomis prie-
monémis. Tai mlisy nematomasis ginklas, virsiantis galinga klititis, negandas, nelaimes §luojancia

vandenyno banga.



pastangomis iSmokta lietuviy kalba susikalbéti.
Siaurés amerikietis i§ mandagumo j ne visai
tikslia kalba démesio nekreipty, ir pietietis
pasidziaugty, kiek ateivis stengiasi krasto kalba
liezuvj lauzyti.

Lietuviy kilmés visuomengje jvairiose Saly-
se dalyvauja Zmonés iki penktosios kartos, ar
tai buty Pennsylvanijos angliakasiy ar Brazili-
jos misky kirtéjy palikuonys. Lietuviy kalbai
i8nykus, lieka didis ripestis Lietuva ir rySiams
tarp lietuviy. Tai, ka uzsienio lietuviai vadinty
“lietuviska dvasia”, isliecka - ir progai pasitai-
kius, pasireiskia veikliais darbais. Toks asmuo,
pirma kartg Lietuva aplankes, prasitaria: “Jau-
¢iuosi kaip namie”.

2. VaiSingumas

Lietuviy kilmés zmonés visame pasaulyje
ne maziau svetingi negu Lietuvos gyventojai.
Nors vietoj cepeliny, misrainiy ir sodo vaisiy
sul¢iy sitlyty kengiiros kumpj, smauglio Son-
kauliy, kaktuso “kriaus¢”, Jézuity arbatos si-
dabrinj Siauda ar klevo sula persunkta molifigy
bei kukuriizy patiekala, visuomet kvieCia prie
stalo. Kur ripestingiau  vaiSingumo
paprotj iSsaugojo, ten norom nenorom svecio ar

Zmoneés

vieSnios 1éksté prikraunama; kur suameriko-
néjo, leidziama pacCiam ar paciai papraSyti ir
pasiimti, kiek ir ko noréty, nuo lyg kii¢ioms
prikrauto stalo.

Pagal klimating kultiira, pvz., Brazilijoje,
atéjusiam | sveCius pasitiloma ir po purksle
nusimaudyti. Gerai, jeigu tai - SeStadienis; jei-
gu kita savaités diena, senovisky paprociy besi-
laikantysis yra linkgs atsisakyti.

JAV-se net didmiesciuose, kuriuose zmo-
giskus tenka dél gausos riboti,
nuosirdus vaiSingumas jautriai pasireiskia, ne-

santykius

laimei iStikus. Kaimyny Seima mirciai aptikus,
apylinkés Zmonés neSa paruosta maistg. Kai
blina potvynis, gaisras, audra - Salpa savaime
plaukia i$ visy pusiy.
Svetingumas

iSreiskiamas paslaugumu

istaigose, baznyciose ir kitur - zmonéms su ne-
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gale takeliai, keltai, atramos, neregiy abécéle
uzraSai, garsiniai signalai. Lygiai vaiSingi (ne
valgiais, o démesiu) yra savitarpio pagalbos
bureliai, pvz., vaikus praradusiems tévams, ne-
seniai iSsituokusiems, psichiskai jautriems, tos
pacios nepagydomos ligos varginamiems bei jy
artimiesiems, vyresnio amziaus tévus globojan-
tiems ir kt. Bet kokiai Zmogaus biiklei galima
surasti tokios talkos ratelj.

PanaSus svetingumas uztinkamas krautuve-
se bei jstaigose, kur patarnautojai, padavéjos
kreipia démesj ] pirkéja ar kokius reikalus
tvarkantj Zzmogy, stengdamiesi kuo maloniau
priimti, kad zmogus sugrizty vél ¢ia pirkti, val-
gyti, keliauti ar paslaugomis pasinaudoti. Itin
malonu ir saugu stovyklauti ar gamtoje keliauti,
kai Dievo pasaulio mégéjai (JAV kasmet sto-
vyklauja 50 miln) drauge su aplinka gerbia ir
tokius pat Zmones.

3. Ivairové

Dauguma lietuviy per didZiosios emigraci-
jos pusantro Simto mety nukeliavo ] tokios
sudéties Salis - Brazilija, Venezuela, JAV, Kana-
da ir kt. turi-jvairiausiy kultiry, tikyby bei spal-
vy gyventojy, pradedant ciabuviais ir baigiant
Siandien atvykstanéiais. Budama mazuma, uz-
sienio lietuviy bendruomené turéjo iSmokti gy-
venti ir gyvuoti misrainéje, kurios sudétis skir-
tinga, kartais nepalanki, kartais labai patraukli.

Zvelgdamas j savo namy kaimynus, lietu-
gyventojas nurodys
indus, protestantus, zydus kaimynus. Keliau-

vig kilmeés musulmonus,
damas | lietuviy pamaldas, pravaziuos keliy
tikyby maldos namus. Darbe sédés ar dirbs su
keliy spalvy ir kalby Zmonémis. Tokig jvairove
atspindi vestuviy, krikStyny, laidotuviy, vedy-
binés sukakties, pensijon is¢jimo ar kitos Sven-
tés dalyviai.

Kur spauda nevarzoma arba ne vienose
laikras¢iai bei kitos Ziniy
priemonés atspindi jvairiausias nuomones, ku-
rias be baimés pareiksti gali kiekvienas. Viso-
kiy keistenybiy prisiklaus¢ zmonés stengiasi i$

rankose laikoma,



isitikinimo susiimti ir laikytis to, ka nepamaino-
mai vertina, nebiitinai kity galvoseng ar elgsena
menkindami.

Nenuostabu, kad Vatikano II dokumentas
apie sazinés laisve kilo i§ JAV kataliky teology,
pripratusiy prie jvairovéje ugdomo samoningo
ir atsakingo tikéjimo. Pakanta jvairovéje néra
tokstantmeté
tradicija - turbiit iki caro vestos propagandos -
buvo Didziosios Kunigaikstystés galybés Salti-

jokia naujiena Lietuvoje, kurios

nis, kilgs i senosios lietuviy tikybos.

Seminarijoje prie$ 30 mety mokémés drau-
ge su kity krikscionisky tikyby klierikais bei
teologijos studentais. Kai Baznycios istorija,
Sventasis Rastas, Liturgija ar kiti dalykai désto-
mi visiems, mokslas labiau dalykiskas. Lai-
kydamiesi savo tradicijos, jvairiy baznyCiy stu-
dentai geriau supranta kitas ir jsigilina |
savgsias. Kai klas¢je eile mety sédima su pa-
studentais,
besiruosianc¢iomis

saulieciais su kunigiskai tarnybai
protestantémis  moterimis,
daug kriksc¢ioniskojo tikéjimo, tradicijy ir uzda-
viniy dalyky savaime suprantami.

4. Darbai ir Zmonés

Néra abejonés, kad pietinéje Amerikoje
zmonés svarbesni uz darbus ir daiktus. Kazkaip
pietieciai sugeba daug laiko skirti bendravimui

- ir neapleisti darbo, mokslo ar kity jsipareigo-
jimy. Zinoma, neturi tiek laiko ar jégy planuoti,
kaip viskg i§ anksto Siaurés amerikieCiai susta-
to ir rengia. Tuodu sudéjus iSeity geras derinys:
veiksmingai planuoti, sklandziai vykdyti ir pir-
moje vietoje laikyti Zmones, asmentis.

Siauriegiai be galo uzimti, visy Saldytuvai
apkabinti darbotvarkémis, kiekvienas susitiki-
mas pradedamas iSraSyta dienotvarke, o gale
pasitarimo, jvykio, pamokos ar kt. tikimasi ai$-
kios, apciuopiamos ir jvykdytinos i$vados. Jie
bty Dievo valia vadinti tik tai, kas “veikia”,
kas jvyksta ar esamose salygose gali jvykti.

Siaurinése Salyse vyrauja protestantiskas
zvilgsnis | darba - kad tai dalyvavimas Dievo
kuryboje, Dievo kiiréjo uzdavinyje (kai katalikis-

kai pazidirai priskiriamas vaizdinys, jog darbas
yra pirmiesiems tévams uzduota bausmé). JAV
valgomi pusrytiniai javainiai yra tokios teologi-
jos vaisius, nes imonéje bei rastinéje geriau
dirba tarnautojas, kurio virSkinimas sklandziai
tvarkosi. Zmonés bet kokia kaina stengiasi
darbg atliktu darbu
dziaugtis. Pietieciai dar neSioja ankstyvesniy
Simtmeciy nasta, kad darba atlikti reikia tik

iSlaikyti. Ir saziningai

tiek, kad “anglas matyty” (anglai buvo pirmieji
pramonés vedéjai).

DarbStumas uZzsienio lietuviams jgimtas
dar i§ Lietuvos, i§ tévy ir seneliy. Tik trecioji
karta ¢ia, kaip ir kitose gyvenimo srityse, pra-
deda su aplinka sutapti. Darb§tumu kaip kregz-
dés sulipdé savo namus, smulkias jmones, siun-
t¢ vaikus mokytis, nors jie patys ar jy tévai

tebiity mate XIX amziaus vargo mokykla.

5. Savanoriska tarnyba

Nuo maZens zmogus visur matai savano-
rius. Vienas pirmyjy tokiy pergyvenimy buvo
gruodzio 26 skaiCiuoti paukscius miskuose
apie namus pagal pauksciy draugijos gaires ir
duomenis nusiysti. Visur ligoninés apmoka-
miems tarnautojams talkina savanorés mergai-
tés, iSneSiojancios laiskus, laikraséius, padéda-
mos valgydinti serganciuosius, veziodamos
kédes su ratais, sédédamos rasStinéje prie sa-
raSy. Visos jaunimo bei jaunimui organizacijos
remiasi savanoriSku tévy bei kity suaugusiy
neapmokamu darbu.

Pasirodo, kiek JAV gyventojai suaukoja
baznyCioms bei Salpai, tiek vertés laiko skiria
visokiai visuomeninei veiklai - nemokamai.
Savanoriskai tarnybai reikalinga skirti tam tikra
valandy skai¢iy besiruoSiant Sutvirtinimo sak-
ramentui. Net kai kurios (pvz., jézuity) mokyk-
los reikalauja bent kazkiek valandy per metus
prieglaudose, ligoninése, benamiy valgyklose ar
kitokio pobiidzio uzdaviniuose.

Prie neprivalomo darbo bei uzsiémimy
priklauso pomokykliné veikla. Vienokio pobi-

dzio yra kurio nors dalyko ‘“klubas” arba
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draugija, pvz., biologijos mokiniai sudaro bio-
logijos kluba, kurio susirinkimai vyksta kartg
per ménesj pamokos metu. Programa atlicka
patys mokiniai, issirink¢ valdyba; kiti uzsiémi-
mai, pvz., iSkylos, ruoSiamos S$alia pamoky.
Debaty klubas, sporto Sakos, Sachmaty, jvairiy
risiy pomégiy (paSto zenkly rinkéjy) ir kt.
rateliai duoda progos vystyti gabumus vado-
vauti, bendrauti, | kuria nors Saka jsigilinti.

Universitete uZ tokius uZzsiémimus biidavo
skiriamos jskaitos, pridedamos prie akademiniy
pazymiy. Pvz., chemijos studentai priklausyda-
vo chemijos klubui, leido laikrastélj, rengé mu-
ge, net karta vos nenusmilkino mokyklos, kai
namy gamybos sprogmenis tortan jdéjo. Dau-
guma jsiraSydavo ] jdomy, bet su mokslu tiesio-
giai nesuri$ta uzsiémima, pvz., su kurCiaisiais
kas mén. bendrauti, zaisti stalinius Zaidimus,
vesti pamaldas, maldas, giedojima.

Savanoriska tarnyba yra demokratijos Sir-
dis. Nors baznyCia demokratija nevadinama,
parapijos gali veikti vien dél to, kad per deSimt-
mecius zmongs laisvai, atsakingai ir be atlygini-
mo prisideda prie visokiausiy darby, dazniausi-
ai Seimomis ar mazais bireliais. Jeigu parapija
pajégi jaunimo sielovados vedéja ar liturgista
samdyti, visa kita yra savanoriy rankose.

Vienoje klebonas

pietieCiy  parapijoje

nesistengé remontams ar kitokiems darbams
vadovauti, o sudarydavo samoningg nuotaika,
kad patys zmonés pastebéty, kas bitina, nau-
dinga ar maloniau - ir tada patys planuoty ir
vykdyty. Subtirgs tikin¢iyjy bendruomene se-
niai apleistoje Zmonéms

baznycioje, paliko

susiprasti, kas taisytina, grazinting, jrengtina.

6. Mokslas ir skaityba
ir kitur
amzinai vyksta varZybos. Stengdamiesi vengti |

Darbovietése, mokyklose, sporte
kitus lyg i varzovus zilréti, Zmonés vis vien
nori pirmauti - arba tiek pasiekti, kiek paciy
jégos ir Dievo duoti gabumai leidzia. Tas noras
kiek galima geriau darba atlikti veda j pastan-

gas kuo geriau mokytis. Lietuviy kilmés vaikai
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paprastai gerai mokosi, neretai pirmauja, iSvis
aukstojo mokslo labiau negu aplinkos bendratis
siekia.

Nezitrint televizijos, kompiuteriy bei viso-
kiy lengvaty, knygy spausdinama vis daugiau,
ir vis daugiau skaitoma. Pragjo Sio Simtmecio
pradzios laikai, kai zmonés sveciy kambaryje
padédavo tam tikra lentyna, kuri atrodydavo lyg
sudétos knygos - o buvo tik tuséiaviduré
klasikiniy knygy virSeliy eilé. Viena pagrindi-
niy pokalbio temy tarp draugy ir tarp atsitikti-
nai sutikty asmeny biina skaityba. VaikuCiams
dovanojamos knygos.

Gimnazijoje buvo labai gabus mokinys,
kuris kasdien perskaitydavo po knyga, neskai-
tant visy kity, kuriy pamokoms reikédavo per-
skaityti. Nenorédami atsilikti, ir kiti klasés mo-
kiniai émé i§ mokyklos ar miesto bibliotekos
nestis po kriiva knygy kas savaité, o tais laikais
net nebuvo tiek daug knygy su paveiksléliais ar
nuotraukomis.

Prie mokslo priklauso jau gimnazijoje, o
tikrai universitete, vedami seminarai, kuriuose
patys
Kartais dirba mazais bireliais, kartais pavie-

mokiniai ar studentai viskg paruosia.
niui. Cia tenka i§ padiy Saltiniy medZiagos
surinkti (zinoma, déstytojai padeda medziaga
atrinkti), tinkamai perduoti, diskusijas vesti ir ]
klausimus atsakyti. Didesni projektai gali visa
semestra uztrukti. PanaSiai su rasto darbais,
kuriy visuomet biuna daug, jteikiamy pagal i
anksto nurodyta tvarkarastj. Déstytojai labiau-
siai démesj kreipia | pacius Saltinius ir pacio
studento galvojima, protavima, supratima, ne
tiek i medziagos kiekybe.

Tokio pagristo protavimo pavyzdziu galéty
biti Sventojo Rasto semestro baigiamieji egzam-
inai, kuriy metu reikéjo dvylika istrauky atpazin-
ti, nurodyti i§ kurios 72-jy Sventrai¢io knygy
paimta - ir, svarbiausia, kodél toje vietoje prik-
lauso. Jeigu studentas ir suklysty dél vietos, uz-
skaitomos gerai iSaiSkintos priezastys, kodel is-
trauka toje evangelijoje, laiSke ar kitoje knygoje
tikty.



7. Ciabuviai

Visose dabartinése Ameriky valstybése
gyveno ir daug kur tebegyvena pirmyjy gyven-
tojy palikuonys, paprastai indénais vadinami.
Toks patogumo délei sulygina

labai jvairias kulttiras, kurios ne maziau skiriasi

pavadinimas

negu Europos tautos. Nevienoda ciabuviy isto-

rija. Kanadoje, acii Dievui, mazai tebuvo
smurto. Kas JAV-se prie§ Simtmet] vyko, Sian-
diena vyksta Viduringje bei Piety Amerikoje.
Brazilijoje tiek Siame Simtmetyje visai iSnai-
kinta tauty, kiek sovietai sugeb¢jo tauty, tau-
teliy iStrinti.

Europieciams kartais atrodo, kad Amerika
neturi istorijos. O tokia Cikaga, uZsienio lietu-
viy tariama sostiné, iSaugo | miesta vos pries
150 mety. Visi pastatai nauji, seniausia bazny-
¢ia tik 400 mety senumo. Taciau Cciabuviy
istorija ir buklé visuomet prie§ visuomenés bei
politiky akis.

JAV konstitucija, su ja ir valdzios saranga,
nemazai pagrista tikstantmete Iroquois (iro-
kézy) genéiy bendravimo ir (véliau) konfede-
racijos sampratomis. Stalas padengtas indény
iSrastais bei iSvestais vaisiais bei darzovémis,
kurie prie§ pora Simtmeciy ir Lietuvg pasieké -
pupos, bulvés, pomidorai, molifigai, kukuriizai,
ananasai, morkos ir daug kity. Indénai net
kramtoma guma ir “minkStukus” (angl. marsh-
mallow, ty. dedesSvos syvy saldumynus) iSvedé.
Tos pagios Cikagos apylinkése yra pilkapiy,
senesniy uz Lietuvos senkapius bei piliakal-
nius. Malonu su stovyklaujanciu jaunimu gam-
tos pazinimo iskylose atpazinti, rinkti ir ragau-
ti valgomus augalus, paminint, kaip indénai ir
lietuviai  juos
augalus).

IS pokalbiy su lietuviy kilmés zmonémis

ivairiose

panaudoja (kaip ir wvaistinius

Salyse bei Zemynuose biity galima
manyti, kad lietuviai labiau ciabuviy kultira,
menu, istorija ir kt. domisi negu bendrai krasto
ateiviy palikuonys. Kai kurie yra archeologijos
ar antropologijos zinovai, kiti savo darbu prie
§iy tauty tauteliy gyvenimo prisidéjo ir priside-

da (ju pavardes suminéti biity atskiras straips-
nis).

Ciabuviy, ateiviy palikuoniy ir naujy atei-
viy klausimas padeda ryskinti zmogaus prigim-
tiniy teisiy, nuosavybés, vertybiy sankryzy ar
susikirtimy reikSme. Lietuviy kultira, kaip ir
patys zZmonés, yra atsargi ir konservatyvi, todél
gali buti, kad pirmyks¢iy tauty bruozai lietuviy
kilmés zmonéms atrodyty artimi, kaip vaiSin-
gumas, beveik mistinis rySys su gamta, rankdar-
biai, kaimiskas genties - pladios Seimynos ben-
dravimas ir kt.

8. LietuviSkumas

Kiekvienas  jaunuolis, iSaugdamas  i§
Seimos | savarankiSka gyvenima, pasitikrina, ar
tévy jdiegtos vertybés, pasaulézitra, tikéjimas
tikroviski. Seneliy, tévy, lituanistinés mokyklos
ar draugijos (jei tokiy vietovéje biity) jdiegtas
lietuviskumas - kaip jj beapibudintume - turi
laikyti tokius pat egzaminus. Ar viskas yra tik
grazi pasaka?

Uzsienio lietuvisky Seimy vaikai bei jauni-
mas, paklausti, ka reiSkia buti lietuviu, pirma
atsako “turéti lietuvius draugus”. Tokia jzvalga
pasitvirtina, kai lankomos tolimos ir nedidelés
lietuviy “kolonijos”. Kiek jos turéty ar neturéty
ry$iy su kitomis vietovémis ar kokiu lietuvisku
(pvz., Lietuviy Bendruomenés) tinklu, visuo-
met i§ kartos | karta savaime iSauga vadovas ar
vadove, neretai be jokiy rinkimy ar jgaliojimy.

Toks asmuo, vyresnio amziaus ar jaunesnis,
zino, kas serga, kas kur mokosi, kam reikia
pagalbos, kas kuo domisi, savanoriskai lanko
Seimas bei pavienius asmenis, dalijasi turima
lietuviska medziaga (laikra$¢iu, plokstele...),
yra kaip kokio tinklo asis. Dar vienas jrodymas,
kad visa tai néra vien svajoné¢ ar pasaka, o kas
nors vertingo sagmongéje ir Sirdyje.

9. Sklandi iSeitis

Vienas braziliSkos kultiros bruozas yra
viskam rasti iSeitj, darant tai, kas jmanoma,

“gelbéti, ka galima”. Antrasis - visuomet malo-
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DAUKANTAS MAIRONIO
MUZIEJAUS SODELYJE

Virginija Paplauskiené

Kar$ta liepos popiete gyva Zmoniy upé
plauké per Rotu$és aikSt¢ Maironio muziejaus
link. Nustebg, nieko neZzinantys praeiviai smal-
sial zitréjo | skubancius. O skubéti vertéjo, nes
Maironio muziejaus sodelyje jau nebuvo vietos
kur obuoliui nukristi. Visiems magéjo susitikti
su isties neeilinémis asmenybémis. Pagrindinis
Sios popietés kaltininkas buvo poetas Justinas
MarcinkeviCius su savo nauja knyga, dramine
apysaka “Daukantas”. Buvo ir knygos kriksta-
téviai - “Santaros” leidykla su vyriausiu redak-
toriumi R. Norkumi, tarpe sveciy spindéjo rys-
ki Laimono Noreikos zvaigzde, aktorius Petras
Venslovas, kunigas Ricardas Mikutavicius,
kompozitorius Giedrius Kuprevicius. Kaip ma-
tote, susirinko vien vyrai - pagerbti misy
Didjjj vyra, neeiling asmenybe, nepelnytai uz-
mirs§tg misuose - Simong Daukantg.

Kodél bitent dabar prisimintas jo vardas,
kodél pries beveik 13 mety paraSyta knyga

iSleidziama tik dabar? Ogi paprastas atsakymas

niai zmoniy bendravima baigti.

"Tik mylédamas Zmogy, tampi Zmogumi".

Justinas ~ Marcinkevicius
buty toks - kad mums verkiant reikia naujy
“Daukanty”, kurie bity atsidave Lietuvai, jos
reikalams taip, kaip jiems buvo atsidaves Si-
monas Daukantas. Gal §i knyga bus paskatini-

mu, susimastymu, kaip reikia gyventi,
Kai

zvaigzdé danguje. AS

kaip

reikia aukotis bendram reikalui. gimsta
knyga - uzsiziebia nauja
tikiu, kad jos S$viesa suSildys ne vieng Sirdij,
iStirpdys abejinguma misuose...

Ta karSta popiete¢ saul¢ dzitigavo danguje,
matydama S§ig grazig siely puota. Ji ridinéjosi
danguje, Zzaidé sodo medziy glosté

pavargusius zmoniy veidus. ISties Zmonés pa-

Sakose,

vargo Lietuvoje nuo sunkios ekonominés si-
tuacijos, nuo partijy gausos, nuo politiky rie-
teny. Pavargo ieSkodami sielai
atgaivos. Ir ja surado. Si popieté jrode, kad

zmongs istroske dvasinio maisto...

ir atéjo Cia,

Visy mylimas ir gerbiamas poetas Justi-
1992  metais iSrinktas
Pasaulio Zmogumi. O §iais metais uz savo sva-

nas Marcinkevi¢ius

Pirmasis atitinka ir Siaurés amerikie¢iy nuojauta, kad viska galima iSspresti, surasti nauja prie-
taisg, naujg biida veikti, naujai tikslus nusakyti. Siauriediai j tai zitiri kaip praktiskg galimybe,

pietieciai - kaip j Zmogiska paslauga.

Antrojo pavyzdziu buty valdybos ar draugijos posédis, kuriame karStai susikertama. Vietiné
kultiira neleidzia iSsiskirti, neSant kerSta, pyktj, nuoskauda. Susirinkimo pabaigoje visi atsisveiki-
na, pagal salygas patap$noja per peti, pabuciuoja (iStekéjusia moterj dukart, neiStekéjusia - tris).
Toks i§ indény paveldétas vyksmas graziai sutampa su krikS¢ionisku noru i Zmones zidiréti kaip
] to paties Tévo vaikus, silpnus, ribotus ir galimybémis apdovanotus. Susitaikinimas nuosirdus,

suteikiamas ir priimamas tam, kad visi galéty
prie kito uzdavinio dirbti.
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ry, prasmingg darba apdovanotas Gedimino 1
laipsnio ordinu. Jo nepamatysi politiky biryje,
ar “svieto lygintojy” tarpe. Savo giliu ir pras-
mingu zodziu jis atliecka didesnj darba nei
minia politikuojanciy. Jo Zodziai plaukiantys i
Sirdies gelmiy, - uZzburia. Lietuva - jam yra
gyvenimo pagrindas. Kazkada jis yra pasa-
kes, “kad be Rumsiskiy kultiiros, be lietuviy
kalbos, be lietuviy liaudies dainy, be misy liau-
dies keramikos, tekstiles a§ j Europa neisiu... O
visa kita, kas neturi tikro tautiSkumo, veido,
atspalvio, formos - kaip kokia preké... visoje
Europoje”. Viskas turi turéti savo tautinj veida.
Beveidziais galime greitai tapti. Gal todel J.
Marcinkevi¢ius  kruops€iai ir atkakliai dirba
plunksna. Savo gyvu zodziu zadindamas mus
i§ sastingio, i§ gilaus miego. Sis pusmetis jam
buvo derlingas - pakartotinai iSleista trijy daliy
giesmé “Mazvydas”, pagal jg pastatytas spek-
taklis “Vaidilos” teatre, vokieCiy kalba is$¢jo
nauja lyrikos rinktiné. Rankra$¢iuose guli nau-
ja knyga, pavadinimu “Rudens knyga”... O S$tai
ir naujas kudikis - draminé apysaka ‘“Daukan-
tas”
apie
kiiryba. Maironio muziejaus sveciai daug kal-
béjo apie Daukanto svarbg ir vieta misy gy-

- tai gausiai dokumentuotas pasakojimas

pirmojo lietuviy istoriko gyvenimg ir

venime, bet mieliems skaitytojams a$ noréciau
pateikti paties autoriaus Zzodzius, kuriuose yra
paprasta iSmintis.

“Daukantas, mazai kam zinomas zmogus
yra Tautos Didvyriy panteone. Tai fenomenalus
atvejis. RaSydamas “Daukantg”, a§ sickiau to
paties, kaip ir raSydamas savo trilogija. Noré-
josi idealizuoti lietuvybeg, tautinés kultdiros,
folkloro reik§me ir svarba Zmogaus dvasiai, jo
tautiniam augimui, jo jsitikinimams. O Dau-
kantas ir buvo toks Zmogus, kuris paaukojo sa-
vo gyvenimg Lietuvai. Siandien Lietuvoje ka-
savo visg
visa veiksma motyvuoty pagrindiniu

tastrofiskai mazéja Zmoniy, kurie
veikla,
7zodziu - vardan Lietuvos. Argi Sitaip yra -
vardan Lietuvos... Dabar mes gyvename vardan

Lito, vardan partijos laim¢jimo, pergalés, var-

Kun. J. Vai$nys Sventina lentele, kuria jmirijo
skautai ir skautés, dékodami jézuitams uZ ju
pagalba ir globa.

Z. Degucio nuotr.
dan mano ar kito politiko sékmeés, populia-
rumo. Dingo i§ misy veiksmy pagrindinis mo-
tyvas - dél ko mes visa tai darom. Stai a§ ir
galvoju, kad Siandien pristatyti Daukanta ideal-
ista, pasiSventelj, matyt, reikalinga. Juk jis
praskyné kelig didiesiems vyrams - Basanav-
i¢iui, Kudirkai, Maironiui... Praskyné jis kelia
ir nudienai. Daukanta a$ laikau miisy didziau-
siu Tévu. Ir mes turime atsiremti i savo Tévus.
Retas dabartinis rastininkas gali pasigirti tokia
knygy gausa, kaip Daukantas - jam daug kas
ripéjo - ir Svietimas, abécélés, tkininkavimas
(apyniy, biciy, tabokos, ugnies ir kitos knyge-
lés). Sis asmuo jéjo j miisy gyvenimg amziams.
Noréciau, kad Si knygelé rasty prieglobsti jlsy
namuose ir Jusy Sirdyse” - kukliai besiSypso-
damas savo Zzodzius uzbaigé Justinas Marcin-
kevicius.

Pasibaigus  knygos

pristatymui, Zmoniy

upé neskubéjo skirstytis. Kiekvienas stovéjo
eiléje su knyga rankose ir beveik dvi valandas
truko autografy raSymas. Poetas dovanojo savo
Sirdies Siluma, kiekvienam | ja ranka tiesian-
¢iam. Jam nepritriiko nei jégy, nei rasalo. Zmo-
nés skirstési j namus apgaubti Didzigja Sviesa -

Zmogaus Meile.
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Romualdas Kriaucitinas

Tarptautinéje ligy klasifikacijoje - TLK
(ICD) 10 Alzheimer’io liga yra aptarta kaip
nezinomos etiologijos pirminé degeneraciné
smegeny liga, kuriai biidingi saviti neurologini-
ai ir neurocheminiai pakitimai. Jos pradzia
dazniausiai slapta, eiga léta, keleta mety vis
progresuojanti Svarbiausias sutrikimas yra
demencija. Demencija yra sindromas, sukeltas
smegeny ligos, dazniausiai létinés ir progresuo-
jancios, kuria sergant pazeidziama dauguma
aukstesniyjy smegeny zievés funkcijy: atmin-
ties, mastymo, orientacijos, supratimo, skaicia-
vimo, mokymosi, kalbos ir protavimo. Samoné
nekinta. Kai biina sutrikusi pazinimo funkcija,
dazniausiai kartu pakinta emocijy kontrolé,
socialinis elgesys ir motyvavimas. Yra keturios
Alzheimer’io ligos rusys: (a) anksti prasidéjusi

- prasideda iki 65 mety amziaus ir progresuoja
reliatyviai greitai, blogéjant daugeliui aukstes-
niyjy smegeny zievés funkcijy; (b) vélai pra-
sidéjusi - prasideda sukakus daugiau kaip 65
mety amziaus, dazniausiai nuo 70 mety, létai
progresuoja, o pagrindinis ligos pozymis yra
pablogéjusi atmintis; (c) netipiSka arba miSri
rusis; (d) nepatikslinta risis.

Alzheimer’io liga néra normalaus senéjimo
procesas. Si liga, kurios priezastys dar vis nezi-
nomos, palie¢ia maza bet svarby zmoniy pro-
centg. Labai maza dalis ligos paliestyjy yra
zemiau 50 mety amziaus. Dauguma yra per 65
mety. Galima sakyti, kad Alzheimer’io liga yra
1Simtis, o ne neatskiriama seno amziaus dalis.
Tik nuo penkiy iki SeSiy procenty senesnio
amziaus zmoniy yra paliesti Alzheimer’io ar
giminingos demencijos. Taciau tai reiskia, kad
apie keturi milijonai amerikieiy dél Siy de-
mencijy negaluoja. Tyrimai rodo, kad vienas
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procentas 65-74 mety amziaus grupéje turi stip-
rig demencijag. Nuo 74 iki 84 mety grupéje -
7%, o 85 mety su virSum grupéje jau 25%.
Amerikoje bent pusé gyventojy, gyvenanciy
seneliy namuose, yra paliesti Alzheimer’io ar
jai giminingy ligy. Buvo apskaiCiuota, kad 1991
metais metinés iSlaidos Siy ligoniy priezidirai
svyravo nuo 24 iki 48 bilijony doleriy. Su sené-
janciais gyventojais kyla Alzheimer’io ligos
paliestyjy skaicius. Kyla ir su tuo susiéjusios
iSlaidos. 1996 metais Alzheimer’io liga vien
Amerikoje sirgo keturi milijjonai. Gydymo ir
priezitros iSlaidos jau yra apie Simtas bilijony
doleriy kasmet.

Nors Alzheimer’io liga néra pagydoma ar
jos progresija atmainoma, yra budy palengvin-
ti jos simptomus ir kancias bei padéti sergan-
¢iojo Seimai. Ne kiekvienas sergantysis turi
apsigyventi seneliy namuose. Tukstan¢iai pa-
cienty, ypa¢ ankstyvoje ligos stadijoje, Seimos
prizilrimi, gyvena namuose. Viena i§ svarbiy
medicininio tvarkymosi uzduoCiy yra Seimos
Svietimas ir Seimos paslaugos. Serganciojo pa-
guldymas | seneliy namus jo Seimos turi buti
visapusiSkai apsvarstytas.

Kas Alzheimer’io liga serga? Pagrindinis
rizikos faktorius yra senéjimas. Ligos galimybé
didéja su amziumi. Kaip jau minéta, ketvirta-
dalis 85 mety su virSum amziaus yra paliesti
Alzheimer’io ar kitos sunkios demencijos. Ty-
rinétojai, kai kuriose Siemose pastebéje paki-
lusi Alzheimer’io ligos daznuma, spélioja apie
genetinj ry$j. Seimose, kur liga issivysté pries
penkiasdeSimtuosius  metus,
zymés dvideSimtpirmajame

atrasta  genetinés
ir keturioliktajame
chromosome. Kiti radiniai apima devynioliktajj

chromosoma Seimose, kur liga iSryskéja tik



Mokytojos Dalios Gedvilienés iSlavinti Lituanistinés mokyklos vaikai visus pradziugino dainomis.

sename amziuje. Bendrai paémus, rizika kad
jau serganciojo artimas giminé susirgs Alzhei-
mer’io liga yra maza, ne kiek didesné, negu bet
kieno kito. Manoma, kad yra Zemiau vieno pro-
cento galimybé, kad savo gyvenime bet kas su-
sirgs Alzheimer’io liga.

Ko tikétis i§ Alzheimer’io liga serganciyjy?
Vienas pavyzdélis:

Marytés draugai ja laiké idealia motina,
zmona, drauge ir Seimininke. Jos vyras Jonas
buvo rasytojas ir ja pasitikéjo, kai ji tvarké
rankra$¢ius bei Seimos finansus. Jis pirmasis
pastebéjo, kad Maryté nebeprisiminé savo
aktyvaus gyvenimo smulkmeny. Visuomeni-
niy suéjimy metu ji lyg ir vengdavo santy-
kiauti su kitais. Laikydavosi nuosaliai; uzkal-
binta atsakydavo mandagiai, taciau miglotai.
Jau nesugebéjo dalyvauti prasmingame bei
ilgesniame pokalbyje. Nors yra daug mety
tai dariusi, nebesugebéjo pati apsipirkti ar
sumokéti buitines saskaitas. Jonas nesuprato,
kas su jo gyvenimo palydove atsitiko.

Alzheimer’io ligos pradzia yra léta ir laips-
niSka. Labai retai ji iSsivysto prie§ SeSiasdeSimt
penktuosius metus. Néra simptomy, kurie yra
unikalts Siai ligai. Todél labai svarbu jtartinus
pokeicius visapusiskai jvertinti, o ne vien tik
Alzheimer’io ligai priskirti. Sunkumai su at-
mintimi, ypa¢ trumpalaike
dazni. Pvz., Zzmogus pakartotinai uzmirsta is-

atmintimi, yra

Z. Degucio nuotr.
jungti lygintuva arba nezino, kuriuos kas ryta
imamus vaistus jau yra paémes. Mazi asmeny-
bés pasikeitimai, kaip, pvz., sumazéjes spon-
taniSkumas arba apatija su polinkiu vengti tar-
pasmeniniy santykiy gali pasirodyti ankstyvoje
ligos stadijoje. Su ligos progresija ima rodytis
sunkumai abstrakCiame galvojime ir protiniame
darbe. Mokédamas saskaitas ar balansuodamas
savo cekiy knygute, zmogus pradeda turéti
sunkumy su aritmetika, skaitydamas nebesuvo-
kia, ka tai reiskia, patiria sunkumy savo kasdie-
ningje dienotvarkéje. Toks ligonis pats suvokia,
kad jis nebegali dirbti, kritiSkai vertina save ir
aplinka, bet dar sugeba prisitaikyti prie esamy
salygy. Su laiku didéja sunkumai elgesyje ir
i8vaizdoje, pasireiskiantys
ieSkojimu,

erzlumu, prickabiy
rengtis.

Progresuojant demencijai, vis labiau S$lubuoja

nebemok¢jimu  tinkamai
atmintis, ligonis nesugeba jsiminti naujy jvykiy,
nebegali abstrakCiai mastyti. Siauréja interesy
ratas. Jis darosi nedarbingas, nebegali kritiskai
vertinti vykstan¢iy jvykiy ir savo poelgiy. Ilgai-
niui ligonis netenka jprasty jgiidziy ir Ziniy.

Kai biina visiska demencija, pakinta psi-
chikos funkcijos. nebepaiso  iprasty
moralés ir etikos normy, tampa pavirSutiniskas,
pernelyg Nebesiorentuoja
kokie metai, kur gyvena ar kur lankosi. Nebeat-
pazjsta artimyjy ir draugy. Gali klaidzioti, pasi-
mesti;

Ligonis

ciniskas, seksualus.

prieSinasi teikiamai slaugai, praranda



puslés ir iSmetamosios Zarnos kontrolg. Nepa-
prastais atvejais pasidaro psichiniu invalidu,
Ateina

mirtis nuo plauciy uzdegimo ar kity problemy,

kuriam reikalinga visapusiS$ka slauga.

kurios iSsivysto sunykusioje sveikatos bikléje.
Vidutiné ligos trukmé - nuo jos atpazinimo iki
mirties - yra tarp SeSeriy ir astuoneriy mety,
bet ji gali svyruoti nuo dvejy iki dvideSimties
mety. Tie, kurie Alzheimer’io liga suserga
gilioje senatvéje ir kur ta liga dar néra galutini-
ai iSsivysCiusi, gali mirti nuo kity ligy, pvz.,
Sirdies ligos ar vézio.

Nors ligos simptomai yra matomi, daugu-
mas ligoniy gali gyventi namuose iki ligos
galutinés stadijos. Taip pat reikia pastebéti, kad
ligos metu ligoniai tebesugeba myléti, priimti
kity meilg, su kitais dalintis savo dziaugsmais ir
ripesCiais, Seimos ir draugy tarpe dalyvauti
prasminguose uzsiémimuose. Nors ligonis ne-
sugeba sudéti ar atimti skaiCiy, taciau jis dar
ménesius ar net metus mielai skaitys savo még-
Skambinti

gali biiti per sunku, bet kartu su kitais dainuoti

stamus Zzurnalus. pianinu ligoniui
gali ir toliau. Sachmatai gali likti nejkandami,
bet turimas sugebéjimas Zaisti lauko tenisg gali
likti dar ilgesnj laika.

Viléiy zlugimas, artimumas, pyktis, liG-
desys ir pasitenkinimas yra jausmai, kuriuos
patiria su Alzheimer’io liga dirbantieji. Paciy
ligoniy reakcija i jy ligg irgi jvairi. Galimos
reakcijos yra depresija, nerimas, paranoja. Sios
reakcijos yra prieinamos gydymui, nors kaip

jau buvo minéta, pati Alzheimer’io liga yra

nepagydoma.
Mikroskopiniai  pasikeitimai ~ smegenyse
buvo pirma karta aprasyti Alois Alzheimer

1906 metais. Sie smegeny pasikeitimai, randa-
mi bet kurio amziaus ligoniy, sirgusiy Alzhei-
mer’io liga, smegeny skrodimuose. Iki dabar
tikslinga Alzheimer’io ligos diagnozé jmanoma
tik pomirtiniame smegeny skrodime. Ligai jau
isibégéjus,  kompiuterizuotoje  tomografijoje
Moksli-

ninkai aktyviai ieSko buidy ir priemoniy kuo

galima matyti susitrauke smegenys.
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ankstyvesniam ir tikslesniam diagnozés nusta-

tymui.
Klinikiniai ligos pozymiai yra trejopi: (a)
demencija; (b) létai progresuojantys simpto-

mai, kurie sunkéja laiko tékméje; (c) pasire-
miant ligos istorija, sveikatos patikrinimu, labo-
ratoriniais tyrimais, psichologiniais bei Kkitais
matavimais, nerandama kity galimy demenci-
jos priezaséiy.
Valstybinio  protinés  sveikatos instituto
Amerikoje teigimu, Alzheimer’io liga yra dau-
giausiai perdiagnozuota ir nudiagnozuotas pro-
tinis sutrikimas vyresniyjy zmoniy tarpe. Daug
panasiy ligos simptomy gali biiti iSgydomi arba
apribojami. I§ jy paminétina; nenorima reakci-
ja 1 vaistus, ypac¢ kai jy imama daug ir jvairiy
rusiy; alkoholio ir narkotiky piktnaudziavimas;
metaboliniai sutrikimai; kraujo apytakos sutri-
kimai; smegeny uzkrétimas; neurologiniai su-
trikimai; galvos suzalojimas; apsinuodijimas;
augliai galvos kiause bei smegenyse. Salia jau
iSvardintyjy, paminétina ir protiniai negalavi-
mai. Pvz., sunki depresija gali paliesti kon-
centracija bei atmintj, kur galimas panaSumas
ligos
Tad yra labai svarbu atlikti visapusiska klinikinj
susidaryty 1§
patikrinimo  (jskaitant

ankstyviems Alzheimer’io simptomams.

jvertinima, kuris nuodugnaus

sveikatos laboratorinius
tyrimus), neurologinio egzaminavimo ir psichi-
atrinio jvertinimo. Pastarajame gali buti jtraukti
psichologiniai matavimai.

Mokslininkai tebeieSko Alzheimer’io ligos
priezasCiy. Yra daug teorijy, kurios tyringja-
mos. Prabégomis - vienu Zzodziu - paminétina
biochemine, genetiné, autoimunitetiné, viruso,
kraujo indy teorijos. Jy yra ir daugiau. Nors
ligos priezastis ar priezastys dar nezinomos,
padaryta pazangos ligos prieziliroje bei slaugo-
je. Ligonio aplinkos pakeitimas gali sumazinti
i§ jos kylanCig jtampa. Saugumo sumetimais
gali reikti atitverti laiptus, kad ligonis netycCia
jais nenugriiity, pasimetima aplinkoje galima
sumazinti vaizdinémis priemonémis, kurios pa-

deéty atsverti atminties nykima. Daug kalbama



apie maziausiai suvarzyta buiting aplinka. Su
laiku tai gali reiksti seneliy namus ar kokig kita
pritaikyta priezitirg bei slauga.

Liga paveikia ligonius ir jy slaugytojus.
Slaugytojais dazniausiai yra ligonio Seimos na-
riai. Ilgainiui liga sunkéja, o slaugytojy jégos ir
kantrybé ir i§senka. Seimoje kyla nerimas ir

skausmas, matant savo mylimajj palaipsniui
nykstant.
“Laikrodis

ir as pavargom,
belydédami valandas
motule motuléle...
Laikrodzio rodyklei
buvo jsakyta

suktis atgalios
motule motuléle...
Pirmos pavargo

ir numiré

tavo akelés

motule motuléle...
Bet

kol liko vien kauleliai —

tam smakui nepakako,
vien kauleliai!..

Laikrodis ir as

raudame,

nes pamisélis rezZisierius

taip ilgai tesia seansq

ir draudzia

iSmusti valandai,

tavo ir mano poilsio valandai

motule motuléle...

(Istrauka i§ Nijolés Grazulienés eilérascio
Alzheimer’s,  Susipyng
Stickney, II, 1997.)

Ligonio Seimos nariy tarpe daznai iSgyve-
nama reakciné depresija.

pasauliai,  galerija,

Slaugytojams esant

chroniskoje jtampoje mazéja jy gyvenimo
ir pati kokybé. Vienoje studijoje

rasta, kad slaugytojai dazniau serga nuo uzkré-

jvairumas

timy. Kitoje studijoje iSaiskéjo, kad 54% slau-
gytojy iSgyveno depresija ir 67% turéjo pykt].
Neisreikstas ar uzslopintas pyktis pakelia Sir-
dies ligy galimybe. Slaugytojy depresijos inten-
syvuma ir ilguma gali sumazinti kity Seimos
nariy bei dvasiné

paguoda,

draugy emociné parama,

ypa¢ jy konkreti pagalba ligonio
priezitiroje bei slaugoje.

Edward F. Truschke, Alzheimer’io draugi-
jos prezidento, teigimu, stovime prie auksinio
Alzheimer’io ligos tyrimy slenkscio. Kaip zino-
ma, liga pasireiSkia smegeny lasteliy nykimu.
Sunykusiy lasteliy pakeisti negalima. Yra eks-
perimentuojama su vaistais, kurie apsaugoja
sveikas smegeny lasteles. Kitaip tariant, ap-
saugoja lgsteles nuo sunykimo. Tikimasi, kad
aStuoniolikos ménesiy blivyje bus
nauji vaistai. Tuzinai kity vaisty yra tyrinéjimy
stadijoje. Anot Farmakologijos tyrimy ir gamin-

patvirtinti

tojy sajungos, vidutinisSkai uztrunka apie dvyli-
ka mety, kol wvaistai pagaliau iSvysta dienos
Sviesg. Tyrin¢jama daug vaisty. Iki Siol Ame-
rikoje dveji vaistai yra patvirtinti Alzheimer’io
ligos kai kuriy simptomy tramdymui, nors juy
nauda gana menka. Tacrine (Cognex) vaisty
rinkoje yra jau keletas mety; donepezil (Ari-
cept) Maisto ir vaisty administracijos buvo
patvirtinti 1996 metais. “Tie vaistai néra ste-
buklingi, nes jie nei nepagydo, nei nepakeicia
ligos krypties, taCiau jie yra kur kas efektinges-
ni uz kitus, praeityje naudotus, vaistus”. Tai
zodziai Eric B. Larson, Washington universite-
to (Seattle, WA) medicinos centro direktoriaus.
Tyrinéjama kitiems negalavimams skirty vaisty
nauda, pvz., vitamino E, Parkinson’o ligai nau-
dojamus selegiline (Eldepryl), ibuprofen, har-
mony terapija ir t.t.

Nors

nepagydoma, daug galima padaryti, norint pa-

Alzheimer’io liga S$iuo metu yra
lengvinti ligoniui ir jo Seimai su liga tvarkytis.
Svarbiausia yra sumazinti skausma ir pakelti
oruma.
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MIRTINO LIGONIO SLAUGA

Dr. Inesa PoniSkaitiené

Mirimo procesas yra paskutiné gyvenimo
stadija. Ji skaudziai veikia ne tik ligonj ir jo
Seimg, bet ir draugus bei medicinos darbuoto-
jus, teikianCius jam pagalba. Tad natiralu, jog
tokiam ligoniui reikia ypatingos pagalbos, ypa-
tingos slaugos. Daznai Salia btna tik giminés
(jei jy yra), bet ir jie dazniausiai neZino, nei kg
sakyti, nei kaip padéti.

Pagal Pasaulinés Sveikatos Organizacijos
apibrézima, paliatyvioji slauga yra aktyvi visa-
pusiska serganCiyjy nepagydomomis ligomis
zmoniy slauga, kurios tikslas yra palengvinti
jiems ir jy Seimoms gyvenima.

Paliatyvioji slauga dabar yra atskira medici-
nos sritis. Ji sutelkia démesj | skausmo ir kity
simptomy reguliavimg, tuo palengvindama ligo-
niams kancias ir pailgindama likusia ju gy-
venimo dalj. Si sritis apima ir psichologinius
bei dvasinius slaugos aspektus, padeda ligo-
niams iSlikti pat
gyvenimo pabaigos, padeda Seimoms tiek ligo-
niui sergant, tiek jo gedint. Paliatyviosios slau-
gos darbas dirbamas mirStamyjy (terminaliniy)

oriems, susikaupusiems iki

ligoniy slaugos ligoninése (angliskai vadinamos
“hospice”) ir namie. Slaugant ligonj namie, labai
daug padeda namy slaugos tarnybos. Ligonis
turi teis¢ pasirinkti, kur jis geriau noréty pra-
leisti paskutines savo gyvenimo dienas.

Zodis “hospice” pirma karta buvo pavarto-
tas IV amziuje, kada kriks¢ionys nuoSirdziai
priimdavo susirgusius ir iStiktus nelaimés ke-
liautojus. Sis Zodis reiské viesbutj (dazniausiai
vienuolyno) arba seneliy ar invalidy prieglauda.
Mirstamy ligoniy slaugos ligoniniy steigimas
susijes su Jeanne Garnier vardu; jis 1842 m.
ikiré Dames de Calvaire ligoning Pranctzijos
mieste Lijone. Siuolaikiniy tokio tipo ligoniniy
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steigimo pradzia laikomi 1967 m., kada Cicely
Sounders Londone jkiire Sv. Kristofo ligoning.
Nuo tada tokio tipo ligoninés sparciai émeé plisti
visame pasaulyje ir $iuo metu jy yra visame pa-
saulyje. Nors mirStamy ligoniy ligoninés skirtos
daugiausiai sergantiems véziu (65% ligoniy),
priimami ir kiti ligoniai, sergantys terminali-
némis ligomis. Priimant ligonius, atsizvelgiama
1 ju medicinines
emocines reikmes.

Kubler-Ross (1969) skiria penkias sielvarto
pakopas, kurias patiria Zmonés susidurdami su
mirtimi.

indikacijas, socialines ir

Pirmoji pakopa - neigimas. Tai savotiska
apsigynimo reakcija, kuria ligonis bando apsi-
saugoti nuo tragiskos savo lemties. Ligonis ven-
gia tikrovés, nenori Zzinoti tikslios informacijos
apie savo liga, nenori sutikti su skiriamu gydy-
mu, gali bandyti griebtis tokio darbo, kuris jam
aiSkiai per sunkus. Ligonis deda daug pastangy,
kad paneigty ligos diagnoze¢, dirbtinai stengiasi
rodytis esas laimingas.

Antroji pakopa - tai pyktis ir jnirSis, nusta-
Cius lemtingaja diagnozg. Ligonis gali maiStau-
ti, kerSyti Seimos nariams, personalui, i§ visy
daug reikalauja, visus kaltina. Po pykéio prie-
puoliy ligonis gali jaustis kaltas.

Trecioji pakopa - deryby. Tai lyg savotiskas
susitarimas, bandymas atitolinti mirtj, kol bus
pasiektas tam tikras tikslas, pavyzdziui, iSgy-
venti, kol gims aniikas, kol stinus apgins diser-
tacijg ir panaSiai. Ligonis daznai kreipiasi j Die-
va, ir tai jam suteikia jégy. Jis pasiryzes daryti
viska, kas galéty pakeisti arba bent atitolinti jo
likimg: sutinka, kad jam buty taikomi nauji gy-
dymo metodai.

Ketvirtoji pakopa - depresija. Ji prasideda



tada, kai ligonis suvokia, kad jam tikrai teks
daug ko atsisakyti - Seimos gyvenimo, mégsta-
mo darbo ir pagaliau paties gyvenimo. Tai suke-
lia didziulj litidesj. Ligonis daznai atsisako ben-
drauti net ir su jam artimais zmonémis. Jis gali
biiti labai ramus ir uzsisklendgs, gali jaustis
labai vieniSas. Paprastai nelabai jam riipi savo
paties iSor¢. IS nevilties gali nusizudyti.

Penktoji pakopa - pritarimo. Ligonis su-
pranta, kad mirtis neiSvengiama. Jis vis labiau
atsiriboja nuo aplinkos ir ruo$iasi mirciai (raso
testamenta, baigia tvarkyti finansinius S$eimos
reikalus ir pan.). Ligonis gali kalbétis apie mirtj,
meégsta prisiminti praéjusj gyvenima. Kai kurie
ligoniai nesulaukia penktosios stadijos ir mirsta
neigimo arba pykcio pakopoje.

Nesvarbu kokioje pakopoje yra ligonis, Cia
ypatinga vaidmenj atlieka slaugytoja - medici-
nos sesuo, ligonio giminé ar visai svetimas
Zmogus.

Gélei augti ir zydéti reikalingas dangus,
saulés Siluma ir ypac Saltinis, kuris jg girdo ir
augina, o ligoniui tas Saltinis turi buti slaugyto-
jas, kupinas meilés ir gerumo. I§ jo ligonis
nickuomet neturi girdéti né vieno pikto ar
SiurkStaus zodzio.

Kad dvasiné parama ligoniui biity sékmin-
ga, turi buti geri santykiai tarp slaugytojo ir
ligonio. Tokiems santykiams susidaryti reikia
paisyti Siy reikalavimy.

1.Vienas svarbiausiy reikalavimy - laikyti
ligonj asmenybe. Reikia stengtis ji suprasti. Su
kiekvienu ligoniu reikia elgtis ne kaip su “kaz-
kokiu”, bet kaip bitent su “Siuo”, reikia atsi-
zvelgti ] jo individualybe. Todél, pradedant ben-
drauti su ligoniu, labai svarbu kiek galima dau-
giau apie jj suzinoti: kuo jis domisi, kg mégsta
valgyti, tiki Dieva ar ne ir pan. Kad sunkus ligo-
nis neblity varginamas, kuo daugiau Ziniy reikia
surinkti i$ jo giminiy arba draugy,

2. Ligoniui reikia leisti iSsakyti savo viltj,
susikaupusius iSgyvenimus, baimg¢, meilg, pyk-
ti ir kitas emocijas, net jeigu jos neigiamos ir
priekaiStai nepagrijsti. Nereikia smerkti ligonio

jausmy reiSkimo budo. Pykc¢io pakopoje ligonis
turéty buti toleruojamas (jis gali keiktis, dauzyti
indus ir pan.), visada reikia kantriai jj iSklausyti.
Kartais tenka ligonj net skatinti, kad isliety savo
jausmus.

3. Slaugytojas privalo buti atidus ligonio
norams, turi stengtis juos iSpildyti. Pavyzdziui,
sunkts ligoniai daznai visai nenori valgyti, bet
kartais uzsinori to, ko néra namie ar ligoninéje.
Reikeéty butinai pasistengti iSpildyti tokj ligonio
nora. Kartais toks nory paisymas labai pagerina
slaugytojo ir ligonio santykius. BeviltiSkiems
ligoniams leidziama rukyti, jpratusiems prie
alkoholio - retkarCiais iSgerti po taurele. Jei
ligonis nori, leidziama jam valgyti kartais ir
tokio maisto, kuris jo ligai nepageidautinas.

4. Svarbu surasti proga parodyti ligoniui,
kad slaugytojas pripazjsta ligonio verte. Ligonj
reikia pripazinti tokj, koks jis yra i§ tikryjy, - su
jo teigiamybémis ir silpnybémis. Tada ligonis
daznai atsisako savo neleistino elgesio, lengviau
gali paziiiréti j save i§ Salies.

5. Slaugytojas neturi biiti tartum ligonio
teis¢jas. Jis negali pasakyti, kad ligonis kaltas ar
nekaltas, taciau jis turi teis¢ vertinti jo nuostatas
ir poelgius. Patyrimas rodo, kad daugelis ligo-
niy véliau patys save jvertina.

6. Ligoniui reikia leisti paciam rinktis ir
priimti sprendimus. Slaugytojas tuos sprendi-
mus turi gerbti, pripazinti, ir Zinoma, padéti
ligoniui surasti tinkamiausius.

7. Labai svarbu slaugytojui islaikyti kon-
fidencialumg, t.y. iSsaugoti slapta informacija
apie ligonj. Tai yra bitina slaugytojo pareiga.
Ligonio paslaptimi galima pasidalyti tik su tos
pacios ar kitos tarnybos profesionaliais darbuo-
tojais, kurie taip pat turi iSlaikyti konfiden-
cialuma.

Dauguma gulin¢iy ligoniy kamuoja pragu-
los, pasunkéjgs kvépavimas ir viduriy uzkie-
t¢jimas. Pragulos atsiranda
kiino vietose, kur labiausiai atsikiS¢ kaulai. Kad

dazniausiai tose

praguly neatsirasty, vartojami jvairlis pripucia-
mi ¢iuziniai, minks§ti kams$alai i§ avikailio arba
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kitos medziagos, sémeny pagalvélés ir kitokios
minkstos jvairios formos pagalvélés; jos deda-
mos kulny, alkiiniy ir kitose atsikiSusiose vie-
tose, kad ligonio kiinas nebiity spaudziamas.
Labiausiai spaudziamas kiino dalis reikia pa-
tikrinti ne maziau kaip du kartus per diena,
ziuréti, ar néra paraudusiy viety. Radus pa-
raudusj ploteli, reikia keisti ligonio padéti,
pabarstyti biciy pikiu arba pavartoti kitas jpras-
tas priemones, kurios suvilgo ir apsaugo oda,
gerina kraujotaka ir skatina gijimg. Ligonio
padét] reikia keisti kas 1-2 valandos. Padéties
pakeitimas sumazina spaudimg labiausiai pa-
zeidziamose vietose, gerina kraujotaka. Ligonis
gali paguléti ant nugaros, ant pilvo, ant kairés
pusés, ant desinés, gali ir pasédéti. Kas dvi va-
landos ligoniams reikéty atlikti mankstos prati-
mus. Kai yra tik paraudimas, vartojami pusiau
pralaidiis tvarsCiai. Atsivérus zaizdai, vartojami
hidropolimeriniai juodai
nekrozinei Antiseptikus

tvars€iai, atsiradus

masei - hidrogeliai.
reikia naudoti tik tada, kai pragulos yra nesva-
rios arba infekuotos. Tinkamiausias Siuo atveju
yra 0,05% chlorheksido tirpalas. Labai s¢kmin-
gai gydyti praguloms vartojamas 1% silvadeno
ir 5% biciy pikio tepalas; jie mazina uzdegimo
skausma, veikia jvairias bakterijas, slopina jy
fermenty aktyvuma, skatina granuliacijas. Blo-
go kvapo zaizdoms gydyti vartojamas 1% met-
ronidazolio metronidazolis

buma,

tirpalas  ir per

Labai svarbu ne tik odos, bet ir burnos
higiena, plauky Sukavimas, skutimasis ir pan.
Jei ligonis Sito nebepajégia padaryti pats, reikia
jam padeti, bet jei gali, biitinai turi pats ir dary-
ti. Ligoniai patys turéty prizitréti net stomas ir
kateterius, jei sugeba. Ligoniy aktyvuma ir savi-
tarng reikia skatinti visokiais biidais.

Labai svarbu ligoniams isvalyti burng. Tuo-
met palengvéja kvépavimas, mazéja galimybé
atsirasti puvimo procesui burnoje bei plisti in-
fekcijai, reciau ir léciau plétojasi paradontoze.
Valyti bumg reikia po kiekvieno valgio ir einant
gulti. Prie§ pradedant procediira, reikia padéti
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ligoniui patogiai atsisésti, po smakru padéti
ranksluostj. Jei ligonis negali atsisésti, jj reikia
paguldyti veidu | atlickantj procediira asmenj ir
pasitilyti praskalauti vandeniu burna. Jei ligonis
pajégia, jis turéty pats valytis dantis. Jei ligonis
be danty, burna dezinfekuojama tamponais, po
to praskalaujama, nu$luostoma burna ir smak-
ras. Visa procediira atlickama uzsimovus medi-
cinines pirstines.

Gulintiems ligoniams blogéja ir kvépavi-
mas. Jj gerina ligonio padéties keitimas, manks-
ta, kambario védinimas. Daromi specialiis kvé-
pavimo pratimai, aktyvinantys apatiniy kritinés
lastos daliy kvépavimg ir didinantys diafrag-
mos paslankumg. Ligoniui bitinai reikia pa-
kodel
Manksta atliekama kas 4 val., padedant slaugan-

aiskinti, reikia kvépavimo  pratimy.
¢iam personalui.

reikia kiek
dieta. Ypac gerai

padeda rupus ir daug augaliniy skaiduly turintis

Viduriy  uzkietéjima stengtis

galima daugiau reguliuoti

maistas. Rekomenduojama rupi duona, juodo-
sios slyvos, figos ir pan. Per parg ligonis turéty
iSgerti ne maziau kaip 2000 ml skysciy. Pata-
riama gerti po stikling kas 2 val. arba lyginémis
ar nelyginémis valandomis. Atliekami ir manks-
tos pratimai, skirti pilvo bei dubens raumenims
stiprinti (pritipimai, kojy iStiesimas ir sulenki-
mas, tarpvietés raumeny sutraukimo ir atpalai-
davimo kaitaliojimas sédint ant kédés, praskétus
kojas). Pratimai kartojami bent penkis Kkartus.
Nors vieng karta per dieng reikia patikrinti, ar
nepazeista iSeinamoji anga. Kaupiantis dujoms
pilve, reikia dazniau keisti kiino padétj, vartoti
dujy vamzdelj, skatinti ligonio judrumg. Re-
komenduojama matuoti iSgerto ir iSskirto skys-
¢io kiekj. Reikéty nepamirsti, kad dalis skyscio
gali buiti iSskirta prakaituojant. Slaugytojas
turéty bent vieng karta per dieng skirti kiek
laiko sumazinti jtampos bliseng. Bitina ispéti
ligonj, kad jis nesitustinty i§ visy jégy.

Kai kurie ligoniai sunkiai nuryja maista.
Gali sutrikti nerviné rijimo akto reguliacija arba
atsirasti rijimo procese dalyvaujanciy raumeny



parezé ar paralyzius, gali sutrikti raumeny, uz-
daran¢iy nosiarykle ir gerklas, koordinacija.
Tada maistas gali lengvai patekti | kvépavimo
takus. Todeél valgydinant ligonj negalima nuo jo
atsitraukti Labai sunkiy ligoniy
maistas turi baiti skystas. Jei maistas sausas, ri-

né minutei.

jimas gali sutrikti net ir nelabai sunkiems ligo-
niams. UZspringus maitintojas turi suteikti pir-
ma pagalba.

Visada reikia pagalvoti, kaip taupyti ligonio
energija. Kai kurie ligoniai, ypa¢ kiirybiniai dar-
buotojai, negali atsisakyti darbo ir paskutinémis
gyvenimo dienomis. Jiems reikia patarti pla-
nuoti savo darbus ir nesistengti per viena dieng
visko padaryti. Itemptai dirbdami jie labai nu-
vargsta. Dazniausiai patariama imtis ne dau-
giau kaip vieno didesnio darbo per diena, jei li-
gonio buklé labai sunki. Pavyzdziui, jei ligonis
per dieng parasé vieng ilgesnj laiska, to jau
turéty pakakti visai dienai. Geriausiai, kad dél
savo darbo ligonis pasitarty su gydytoju arba su
medicinos seseria. Ligonio dienotvarkéje biti-
nai turi biti ir poilsio laikas.

Ligonio drabuziai turi buti laisvi, lengvi.
Jei ligonis dar kiek vaikSto, avalyné turi buti
isispiriama. Ligonio darbo jrankiai turi buti
patogiame aukstyje.

Reikia skatinti aktyvig ligoniy veikla. Jeigu
jie dar gali kiek paeiti, reikia juos pavedzioti,
atneSti paskaityti laikraséiy, zurnaly, knygy. Jei
ligoniai negali skaityti, reikia patiems papasa-
koti, ka raSo laikrasciai ir pan. Galima duoti
paklausyti muzikos jraSy, radijo. Jei ligonis
nori, galima jam paciam leisti nusivalyti savo
spintele ir pan. Tai palaiko ligonio savigarba,
oruma.

Dvasinj ligoniy bendravima labai lengvina
atlikta iSpazintis, priimtas Svendiausiasis Sakra-
mentas. Geriausia, kai ligoniné turi savo kape-
liona.

Uzsienyje daug mediky pritaria eutanazijai,
t.y. kad nepagydomiems ligoniams biity leidzia-
ma pagreitinti mirtj vaistais, svarstoma, kokie
Cia turéty buti reikalavimai. Eutanazija kate-
goriskai prieStarauja katalikisSkos moralés prin-
cipams. Jeigu Dievas davé gyvybe, tai tik Jis ir
turi teis¢ ja mums atimti.

Gerinant nepagydomy ligoniy slauga, biiti-
na kuo daugiau jtraukti i §j darba pagalbininky
savanoriy. Lietuvoje §is judéjimas, taip placiai
paplites kitose Salyse, sunkiai skina sau kelig.
Kaune §j darba daugiausia dirba Carito fede-
racijos atstovai, jaunimo organizacijos ‘“Patria”
nariai ir “Rasos” vidurinés mokyklos jaunieji
samarieciai.

Mirstamy ligoniy ligoniné jkurta 1993 m.
Kaune, kai, vadovaujantis Kauno miesto tarybos
sprendimu, buvo pasirasyta jungtiné veiklos su-
tartis tarp Kauno miesto Socialiniy reikaly ir
sveikatos apsaugos skyriaus bei Carito fede-
racijos. Pagal Sia sutartj, Kaune nutarta jkurti
bendrai abiejy pusiy prizilirima slaugos ligoni-
n¢. Pagrindinis ligoniy kontingentas - suauge
Kauno gyventojai, kuriems vézio stadija jau
paskutiné, taCiau priimami ir ligoniai, sergantys
kitomis terminalinémis ligomis. Pirmenybé yra
teikiama tiems ligoniams, kurie yra vieniSi. Kai
reikalinga ilgai trunkanti slauga, ligoniai guldo-
mi sutartam laikui (1-2 menesiams), kad na-
miskiai galéty bent kiek pailséti.

(I8 Monrealio Ausros Varty parapijos biu-
letenio)
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Ramybés Dekalogas

Sio Ramybés Dekalogo autoriumi laikomas popiezius Jonas XXIII,
Baznycios istorijoje pagristai nusipelnes Gerojo Popieziaus varda.

10.

IS Siy taisykliy tarsi spindi jo siela, atvira visokiam gériui.

Siandieng stengsiuosi tik §ia diena gyventi, uZmirsdamas visus
gyvenimo ripescius.

Siandieng stengsiuosi matyti tik savo triikumus, nieko nekritikuo-

siu, niekam nepriekaistausiu, nebent paciam sau...

Siandieng biisiu tikras, kad esu sukurtas laimei, tatiau ne tik
aname, bet ir Siame pasaulyje.

Siandieng prisitaikysiu prie aplinkybiy, netrok§damas jy
palenkti savo norams.

Siandieng skirsiu de$imt minuGiy pasiskaityti ka nors gero, nes
tai reikalinga mano sielai.

Siandieng atliksiu gerg darba niekam nesisakydamas, nes tai yra
mano paslaptis.

Siandieng atliksiu tai, dél ko tur biit nepatirsiu dziaugsmo ar
pasijusiu jZeistas, taciau $iy savo jausmy jokiu biidu neatskleisiu.

Siandieng pasirysiu apsisaugoti nuo dviejy blogybiy: nekantrumo
ir neryZtingumo.

Siandieng tvirtai tikésiu - nors aplinkybés ir prieStarauty tam, -
kad gerasis Dievas tiek ripinasi manimi, jog man nicko daugiau
nereikia.

Siandieng ne bijosiu, bet, prieSingai, dZiaugsiuosi viskuo, kas
yra grazu, ir tikésiu Zmoniy gerumu. Siandieng padarysiu ka
nors gero né nepagalvodamas, kad visg gyvenima turéjau dél to
stengtis...



KUR ISKELIAVO PASAKA ?

Aldona Jurkuté

Prisimenant laikq, kai Lietuvos vaiky nelanké KALEDU SENELIS, nebuvo
SVENTOSIOS NAKTIES stebukly, o matieji, dél suaugusiyjy kaltés, verké
tikromis ir labai gailiomis patirtos neteisybés aSaromis.

Pasibaigé dar viena Naujametiné pasaka...
Vel tvarkingai sudedami zaisliukai, jau nutrauk-
ta vieno dovanoto meskio ausis. Véjas negai-
lestingai brazdina iSmesty | kiema egluciy Sa-
kas. Taciau milijonai vaiky dar vis gyvena §ven-
tiniais vakar

prisiminimais. Ir stinus

vakare pareiske:

mano

- Zinai, mamyte, o man tik visai truputj
liidna, kad Senelis Saltis iskeliavo. Tu padék
man parasyti laiska j jo Salj. AS noriu jam pa-
sakyti...

Paglosiau savo mazylj ir, zinoma, pazadé-
jau jam, kad kurj vakarg mudu jaukiai jsitaisysi-
me krésle ir paradysime gerajam Seneliui Sal-
¢iui laiska. Arlinas dar visai mazutis, ir tik a$ Zi-
nojau, kodél jam “visai truputj litidna”.

Dar gruodzio viduryje mazasis pirmg kartg
atlauzé gabaliukg Sokolado ir atidé¢jo Seneliui
Sal¢iui. Vakarais mudu su té¢iu pasikeisdami
pasakojome apie ledinius Sal¢io rimus, jo
geruma, stebuklingus zilironus, ilgg ir sunkia
keliong pas mazuosius.

Pirmiausia Sventé atéjo j vaiky darzelj. Man
taip nor¢josi, kad Arlinas patikéty ta nuostabia,
visam gyvenimui iSliekancia pasaka! Dovanéle
apklijavau spalvingais atvirukais ir paveiksliu-
kais, perriSau keliais kaspinéliais, jsukau j bliz-
gant] popieriy ir... padariau pirmaja klaida. Nes
vakare, kodél
Senelis Saltis taip negraziai jvyniojo ir “virve”
suriSo Ritelés, Jolitos ir jo geriausio draugo
Tomo dovanas. Bet tai bus paskui, o kol kas -

po Sventés, Arinas klausinés,

Sventé!
Senelis buvo aukstas ir su graziai iSdabinta

kepure, kalbéjo jis garsiai, Tsai buvo tvirtai
priklijuoti, ranka prilaikyti jy nereikéjo. Ilgai ir
iSraisSkingai jis pasakojo apie savo Salj, nejtiké-
tinai sunkia kelion¢ pas vaikus, o paskui, kadan-
gi buvo dar laiko, leido vaikams pazaisti su juo.

Ir tik kai Artnas paklausé “Seneli, kodél ant
tavo kaklo ranks$luostis?”, senelis supyko, pava-
dino Ariing plepiu ir liepé séstis | savo vieta.
Paskui Senelis pasiruosé dalinti
paprasé palaikyti jo lazda. Vél isSoko Ariinas ir
vél Senelis jj subaré. Gavegs dovang, mazasis
graziai padékojo ir pakvieté Senelj j svecius pas
“mamyte, tévelj, mociutéle ir tévuka”, o Senelis
nusikvatojo dar Vienos dovanos. Ariinas pazil-

dovanas ir

réjo | mane suglumes, pasimetes, ir man teko
visai nepedagogiSkai tris kartus mirkteléti jam.
Pagal slapta misy susitarimg tai reiSké -
nenusimink, stinau, a§ esu Salia, laikykis! Ma-
zasis kiek pralinksméjo, prisiminé gauta dovana
ir, Sokdamas ant vienos kojos, pradéjo garsiai
girtis, kad Senelis atne$é¢ jam Sautuva. Tai nebu-
vo Sautuvas, nors dézé ir buvo pailga. Kazkas
paprieStaravo. Ariinas pribégo prie Senelio ir
paklauseé:

- Juk tai tiesa, kad tu man padovanojai Sau-
tuvg?

- Taip, taip! Tik tu sésk, pagaliau, ir tyliai
pasédék.

Nemaciau, kokios buvo stinaus akys, kai jis,
po Sventés grizes | grupg¢ ir iSvynioj¢s dovana,
suprato esas apgautas. Bet vakare man teko
atsakyti j daugybe jo klausimy: kodeél Senelis
Saltis pasaké netiesa, ka reiskes keistas Zodis
“iskaulyti” ir t.t. Ne, seneli Salti, a§ nepavadinau
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taves melagiu. AS gyniau tave, stengdamasi pa-
rodyti geresnj, negu tu buvai tg dieng. AS sten-
giausi... i§saugoti pasaka.

Kita $venté¢ vyko téCio darbovietéje. Grazus
skelbimai jau i§ anksto Zadéjo jdomy karnavala,
karuselg, koncerta ir daug linksmybiy. Karu-
sele, pasirodo, Sventés rengéjai pavadino vaiky
ratelj, kuris sukosi pagal muzika vis greitéjan-
Ciai, kol pavirto stikuriu, Gizé, Saukeé, virto, cypé
ir vis sukosi, sukosi, sukosi. Tokiy pipiry, kaip
Artinas buvo desimt. Kiti jau lanké mokykla ir
nebiitinai pirmasias jos klases. Senelis Saltis
pasiZyméjo organizaciniais sugebéjimais. Visi,
kas nor¢jo pasakyti eilérastj, buvo sustatyti j
vieng ilgg eilg. Artinas pateko | pirmajj penke-
tuka. Kazkas prie§ jj pasakojo ilgoka pasaka.
Ariinas vis zvilg€iojo | mane, o a$ mirkciojau
jam, nors jaudinausi, tikriausiai, labiau uz jj.
Saltis dar pradzioje
pasake, jog saldainj gaus tik tas, kuris graziai

Jaudinausi, nes Senelis
padeklamuos eilérastuka. Mazasis uzmirSo vis-
ka. Jis tepasaké tris zodzius: ‘“Pats valysiu
batukus...” Nutilo. Paraudo. Zvilgteléjo j mane ir
nedrgsiai istiesé rankute. O Senelis Saltis, gera-
sis milsy senelis, kuris visa Salta gruodj lankési
Arliro sapnuose, Sypteléjo geraSirdiSkai, bet
pasake:

- Ne, berniuk, tu saldainio neuzdirbai!

Dabar jau man nor¢josi pasSokti, pribégti
prie Senelio Sal¢io ir pasakyti, kad Ariinas
nelabai ir mégsta saldainius, kad jis niekados
nieko neprasSingja ir kad tai... tai visai kas kita.
Tai - Senelio SalGio saldainis - visy gardZiau-

sias, stebuklingas saldainis. Bet a$ likau sédéti

nes... visy svarbiausia buvo - dar karta iSsaugoti
pasaka.

Véliau vaikai buvo susodinti ant kéduciy, ir
jiems dalino dovanéles. Salia sinaus sédéjusiai
mergaitei Senelis kazkodel pasake: “Tau nepri-
klauso”. Mergaité pravirko. Senelis su kazkuo
pasitaré ir, galop, iStiesé jai saldainj.

O vakare mudu su Ariinu susipykome. Jis
pareiské, kad Senelis buvo piktas, kad jo Tsai
netikri ir kelnés trumpos, o batai ne snieguoti,
bet purvini. AS gi apkaltinau stiny nemandagu-
mu ir pasakiau, kad daugiau su Seneliu Saléiu
jam susitikti neteks. Taciau, matyt, taip jau buvo
lemta, kad Ariinas Senelj sutiko dar karta.

Tai jvyko viduryje miesto, prie didziulés,
visom spalvom tviskanCios eglés. UZzgniauzes
kvapa, Ariinas tik spustel¢jo mano ranka, ir as
pajutau, kad mudu jau stovime visai arti eglés.
O ten, apsupti vaiky, stovéjo net trys Seneliai
Sal&iai - jtartinai jraude, linksmi.

- Seneli! - dziaugsmingai suSuko Arlinas ir,
iStraukes 1§ mano delno rankute, puolé artyn
Senelio. O Sis, toks geras, toks linksmas, toks
jraudes, stumteléjo piktai Arting, dar kelis Salia
jo buvusius vaikus ir uzsideges cigarete, gergz-
dzianciu balsu isréké:

- Kas dar nori fotografuotis - stoja i eile!
Kas nenori - nesimaiso po kojom.!

Mudu nenoréjom fotografuotis. AS pa-
émiau Ariing uz rankutés ir, nepasakiusi jam né
zodzio, nusivedziau j parka. Ten, kur apsnigtos
eglés, ten, kur skamba tyli puSy muzika. Iesko-
jom dingusios pasakos...

0 Tarptautinis “Mazyjy katechezés” seminaras vyko liepos 21-25 d. Pazaislyje. Be lietuviy, jame

dalyvavo nemazas birys vengry, latviy, pranciizy tikybos mokytojy - i§ viso apie 150 asmeny. Daugumas

seminaro lektoriy - pranciizai kunigai, kurie j Lietuva atvyksta kasmet nuo 1992 m. Seminaro pradzios

iSkilmése dalyvavo Panevézio vysk. Juozas

arkivysk. Sigitas Tamkevicius.

Preiksas,

Vilniaus arkivysk. Audrys Backis ir Kauno

o Vatikano dienrastis L'Osservatore Romano 1997 m. rugséjo 17 d. numeryje i$spausdino straipsnj
apie Kryziy kalng, Lietuvos golgota. Jame iSkeliama Kryziy kalno reikSmé ne tik Lietuvai, bet ir visam

pasauliui.
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Dainius Koveras

Turbtt nereikia aiSkinti, kas yra blogoji ir
geroji dvasia? Kiekvienas ir didelis, ir mazas
yra “apdovanotas” jomis.

Vieni, norédami jas geriau pazinti, lanko
ekstrasensus, Zynius ir panaSius zZmones. Jie
klausia juos patarimy, kaip iSvengti blogyjy
dvasiy veikimo, lyg norédami jau Cia, Zeméje,
biti tobuli. Kiek jie laiko praranda, manydami,
jog tai prasminga jy gyvenimui, bet daznai
nepastebi, kad jie yra pavarge, litidni, pikti po
Siy keleto valandy seansy. Jie nepastebi, kad jie
pradeda tikéti tuo, ka pasako “dvasiy matyto-
jas”, ir jo nuomon¢ pradeda laikyti lyg dogma,
kalbédami

néra blogi ir negalima sakyti, kad jie neigia

su kitais 7monémis. Sitie Zmonés
Dieva. Anaiptol, jie paprasCiausiai tapo perne-
lyg jautris. Jautriis Seimos santykiams, ypac kai
namuose yra
draugams, paZzjstamiems, kuriais anksciau pa-
sitik¢jo. Jy pagrindinis klausimas yra kodél?
Jie iesko atsakymo ir ji “randa” pas “iSrinktuo-

nesutarimy, jautris artimiems

sius”. Taciau ar yra Sis atsakymas teisingas, ga-
lutinis, jau viska iSsprendes, ar kiek palengvéjo
Sirdziai, kai suzinojo “tiesg”?

Kiti, gyvendami tarp daugelio problemy ir
kasdienisky dalyky, yra tokie pat Zmonés, tik jie
neina gilinti savo “tikéjimo”. Jiems uztenka to,
kg turi. Pavyzdziui, prislégtas giliy vidiniy is-
gyvenimy, kriziy, min¢iy dél darbo, duonos,
zmogus tampa abejingu. Jo nuotaika priklauso-
ma nuo to, ar jis dar dirba, ar dar turés ko paval-
gyti. Jei jis tai gauna, yra laimingesnis uz ta,
kuris to negavo, nes S§is, viskuo nusivyles, dar
bando ieskoti galimybiy, bet jy nerades tampa
jautrus kiekvienam dalykui, ypa¢ darbo, valgio
atzvilgiu.

Sis pavyzdys neturi biiti suprantamas, kaip

vienintelis, uztenka pastebéti tik skirtuma tarp
dziaugsmo ir lifidesio, tarp tiesos ir melo, tarp
biiti laimingu ir ne.

Sv. Ignacas Lojolg - Jézaus Draugijos jki-
réjas - paras¢é XVI a. “Dvasines pratybas”, ki-
taip vadinamas 30 d. rekolekcijas, atkreipdamas
jose démesj | jvairiy dvasiy veikimg misy
gyvenime. Jis gan tiksliai nusako, kas yra Dievo
maloné ir piktojo prieSo gundymas, tuo noré-
damas padéti atliekantiems rekolekcijas kreipti
] tai didesnj démesj. Manau, kad tai tinka vi-
siems.

Jo manymu, zmonés, kuriec yra sunkios,
mirtinos nuodémés biikléje, daznai yra nulitidg,
nes jie jaucia, kad nusid¢jo pries Kuréja, bet
dar dazniau jie yra piktojo prieso gundomi
nekreipti | tai démesio. Velnias bando tokius
nusidéjélius vilioti tariamais laikinais dziaugs-
mais, sakydamas, jog tai néra nicko blogo, ir
stengiasi toliau jy vaizduotéje palaikyti juslinius
geidulius, mintis, siekdamas dar giliau juos
skandinti nuodémés litine. Taciau geroji dvasia
¢ia veikia priesingai, ji nuolat kelia nerimg ir vi-
diniu balsu Zadina sgzinés grauzimg, ragindama
atgailai. Tiems zmonéms, kurie jau stengiasi
iSsilaisvinti i§ ty nuodémiy, eina iSpazinties, at-
gailauja, nori patikti Kiaréjui, piktoji dvasia
griebiasi visai prie§ingo nei pirmame pavyzdy-
je paminéto metodo. Cia velnias sukelia sgZinés
baime, kad niekas ty nuodémiy
nebeatleis. Jis liidina Zzmogy ir sudaro jam
klititis  atlikti
sukeldamas

sakydamas,

iSpazintj, susitaikyti su Dievu,

sicloje nerimg. Gerajai dvasiai
budinga teikti tokiu momentu vidinés stiprybés,
padrasinimo nebijoti Zengti §j pirma, tikrai i$
pradziy nelengva, zingsnj. Daznai atsitinka, kad

tokiu metu zmogus, jausdamas baimg, jaucia ir
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IS kairés: JC valdybos pirm. Zigmas MikuZis, jo pavad. Maryté Utz, buvusi pirmoji valdybos
pirm. Irena Kriaudeliiiniené ir Tarybos pirm. Vaclovas Monkus.

paguoda, pakilia nuotaika, Sirdies ramybe, kar-
tais norisi verkti. Sv. Ignacas sako, kad paguoda
yra ryztas susitaikinti su Dievu. Ji pasireiskia
vidiniu dziaugsmu, pazadina ir patraukia at-
gailaujant] zmogy dangiskiems dalykams, skati-
na ji uoliau riipintis savo sielos iSganymu, teikia
sielai ramybg¢ ir palaima, kura gali duoti tik
Kuréjas ir laikantis Zmogy savo
globoje. Nepaguoda, jo manymu, arba Kkitaip

Viespats,

sakant sielos sausra yra prieSinga paguodai. Tai
vidiné tamsa, sumiSimas, linkimas j nuodéme,
linkimas vél nusidéti. Tai nerimas dél jvairiau-
siy susijaudinimy ir gundymy, stumianéiy Zmo-
gy i dar didesnj nepasitikéjima savimi ir kitais.

Zinoma, negalima vien pagal tai, matant
nulidusj zmogy, sakyti: “Jis nusidéjélis, pra-
garas jam”, o besiSypsantj - “Jis susitaikes su
Dievu”. Daznai ¢ia yra kiti motyvai, pvz.: prob-
lemos namuose ar skaudiis nesutarimai su arti-
mais draugais, pazjstamais ir t.t., o pagaliau juk
ne kitas nusako mano viding siclos biiseng, bet
a$ pats. Yra keletas priezasciy, dél kuriy apnin-
ka zmogy nepaguoda, sielos sausra, biitent:

- pirma, kai zmogus apsileidzia maldoje,
atsitolina nuo Dievo, nebetiki i Jj,
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- antra, kai Dievas pamaldiems nori paro-
dyti, kiek jie gali tikéti, pamokydamas juos
tikros tikéjimo tiesos, kuri daznai nesutampa
su zmoniy nuomonémis, norais, veiksmais ir
t.t.

- trecia, kai Dievas Jj giliai tikintiems, nori
duoti didesnés savo meilés, pazinimo, padéti
suprasti, kad ne jy galioje yra pakili malda,
karSta meilé, aSaros ar kokia kita dvasiné
paguoda. Visa tai yra Jo dovana ir maloné
mums.

Taigi dvasiy skyrime didziausiag vaidmenj
lemia tikéjimas. Tikéjimas, kuris yra tyla, jsi-
klausymas, nes jis neatsakys j klausima - ko-
dél?, kuris yra svarbus ieskantiems jo pas eks-
trasensus ir zynius. Pats tikéjimas yra atsaky-
mas, kad Kristus taip gyvena, kaip mes gyve-
name, taciau Jis Zzinojo, kad kancia, neteisybé,
pyktis yra velnio ginklai nugaléti Jj, bet ne
Dievas. Velnias sickia ir mus prazudyti, bet jei
Kristus davé mums malong atskirti blogi nuo
gério, blogaja dvasig nuo gerosios, tai neturime
leistis biiti velnio uzvaldomi norui suzinoti apie
dvasias ka nors daugiau nei yra duota. Zii-
rékime verciau j Kristaus palikta pavyzdi.



Skyriy tvarko JUOZAS VAISNYS SJ

Apie skolinius
lietuviy kalboje

Kai

kad Lietuvoje darkoma misy gimtoji kalba, varto-

kurie iSeivijos lietuviai labai jaudinasi,
jant labai daug anglicizmy ir tarptautiniy zodziy.
Reikia pripazinti, kad ten jy vartojama tikrai per
daug, bet nereikia Sios problemos per daug drama-
Kai

is-

tizuoti ir perdéti, nueinant j krasStutinumus.

kurie misy kalbos mégé¢jai kartais spaudoje

skaiiuoja deSimtis ty neva nevartoting zodziy,
tarp kuriy pridéta ir tokiy, kuriuos vartoja visos
Salys, kuriuos ir mes vartojome nuo seniau.

Kalbininkas L. Dambritinas Gimtojoje kalboje
(1963 m. sausis-kovas) yra parases ilgoka straipsnj
Bendriné kalba ieivijoje. Cia pateiksime bent dalj
to straipsnio, i§ kurio suprasime, kad i ty “nevarto-
tiny” zodziy klausima galima pazvelgti ir SalCiau
bei objektyviau.

Redakcija

Skoliniai i$ angly kalbos

Ar nuostabu, kad turime skoliniy i§ angly kal-
bos? Visai ne. Juk, be skoliniy i§ lietuviy tautos
kaimyny(slavy bei germany), turime eilg skoliniy

ir 1§ tolinesniy tauty, pvz., pranciizy kalbos. Stai jy

keletas: aléja, balansas, bufetas, bulvaras, ekra-
nas, estafeté, mirazas, paraSiutas;, pomidoras,
portfelis, redakcija, redaktorius, reklama, rek-

lamuoti, seansas, tirazas, vitrazas ir kt. Siuos Zo-
dzius vartoja ne tik lietuviai, bet ir kitos tautos. Tai
irgi tarptautiniai ZodZiai,
bei

70dziy skoliniy turime ir i§ angly kalbos. Stai jy Zi-

kaip ir daugelis graiky

lotyny kilmés Zodziy PanaSiy tarptautiniy

nomiausieji: beisbolas, biznis, boikotas, bosas, fil-
mas, filmuoti, flirtas, flirtuoti, finisas, fokstrotas,
folkloras, futbolas,
gas,  partneris,

sportas,

interviu, lyderis, lincas, mitin-

piknikas,  rekordas,  reporteris,

startas, streikas, streikuoti, trestas... arba

naujausieji.  buldozeris, ekskavatorius, kombainas,
konvejeris, radaras, tvistas ir kt. Pastaruoju metu
laikra$¢iai ima vartoti marinas - karinio laivyno
spec. dalinio (Marine Corps) karys ir séras, kuris
vartojamas vietoj taip pat svetimo zodzio akcija.

Kai kuriems $iy Zodziy mes turime lietuviskus
pakaitalus, pvz. verslas (biznis), baigmé (finiSas),
(folkloras),

vadas (lyderis) ir kt. Taciau nelaikome barbariz-

tautosaka pasikalbéjimas  (interviu),
mais, ty. visai nevartotinais Zodziais, né §iy ang-
liskyjy Taip elgiamés tuo paciu pagrindu, kaip ir
vartodami  lotyniskuosius

progresas,  evoliucija

greta lietuviskyjy pazanga, raida ar pranciiziskus

balansas, paltas $alia pusiausvyra, apsiaustas.

ISplésta kai kuriy tarptautiniy
Zodziy reikSmé
Kai

tik ta reikSme, kuria jie seniau buvo vartojami Lie-

kurie tarptautiniai Zzodziai vartojami ne

tuvoje, bet ir platesne reikSme, kuri Cia jprasta

Amerikoje. Stai keletas tokiy ZodZiy: administra-

cija, audiencija, auditorija, asistentas, kolegija,
kompanija,  korporacija,  kreditas,  prezidentas,
rekordas, studentas, unija ir kt. Kai kuriy Siy

zodziy vartojimas nauja reikSme gali biti pateisi-
namas,
(Lietuvoj

prezidentas

pvz., unija profesinés sqjungos vietoje

kalbédavom tik apie wvalstybiy unijas),
“universiteto

kreditas

rektorius,  organizacijos

pirmininkas”, “iskaita” (universitety stu-
denty), korporacija “Akciné bendrove”, kompani-
ja “prekybos ir bendrove”,
“koledzas”, “klebono

karas, auditorija “sal¢”. Siy zodziy reikSmeés is-

pramonés kolegija

asistentas padéjéjas”,  vi-
plétimas pateisinamas tuo pagrindu, kad ta nauja
jy reikSmé (Salia senosios) ¢ia yra gana jprasta,
kaip wunija, kompanija, arba todél, kad kalbai nieko
nekenkia vieng svetimg zodj pakeisti kitu svetimu,
tik Cia labiau jprastu, pvz., vikarq asistentu ar sale

auditorija. Suprantama, kad pateisindami §iy
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Vydiy tautiniy Sokiy grupé meniskai atliko dalj
programos.

Z. Degucio nuotr.

7zodziy  vartoseng, neatsisakome ir  atitinkamy
senyjy terminy, kaip profesiné sgjunga, bendroveé,
pirmininkas ir kt.

Taciau negalima sakyti, kad toks zodziy reiks-
més iSplétimas buty priimtinas, musy kalbai visais
atvejais. Neatrodo pateisinamas zodzio adminis-
tracija vartojimas vyriausybés vietoje. ki Siol ad-
ministracijos  vir§linei  (prezidentui su  ministry
kabinetui) vadinti vartojom labai patogy Zzodi —
vyriausybé, kurio ir toliau nereikéty atsisakyti. Jis
padeda iSvengti kalbos neaiSkumo, kuris susidaro,
kai jvairiom reikSmém. Angly
kalbos i§  tikryjy

reikSmiy. Be vyriausybés, jis gali reiksti valdyba,

zodis vartojamas

zodis administration turi daug
valdymo laikotarpj ir kitka. Taip pat néra reikalo
moksleivius vadinti studentais, nes tai irgi mazina
kalbos

audience) klausytojy vietoj. KaZzkur buvo paraSy-

aiSkuma. Nevartotina ir audiencija (ang.
tas kad auditorija yra kambarys, kur gali susirinkti
audiencija(!). Teblna audiencija tik priémimas pas
auk$ta pareigling, o auditorijai palikime klausyto-
Rekordas lietuviy kalboje

jus. reiskia Zymiausia

laiméjimg varzybose, bet jis nevartotinas ploks-

telés, dokumento bei kitom reikSmém. Todél ne-
taisyklingas yra toks sakinys: ALT turi impozan-
tiSka darby Lietuvai rekordg.

Be to, pazymétina, kad kai kurie tarptautiniai
kita

artistas mums téra tik

zodziai lietuviy kalboje vartojami reikSme,
negu angly kalboje. Pvz.
vaidila (aktorius), o amerikieCiams artist yra me-
nininkas, dailininkas. Mums pamfletas yra satyri-
nis kirinys, o amerikieCiams - broSilira, maza
knygelé. Novelé ir poema pas mus reiSkia kg Kkita,
negu ang. kalboje novel ir poem. Taip pat miisy
prospektas  “plati, ilga gatvé, kainoraStis” yra kas
kita nei angly prospect, kuris reiSkia numatyma,
laiméjimo galimybe (perspektyva). Populiarus pas
mus reiSkia pladiai zinomas, bet ang. kalboje jis
reiskia dar [liaudinis. Todél popular front néra
placiai zinomas frontas, bet “liaudies frontas”. Rea-
lizuoti mums reiskia jgyvendinti, jktnyti, ir todél
netinka sakyti: jaunieji turi realizuoti (ang. reali-
ze), kad vedybos yra rimtas dalykas.

Angly kalbos jtaka pasireiskia ir tuo, kad apla-
mai tarptautiniy zodziy dabartinéje miisy kalboje
vartojama Zymiai daugiau negu seniau. Tai ypac
zymu jaunesnés kartos kalboje, kurioje labai dazni
tokie Zzodziai, kaip

identifikacija, implikacija, in-

diferencija,  interpretacija, = komunikacija,  pene-
tracija ir pn. Stai vienas trumpas sakinélis i§ jau-
nimo spaudos: pasaulis pilnas kontradikcijy, disil-
iuzijy bei kontraversijy. Bet ir vyresnieji susirin-
kimuose seniai nebekalba maldy, o tik invokacijas,
gydytojai priima ligonius tik ofisuose ir nebesista-
to namy, o tik rezidencijas, redaktoriai neberaso
redakciniy (straipsniy) ar vedamuyjy, o tik editori-
bendradarbiai, ¢ia
Negalima bty kad

gausesnis tos ruSies zodziy vartojimas cCia neturéty

alus, ir laikrascio publicistai

pavirto  kolumnistais. sakyti,
tam tikro pateisinimo, bet, anot lietuviy patarlés,

kas per daug, tai nesveika.

i Rugséjo 21 d. Sangiy Své. Jézaus Sirdies baznycioje §v. Misias koncelebravo Siauliy vysk. E.

Bartulis drauge su keletu kunigy. Vyskupas dziaugési, galédamas aukoti §v. MiSias savo gimtosios para-

pijos baznycCioje, kurioje priémé pirmaja Komunija ir prie§ 21 metus, baiges Kauno Tarpdiecezing kunigy

seminarija, aukojo pirmasias §v. MiSias
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Paruo$é Marija A. Jurkuté

KAIP AS BENDRADARBIAVAU SU
KAGEBISTU ALIOSA

Nuo nepriklausomybés atkiirimo spaudos ypaé
mégstama tema - rySiai su KGB ir kitais negerais
organais. Vieni tarnavo, kiti talkininkavo, treti ver-
bavo ar Santazavo. Taip per spaudos puslapius pra-
¢jo “Juozas”, “Tomas”, “Vilius Karalius”, ant $luo-
tos praleke “Satrija”. Dar graziau. Neliko ramybeés
ir mirusiems. Sita nuodéme apkaltintas net velionis
St. Lozoraitis.

Kadangi ziniasklaidos veikéjai mégsta knai-
siotis po garbingyjy neSvarius baltinius, tai geriau
paciam atlikti trumpa iSpazintj.

Viskas prasidéjo Sesuo

atsiunt¢ kvietima pasisvediuoti j Cikaga. Oi, koks

1984-jy pavasarj, kai

apémé dziaugsmas! Kas tais laikais nesvajojo pa-
matyti kapitalistinj pasaulj ir parsivezti gery daik-
ty? Energingai puoliaus tvarkyti popierius. Uzpil-
dziau ilgiausig anketa su klausimais, ka a§ ir mano
giminé veiké prie$ revoliucijg ir po. Kur palaidoti
mir¢ artimieji, kur a$ norésiu pasilaidoti ir t.t., ir t.t.
Darbovietéje part. sekretorius sukiiré charak-
teristikas. Skaiciau ir stebéjausi, koks a§ teigiamas.
Nors Lenino ordinui pristatyk. Dar pasitikrinau
sveikatg ir viska atidaviau pasy stalo virSininkei. Ji
ispéjo, kad dar turésiu reikaly ir su kitais organais.
Ka darysi - nusipirkau arielkos, riebesniy lasiniy ir
laukiu. Ilgai laukt neteko. Atvaziavo “Volga” apy-
jaunis vyrukas, prisistaté Aleksiejum. Prisijungé ir
part. sekretorius. Valgyklos vedéja jleido i kamba-
ri, skirtg “tik ponams”. Ir prasidéjo... IS kvapo ir
akiy bei veido spalvos supratau, kad S$itas “orga-

th}

nas” nesveikuoja. Pradéjau gydyti. Pyliau kuo dau-

giau, maitinau kuo riebiau. Pataisgs sveikatg

pradéjo studijuoti mano genetinj medj. I$¢iupinéjo
kiekviena Sakele, klausingjo Sio bei to, o a§ sten-
giausi, kad taurelé nebiity tuscia. Netepsi - neva-
ziuosi. Kai graziai jraudome, as ji pradéjau vadinti

mazybiniu vardu - Aliosa, kadangi Aleksiejus bu-
vo gerokai uz mane jaunesnis. Jis - nieko. Dar
kad skrendu pas
déde Semg, zilriu, AlioSa irgi vaziuoja j... Ryga.
Paskui liepé laukti
ziniy ir iSvairavo | namus... Geguzés pabaigoje ga-

trukteléjome. Man pasivaideno,

atsisveikinome, “turéti  viltj”,
vau zinig: “Aliosai reikia bulviy”. Buvo like nuo
séklos, tai daviau jau i§ naujo derliaus. Bégo laikas,
paseno mano popieriai, nesulauké tada mangs ir
dédé Semas. Taip baigési mano nelaimingas ben-
gor¢iy arielkos, du
maisus bulviy ir 5 rublius uz kambario “tik po-

dravimas su KGB, kainaves

nams” i§valyma. Apvylé Alioga... (A. Zemaitis,
Marjampolé. “Lietuvos aidas” Nr. 204)

VILNIAUS UNIVERSITETO REKTORIUI
JTEIKTAS GARBES LEGIONO ORDINAS

Pranciizijos ambasadorius Michelis Touraine
(Miselis Turenas) Vilniaus universiteto rektoriui
profesoriui Rolandui Pavilioniui iSkilmingai jteiké

1802 metais
isteigta ording rekto-
riui paskyré Pranciizijos prezidentas Jacgues Chira-
cas (Zakas Sirakas).

Prof. R. Pavilionis apdovanotas uz nuopelnus,

Garbés Legiono kavalieriaus ordina.

imperatoriaus Napoleono |

skleidziant pranciizy kalba ir kultlira, Pranciizijos ir
Lietuvos rysSiy stiprinimg. “R. Pavilionis, biidamas
atviros politikos Salininkas, prisidéjo, kad Vilniaus
universitetas uzimty deramg vieta Europoje”, raso-
ma prezidento J. Chiraco dekrete.

R. Pavilionis Vilniaus universitetui vadovauja
nuo 1990 m. Atkiirus nepriklausomybe, jis kelias
kadencijas buvo Lietuvos ir Pranciizijos asocijaci-
jos prezidentas. 1993 metais Pranciizija jam suteiké
“Akademinés palmés” ording.

Garbés Legiono ordino jteikimo iSkilmés Pran-
clizijos ambasadoriaus rezidencijoje Vilniuje vyko
jau tretig karta. Siuo apdovanojimu jau yra pa-
gerbti: vertéja Ramuté Ramiiniené, buves Lietuvos

diplomatijos Sefas Stasys Backis, kiek anksciau
Garbés Legiono ording yra pelngs ir jo stinus
arkivyskupas Audrys Juozas Backis. (“Lietuvos
aidas” Nr. 193)
JSTEIGTAS DARIAUS IR GIRENO
ORO UOSTAS

Kaune jsteigtas Stepono Dariaus ir Stasio

Giréno oro uostas. Kauno miesto taryba priémé
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tokj nutarima: numatyta oro uoste - naujojoje savi-
istaigoje
kilimo -

valdybés vieSojoje atstatyti  dispecering,
suremontuoti

perona, kuro baze, viesbutj.

nusileidimo taka, léktuvy

Aleksote esantis oro uostas jsteigtas dar 1915
metais ir buvo skirtas karo bei civilinés aviacijos
reikméms.

Dabar nacionalinés reikSmés istorinio pamink-
lo statusg turinciame S. Dariaus ir S. Giréno oro
uoste veikia Kauno aeroklubas, policijos nuovada,
sukarintas prieSgaisrinés apsaugos dalinys, jvairios
aviacijos visuomeninés organizacijos.

Pirmaisiais veiklos metais oro uostui miesto
merija skirs 570 tikst. lity, o véliau - sustipréjus
techninei materialinei bazei, jstaiga iSsilaikys sava-
rankiskai. (“Lietuvos aidas” Nr. 206)

SUSIRINKO ILGAKASES

Jau antrus metus “Genio” Zurnalas skelbia il-
gakasés konkursa ir spausdina ilgus grazius plau-
kus turiniy mergai¢iy nuotraukas. Kai kurios il-
kad
anaiptol ne tik dziaugsmas: juos nelengva prizit-

gaplaukés prisipaZzino, turéti tokius plaukus
réti, buini ir pasiepiama, keistuole pavadinta.

Kad ilgos kasos - didelis, grozis, mergaités
puoSmena, buvo galima jsitikinti Keistuoliy teatre
“Genio” redakcijos organizuotame renginyje, | kurj
susirinko graziakasés i§ visos Lietuvos. Jame buvo

pristatytos drabuziy vaikams dainavo

kolekcijos,
B. Dvariono vaiky muzikos
mokyklos grupé.

“Mergaités, neskubékite kirptis plauky”, - su
skirstési 1§

tokiomis mintimis dauguma tadien

Keistuoliy teatro. (“Kauno diena” Nr. 249)

SIURPUS SKAICIAI IR FAKTAI APIE LIE-
TUVOS VAIKUS

(Socialinés  apsaugos ir darbo ministerijos
pateikti duomenys apie vaikus)

1. Lietuvoje gyvena 945,2 tukst. vaiky iki 18
mety.

2. Mokymosi jstaigose mokosi 688 tikst.
vaiky.

3. 145 takst. vaiky gyvena su vienu i§ tévy.

4. 1997 m. viduryje vaiky globos istaigose
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gyveno 15.149 vaikai, i§ jy - 5657 naSlai¢iai arba
neteke tévy globos vaikai.

5. Seimose globojami 6337 vaikai.

6. 42 Seimynose buvo globojama 314 vaiky.

7. Néra né¢ vieny globos namy, kuriuose vaikui
i8laikyti blty skiriami 2 takst. Lt.

8. Pragjusiais metais uzsienio pilieciai jvaikino
108 vaikus, i$ jy devyni — Izraelio piliec€iai.

(“Lietuvos aidas” Nr. 226)

PARODA BAZNYCIOJE, KUR KUNIGAVO
MARTYNAS MAZVYDAS
Buvusioje  Ragainés  (Nemano) baznycioje

veiké “Atminties” plenero dalyviy darby paroda. Sj
plenera, skirta Martyno Mazvydo katekizmo 450-
osioms metinéms,

organizavo Karaliauciaus lietu-

viy bendruomené, Draugija uzsienio lietuviams

remti ir Lietuviy jaunimo bendrija “Lituanica”.

Plenero réméjai — Lietuvos kultliros ministerija,
“Sviesos” leidykla, “Comliet” ir “Sonex” firmos.

I Ragainés plenera buvo atvyke dailininkai i$
Vilniaus ir Kauno, taip pat Karaliau¢iaus srities
vaikai. “Atminties” plenero tikslas - atkreipti Lie-
tuvos ir Karaliau¢iaus srities visuomenés démesj j
apverkting Ragainés baznycCios biikle. O juk Sioje
baznycioje daugelj mety kunigavo ir ¢ia palaidotas
pirmosios lietuviskos knygos autorius

Mazvydas. (“Lietuvos aidas” Nr. 101)

Martynas

ISLUKSTENO...

Nezinoma, apie ka galvojo trys Ukrainos gy-
ventojos, vaziuodamos j Lietuva traukiniu ir krams-
nodamos graikiSkus rieSutus, kai jy mintis nutrauké
Kenos gelezinkelio posto muitinés pareiglinai. Juos
labiausiai nustebino vieSniy dosnumas: trijulé lauk-
tuvéms vezé... 16 maisy graikisky rieSuty. Jau ir
iSgliaudyty, kad lietuvai¢iams vargti nereikéty. Tik
béda ta,
daugiau (uz 8400 LT) nei leidziama jvezti j Lietuva
maisto prekiy (uz 200 Lt vienam asmeniui). Be to,

kad moterys lauktuviy gabeno gerokai

augalinés kilmés produktams jvezti reikia atitin-
Todél

nams teko dar karta rieSutus “iSlukStenti”, Sisyk...

kamos Zinybos leidimo. muitinés  pareigi-
i§ traukinio, kartu su keleivémis. (“Lietuvos aidas”
Nr. 229)



Medziotojas pasakoja draugui:

— Vilkas yra labai gudrus Zvéris. Mes visa
dieng ji
nusovéme, pamatéme, kad jis pavirtes Sunimi.

[

— Ar tau ne géda? — bara Petriuka ma-

persekiojome, o vakare, kai ji

ma, — vél tave bara auklétoja. Imtum pavyzdj
i§ savo tévo — uz gerg elges] pirma laiko jj
paleidzia i$ kaléjimo!
[
— Man atrodo, kad Dievas teisingiausiai
visiems yra padalings prota.

— Kodeél taip galvoji?
— Juk niekas nesiskundzia, kad jam triks-
ta proto.
[
— Visi vyrai kvaili! — supykusi sako

viena draugé kitai.
— Ne visi. Juk yra ir nevedusiy.

Savitarnos parduotuvéje apsivogé pirkéja.
Tardytojas klausia:

— Kuo jiis galite paaiskinti savo poelgj?

— Skaitymu.

— Kriminalings literatliros?

— Ne, kulinarijos knygy. Ten kiekviename
puslapyje paraSyta: “paimkite kilograma milty,
du kilogramus cukraus...”

[

— Kodél, kai pasilenkiu, kraujas subéga ]
galva, o ne | kojas? — klausia mokytojas.

—  Todél,
tuscios kaip galva, atsako mokinys.

o

— Brangusis, gydytojas man pataré keliau-

ti. Kur mes vyksime? — klausia Zmona.

kad jiosy kojos néra tokios

— Pas kit gydytoja, — atsako vyras.
[

Futbolo stadione

smarki

rungtynes
lititis.

uzklumpa

Permirkes  sirgalius  taria
kaimynui:

Sitokiu
noréjo istempti mane pasivaikscioti!

—  Isivaizduojat?! oru zmona

o Pop. Jonas Paulius II spalio 2-6 d. lankési Brazilijoje, kur pirmininkavo pasauliniam susitikimui

su Seimoms. Brazilija - tai didZiausia pasaulyje katalikiska valstybé.

o Amerikos lietuviy katalikiy motery sajungos 47-sis suvaziavimas jvyko rugpjtcio 22-23 d. Grand

Rapids, MI. Centro valdybai daug mety pirmininkauja Dal¢ Murray.
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o Rumunijos vyriausybé, paraginus pop.
Jonui Pauliui II, 1997 m. spalio mén. pazadéjo pa-
deti graiky apeigy katalikams atgauti apie 2000

baznyCiy ir kitokia nuosavybe, konfiskuota po
1984 m. Nemaza Siy nuosavybiy dalj komunistai
perdavé tada stadiatikiy Baznyc¢iai.
o Vysk. M. Valandiaus blaivybés sajudzio
nariai ragina Lietuvos visuomene i§ anksto pradéti
ruostis M. Valanciaus 200 m. gimimo sukakciai,
kuri bus minima 2001 m. vasario mén.
1997 m. Palangos
Ateitininky  fede-

racijos pirmininkas, lapkr. 7-9 d. dalyvavo Ateities

O Vygantas Malinauskas,

konferencijoje naujai iSrinktas
savaitgalio programoje Lemonte, II, ir skaité prane-
§ima “ateities vizija ateitininkams Lietuvoje”.

O Rugsé¢jo mén. Kaune ir Vilniuje buvo pami-
néta S§v. Petro Kanizijaus 400-jy mirties metiniy
sukaktis. Prof. kun. P. Rabikauskas SJ skaité prane-
§img “Sv. Petro Kanizijaus reikimé Lietuvai”. Sv.
Petras Kanizijus lotyniSkai parasé didjjj ir mazajj
katekizmus. Jo latviskas ir gudiskas vertimai buvo
iSspausdinti 1558 m. Vilniuje. Yra ziniy, kad apie
ta patj laikg buvo iSspausdintas ir Kanizijaus kate-
kizmo neislikes lietuviskas vertimas, taigi - bent
keleta mety prie§ 1595 m. kan. M. DaukSos i$versta
Ledesmos “Katekizma”.

o Lapkri¢io 9 d. Kaune, Prisikélimo baznycCio-
je, kuri bolseviky buvo paversta radijo detaliy ga-
mykla, dabar atnaujintoje, buvo laikomos pirmos
$v. Misios, jas laiké arkiv. Sigitas Tamkevic¢ius.

o Rugséjo 10 d. Novosibirske buvo pasven-
tinta neseniai pastatyta kataliky katedra. Drauge su
Sibiro apastaliSkuoju administratoriumi vysk. Jo-
seph Werth SJ §v. MiSias koncelebravo europinés
Rusijos dalies apastaliSkasis adm. arkiv. Tadeusz

Kondrusievvicz, vyskupai i§ Italijos, Slovakijos,
Ukrainos, Sveicarijos ir Aliaskos. Tarp mazdaug
100 kunigy, atvykusiy i§ uZsienio, buvo ir gen.
jézuity vyresnysis Kolvenbach.

Sielovadoje Siuo metu Sibire dirba 64 kunigai ir 69

kun. Peter Hans
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vienuolés. IS viso ¢ia yra 18 baznyCiy ir apie 30
maldos namy.

12 d
Vyskupy konferencijos

o Rugpjicio jvykusiame Lietuvos

posédyje buvo paskirtas

naujas Lietuvos Vyskupy Konferencijos generali-
nis sekretorius. Rugséjo 11d. ligSiolinj gen. sekre-
toriy kun. Gintarag GruSa pakeit¢ vysk. Jonas Boru-
ta SJ.

o Spalio 13 d. Putname jvyko Lietuviy kata-
liky religinés Salpos metinis suvaZiavimas. Vysk.
P. Baltakis OFM apibiidino LKRS nuveiktus dar-
bus, padétj Lietuvoje ir pateiké mintis dél ateities
$alpos. Si organizacija jau 30 m. teikia pagalbg Lie-
tuvos kataliky Bazny¢iai ir jos organizacijoms.

o Rugséjo 1 d. Klaipédoje pradéjo dirbti kata-
likiskoji Prano MaSioto viduriné mokykla. Jg pa-
$ventino Klaipédos dekanas mons. Jonas Gedvila.

o Lapkri¢io 2 d. Detroito Dievo Apvaizdos
parapijos baznycioje ir Kultliros centre jvyko bu-
klebono  kun.  Viktoro

vusio  tos

parapijos

o Kun. Andrius Narbekovas, med. gydytojas,
1993 m. baiggs Kauno kunigy seminarija, buves
arkikatedros
konferencijos

Amerikos Vyskupy

universitete

Vilniaus vikaras,

jgaliotas,  Vasingtono
studijuoja medicining etika. Numatoma, kad 1998
m. pavasar] baigs moksla daktaro laipsniu ir gri§ i
Lietuva.
o Europos vyskupy konferencijy generaliniy
jvyko rugséjo 13-17 d. Bu-

dapeste. Lietuvai atstovavo vysk. Jonas Boruta SJ.

sekretoriy  posédis

Susitikimo tema buvo “Baznycios ir valstybés san-
tykiai”.

1990-1996 m. Lietuvos
valdzios ir parapieciy 1éSomis bei aukomis i§ uz-

O Elektrénuose

sieno buvo pastatyta Své. M. Marijos, Kankiniy
Karalienés baznycia, papuoSta septyniais bokstais -
kolonomis. Dujos bokstus nugriové 1997 m. spalio
5 d. uzéjusi audra. Laimei, niekas nebuvo suzeistas,
nors tuo metu baznyCioje §v. MiSias aukojo parapi-
jos vikaras kun. Rolandas Bickauskas.

o0 Zlugus oficialiasjam komunizmui, Ryty ir

Vakary Europoje atéjo religiné laisveé, kuria
masiSkai pradéjo naudotis jvairiausios sektos. Jy
antplidis pasieké ir Lietuva, kur pradeda plisti

Kri$nos ir Jehovos i$pazinéjy sektos.

Juoz. M.



Mielieji Skaitytojai,

Stai jau turime pirmaji §iy mety Laisky lietuviams numerj. Kaip jau visi, be abejo, Zinote,
mes stengiamés kickvienais metais pasikviesti vis kokj nors nauja dailininkg nupiesti skirtingus
nuo buvusiyjy mety virselius ir skyriy vinjetes. Jau porg mety savo darbais miisy Zurnalg puosé
dail. Grazina Didelyté ir dail. Rimantas Dichavicius. Atrodo, kad jy kiiryba daugeliui patiko.

Jiems uz tai didelé miisy padéka.

Siais metais ir virSeliams, ir skyriy vinjetéms pasikvietéme naujg menininka Ri¢arda Spitrj.

Jis yra gimg¢s ir auggs Lietuvoje. Grafinio dizaino mokési Lietuvoje ir Anglijoje. Dirbo grafikos
studijose Belgijoje ir Vokietijoje. Darby sritis - dizainas knygy bei zurnaly ir plakaty bei
reklaminiy iSkaby dizainas. Ric¢ardas yra dalyvaves keliose parodose Amerikoje su savo kom-
poziciniais darbais.

Cia porg karty pavartojome terming “dizainas”. Manome, kad jis galbiit Sokiruos kai ku-
rivos skaitytojus, kurie labai uoliai kovoja prie§ skolinius ir tarptautinius zodzius miisy kalboje.
Pirmiau Sio zodZio nevartodavome, bet dabar jau jis yra isipilietings jvairiose kalbose ir be jo
miisy menininkams biity sunku i$siversti. Jis jau yra jgaves tarptautinio zodZzio teises.
“Dabartinés lietuviy kalbos Zzodyne” jis taip apibidinamas: “meninis daikty, gaminiy konstravi-
mas ir jy aplinkos projektavimas” (DZ, Vilnius 1993).

Visiems patariame $io numerio Kalbos skyriuje paskaityti kalbininko L. Dambritino mintis
apie skolinius ir tarptautinius Zodzius.

NuoSirdi padéka miisy réméjams

1000 dol. aukojo Amerikos Lietuviy Fondas.

130 dol aukojo prel J. Kucingis.

40 dol. aukojo S. Kazlas.

Po 20 dol. aukojo: K. Razanskas, A. Januska, A. Miksiené, A. Jasmantiené, A.V. Laniauskas,
V. Gudaitis.

Po 15 dol. aukojo: S. Vébras. A. Puteris, J. Mikaila.

Po 10 dol. aukojo: J. Astas, A. Rubsys, J. Diida, J. Radas, O. Dovydaitis. O. Sili¢niené,

T. Merkevicius, V. Skabeikis. K. Rozanskas, L. Balaisis, K. Miliiinas, S. Klevas, O, Mazionyté,
K. Majauskas, J. Zukas-Gliaudelis, A. Nausédas, A. Petragiiinas, M. Venskus, E. Slekys,

K. Kirvaitis, P Zaranka, kun. F. Kireilis.

Po 5 dol. aukojo: S. Riekuté, A. Kryvvonis, E. Bartkus, B. Harris. S. Kavalitinas, A. Styra,

K. AncereviCius, M. Radzevicius, O.S. Ruibis. V. Dalinda, O. Krasauskas.
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